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b 1Ostfriesenwiiz -
Der _friedliche” Ausflugiinidic einzigartige Geschichte
des Llirauen Kistenlandes

-

Die beriihmten Ostfriesenwitze spiegeln die eigentiimliche Kultur dieses isolierten Landstrichs im
aufersten Nordwesten wider. Doch das Leben dort ist meistens alles andere als spafiig gewesen.
Jahrhundertelang war Ostfriesland aufgrund seiner Nordseelage nicht nur von Wellen umtost,
sondern auch von zahlreichen Volkern umkdampft. Geschichtsbiicher fiihren daher oft nur
Fehden und Kriege an.

Diesen Aspekt ldsst das Spiel ,,Arler Erde* aufler Acht und widmet sich vollig friedfertig dem
Handwerk und der Landwirtschaft. Denn beides ist in der rauen Kiistenregion zwischen Dollart
und Jadebusen in seiner Ausprdigung einzigartig. Das hat sowohl historische als auch
geografische und geologische Griinde.

Ostfriesland erinnert an einen Pfannkuchen: Es hat einen saftigen Giirtel am Rand, die Mitte ist
mager, und die festgeklebten Spritzer am Bratpfannenrand sind die Inseln. Der Boden besteht aus
sandiger Geest, die grofstenteils von Hochmooren iiberzogen war, sowie fruchtbarem,
dem Meer miithsam abgerungenen Marschland.

Friede, Freude, Eierkuchen ist das Leben in Ostfriesland nie gewesen. Dem konnten die
Einheimischen nur mit derbem Humor und Pragmatismus begegnen. Sie haben sich Praktisches
und Skurriles einfallen lassen, um das permanent von Sturmfluten bedrohte Gebiet
bewirtschaften und bewohnen zu konnen.

Das Spiel ,,Arler Erde“ bewegt sich um das Jahr 1800 herum — eine Zeit des grofien Wandels
und der Prosperitdt, in der die Ostfriesen endlich einmal etwas zu lachen hatten.




Ostfriesland von 1786 bis 1807

Verschwenderisches Sinnbild des preu-
Bischen Wohlstandes war Friedrich Wil-
helm II. Der Neffe von Friedrich dem
GrofBlen erhielt 1786 die Konigswiirde
und leistete sich auf Kosten seiner ge-
schiftstiichtigen Untertanen — und zu
denen zihlten seinerzeit auch die Ost-
friesen — ein ausschweifendes Leben. Im
Volksmund wurde er als ,,dicker Liider-
jahn* (also Taugenichts) bezeichnet.

Friedrich Wilhelm I1.
von Preuf3en (1744-1797)

Die Phase des Aufschwungs wihrte in Ostfriesland von 1780
bis 1806. Dieser Zeitraum wird durch konkrete Ereignisse ein-
gegrenzt, die fiir Anfang und Ende dieser Ara verantwortlich
waren.

Im Jahr 1780 lieBen sich innerhalb kiirzester Zeit viele nieder-
landische Seemannsfamilien in Emden nieder. Denn England
hatte die Niederlande in einen Krieg verwickelt und begann da-
mit, holldndische Schiffe zu entfiihren. Das preuflische Emden
war in diesem Krieg neutral. Zudem bekam die Hafenstadt von
Preuflen das so genannte ,,Heringsmonopol* zugesprochen.

Emden - die Heringsstadt

Um 800 begannen die Friesen, einen Hafen am Dollart anzulegen
(dort, wo heute das Feuerschiff ,, Deutsche Bucht‘ vor Anker liegt).
Wanderhéndler lieBen sich hier nieder. Das war ungewohnlich
fir die damalige Zeit. Durch
die Hindler wiederum wurden
Handwerker angezogen. Und so
wurde Emden zum wichtigsten
Umschlagplatz fiir friesisches
Tuch und friesische Mintel.

1412 fiihrte die Stadt den Warenstapelzwang ein, um leichter
Zolle kassieren zu konnen. 1495 wurde aus dem Warenstapel-
zwang ein Privilegien geschiitztes Recht. In den Folgejahren
konnte die niederlindische Konkurrenz sogar beim Getreidehan-
del tiberfliigelt werden.

Fiir die Emder war die Sturmflut von 1509 dann mehr als eine
Naturkatastrophe: Auf dem Hohepunkt der wirtschaftlichen
Macht der Hafenstadt suchte sich die Ems ein neues Flussbett.
Das Fahrwasser zum Hafen musste fortan mit groem Aufwand
davon abgehalten werden zu verlanden. Damals war der Dollart
dreimal so grof} wie heute.

Ab 1530 gab es eine mennonitische Gemeinde in Emden — die
erste in Deutschland. 1550 lebten 5.000 Menschen in der Hafen-
stadt. Nur 40 Jahre spéter waren es bereits 15.000 (davon 6.000
niederlindische Glaubensfliichtlinge), die alle erndhrt werden
mussten. Emden baute im 16. Jahrhundert deshalb zehn neue
Getreidemiihlen.

Mit seinem grachtenreichen Stadtbild war der ostfriesische Ort
um 1600 hollidndisch geprigt. Die Niederldnder waren oft von
Kaperei bedroht, da sie durch den Zusammenschluss mit Spani-
en in viele Kriege involviert wurden. Emden blieb dabei neutral
und handelte mit Getreide aus dem Osten gegen Tuch aus dem
Westen. Um 1570 iibertraf die kleine Hafenstadt am Dollart so-
gar Hamburg als Stapelplatz fiir englische Tuche.

Grifin Anna setzte in dieser Zeit ein Zeichen gegen die aufkom-
mende Prunksucht: Sie rief eine gemifigte Kleiderordnung aus
und machte ein Klostergebdude zum Armen- und Waisenhaus,
genannt ,,Gasthaus®. Diese Bezeichnung wurde zum Inbegriff
fiir bittere Armut in Emden — die Schattenseite des Wohlstands.
Emden kannte eine Friihform des Stadtrates, war eine ,,quasi-
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Das ausklingende 18. Jahrhundert war auch die grofe Zeit der
Fehngriindungen. Die Torfproduktion stieg von 1750 bis 1790
um das Siebenfache an. Auch die Ziegelproduktion florierte.
1806 wurde Ostfriesland durch das Konigreich Holland besetzt.
Emden verlor mit einem Schlag alle Standortvorteile. Und durch
die Kontinentalsperre gingen etliche Schiffe verloren. Es war
nicht die erste Bliitezeit, die in Emden zu Ende ging.

autonome Stadtrepublik®, die in der Zeit um 1600 eine grofBe-
re Flotte besall als das Konigreich England. 1595 wiegelte der
calvinistische Prediger Menso Alting die Biirger gegen den lu-
therischen Rat auf. Der Rat wurde abgesetzt. Der damalige Graf
von Ostfriesland (Edzard I1.) verlor seine Residenz und verzog
sich nach Aurich.

Menso Alting
(1541-1612)
und
Edzard Il. von Ostfriesland
(1531-1599)

Emden wurde das ,,Genf des Nordens* — so etwas wie eine freie
Reichsstadt, die sich ab 1606 mit einer Wallanlage und einer
Vielzahl von Zwingern schiitzte. Diese Vorrichtungen kamen der
Stadt im Dreiligjahrigen Krieg zugute. Emden blieb von allen
Angriffen verschont, wollte aber spiter Ostfrieslands gemein-
same Kriegslasten nicht mittragen. Dies rief Spannungen hervor.
In der Zeit vor dem DreiBligjdhrigen Krieg ging es Emden schon
nicht mehr so gut: 1602 leitete die Griindung der Ostindischen
Kompanie die Goldene Zeit der holldndischen Schifffahrt ein.
Etliche Niederldnder verlieBen Emden wieder. Danach standen
so viele Héuser leer, dass manche Besitzer sich gezwungen sa-
hen, sie zu verschenken.

Dieses Gemdilde von den Schiffen der Ostindischen Kompanie
stammt von Ludolf Bakhuizen (1630-1707), der in Emden aufgewachsen ist.




In der Zeit um 1650 florierte immerhin der Schiffsbau wegen des
ertragreichen Walfangs wieder. Den schwirzesten Tag in ihrer
Geschichte erlebte die Stadt am 10. September 1651. Ein Schiffs-
neubau kenterte und riss mehr als 250 Menschen in den Tod.
Der Schauplatz des Ungliickes war umsdumt von Menschen,
weshalb das Ereignis fiir viele Jahrzehnte im kollektiven Ge-
déchtnis ,,verankert* blieb. Am Ort des Geschehens wurde 1713
Emdens gro3er Kornspeicher gebaut.

Walfang im 18. Jahrhundert

In der Hafenstadt setzte sich der calvinistische Glauben durch.
Es gab lange Zeit keine einzige lutherische Kirche. Bis 1879
wurde in Emdens Kirchen auf Holldndisch gepredigt. Im 18.
Jahrhundert erschienen sogar iiber 70 Prozent aller Druckwerke
in dieser Sprache. Katholiken kamen in Emden erstmals 1730
wieder zusammen: in einem Packhaus, das sie zu einer Kapel-
le umfunktioniert hatten. 1806 weihte die kleine Gemeinde eine
Kirche ein — allerdings ohne Turm und Geldut. Das verboten die
Reformierten noch bis 1890. Heute leben etwa 4.000 Katholiken,
16.000 Reformierte und 17.000 Lutheraner in Emden.

1744 wurde Ostfriesland preuflisch, und Emden war nicht mehr
»otaat im Staate. Einen kurzen Aufschwung gab es noch ein-
mal 1751, als Tee aus China eingefiihrt wurde. Dann brach der
Siebenjihrige Krieg aus. In jener Zeit war minderwertiges Geld
in Ostfriesland im Umlauf (heute wiirden wir ,, Falschgeld* sa-
gen), was 1762 zu antisemitischen Ausschreitungen in Emden
fiihrte. Der Magistrat lie3 die Ausschreitungen gegen jiidische
Geldverleiher zu und griff erst ein, als auch ostfriesische Kauf-
leute bedroht wurden.

Ab 1798 wurde der erste Teil des Ems-Jade-Kanals von Emden
nach Aurich gebaut. Einen weiteren Ausbau hat die Stadt zu-
nichst verhindert, weil sie ihr Stapelrecht in Gefahr sah.

Emden war 1803 der einzige freie Hafen an der deutschen Nord-
seekiiste. Davon profitiert in der Erzihlzeit dieses Spieles ganz
Ostfriesland.

Preuflen schloss 1805 ein Biindnis mit Frankreich und untersagte
ein Jahr spiter allen englischen Schiffen die Zufahrt in seine
Hifen (,, Kontinentalsperre ). Leider wurden die ostfriesischen
Handelsschiffe nicht rechtzeitig gewarnt. Und so kaperten die
Englinder alle, die sich noch auf dem Meer befanden. Emden
verlor fast alle gro3eren Seeschiffe.
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Ein typisches Segelschiff um 1800

Die britische Marine sperrte die Ems, wodurch die florierende
Schifffahrt abrupt aufhorte. Der Emder Hafen drohte zu ver-
schlammen. Deshalb wurde ab 1846 ein drei Kilometer langer
Stichkanal gebaut. Der Hafen konnte gerettet werden.

1856 erreichte die Eisenbahn Emden.
Da die Schienen nur bis hierhin verlegt
wurden, hat man im Anschluss den Stra-
Benbau vorangetrieben. Die wichtigsten
Bundesstralen in Ostfriesland entstanden.
Emden saf} mit seinen 8.000 tiberwiegend
verarmten Biirgern auf einem Schulden-
berg. Die Reichen hatten ihr Geld ldngst
in der Krummhorn (nordlich von Emden)
angelegt.

Heute ist die Krummhdrn fiir den Pilsumer Leuchtturm bekannt, der im Volks-
mund auch Otto-Turm heifit.

1867 wurde eine Papierfabrik gegriindet, die im 19. Jahrhundert
zum groften Arbeitgeber der Stadt werden sollte. Emdens Jah-
resumschlag steigerte sich als Seehafen des Ruhrgebietes von
0,4 Millionen Tonnen im Jahr 1899 auf 3,5 Millionen Tonnen
im Jahre 1913.

Nach dem Ersten Weltkrieg kam es zu ,,Speckumziigen der
Emder Arbeiter. Diese brachen in umliegende Dorfer auf und
stahlen Nahrungsmittel bei den Bauern. Als Reaktion darauf bil-
deten sich Biirgerwehren.

Die Erzimporte der Nationalsozialisten bewirkten einen Anstieg
der Einfuhr tiber den Emder Hafen von 764 Tausend Tonnen im
Jahre 1932 auf vier Millionen im Jahr 1938. Dieser Aufschwung
ist bei den Menschen nicht angekommen. Die Arbeitslosigkeit
sank zwar. Aber die Menschen mussten Lohnkiirzungen von
rund 30 Prozent hinnehmen. Bemerkenswert ist, dass die Kiir-
zungen in der Heringsfischerei nach einem Streik wieder zu-
riickgenommen wurden.

Als 1941 Emdens erster Bunker des Zweiten Weltkrieges fertig-
gestellt wurde, war die Stadt bereits 28 Mal angegriffen worden.
Am 6. September 1944 zerstorten Bombereinheiten 80 Prozent
der Innenstadt.

Unmittelbar nach Kriegsende planten die Niederlande, Emdens
Hafen durch eine Umleitung der Ems trockenzulegen. So wollte
man den Handel nach Delft verlagern. Der Plan scheiterte am
Widerstand der Alliierten. Mit den Triimmern der zerbombten
Stadt wurden die Grachten der Innenstadt gefiillt. Denn diese
wurden als riickstindig angesehen. Andere Ostfriesen verspot-
teten die Emder gerne als ,,Pottjekacker, weil es in einigen
Stadtteilen bis in die 1940er-Jahre keine Kanalisation gab.
2 ! Noch zu Beginn der 1960er-Jahre gab es
in Emden Barackenlager. Thr prominen-
tester Bewohner war Wolfgang Petersen,
Regisseur von Filmen wie ,,.Das Boot*
und ,,Die unendliche Geschichte. Ein
anderes bekanntes Gesicht der Stadt ist
Otto Waalkes, der nach seinem Abitur ab
1968 Kunstpiadagogik studierte und in ei-
ner Wohngemeinschaft mit Udo Linden-
berg und Marius Miiller-Westernhagen

Wolfgang Petersen ( *.1 941) lebte.
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Die wichtigste Industrieansiedlung der Nachkriegszeit war der
Volkswagenkonzern 1964. Zu Beginn der 1970er-Jahre bekam
Emden die Nordseehalle, einen neuen Hauptbahnhof und eine
Fachhochschule. 1986 wurde die Emder Kunsthalle eroffnet.
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Arle und die ostfriesische Kiiste

Arle ist im Innern ein so genanntes geschlossenes Haufendorf
und liegt etwa 40 Kilometer nordostlich von Emden. Es gehort
heute zur Gemeinde GroBheide im Landkreis Aurich und hat
rund 1.100 Bewohner.

Der Ort liegt recht nah am saftigen Rand Ostfrieslands. Gemeint
ist das Grasland (die Marsch),
das regelmilig tiberschwemmt
wurde und deshalb sehr frucht-
bar war. Nach Siiden hin grenzte
Arle an das Moor. Dies wurde
durch Kanile entwéssert, auf de-
nen anschliefend der Torf abtransportiert worden ist.

Erst die Sandboden, die unter dem Moor lagen, konnten besie-
delt werden. Auf diese Weise ist das heutige Siidarle entstan-
den. Die Besiedlung dieser Moorkolonie schritt im Laufe des
19. Jahrhunderts betrichtlich voran. Schon bald wollte Siidarle
eigenstindig werden — unter anderem, weil die Kinder der Moor-
kolonie sechs Kilometer bis zur Arler Schule laufen mussten.

1835 wiinschten sich ihre Eltern deshalb eine eigene Schule.
Die Alteingesessenen im ,,Arler Kirchspiel“ sahen in den Moor-
siedlern jedoch arme FEindringlinge, die aus einer sozialen
Schicht noch unterhalb der bduerlichen Selbstachtung kdmen.
Sie wehrten sich gegen die Bediirfnisse und Wiinsche der Torf-
bauern.

Kinder wurden als Hirten beschdiftigt.
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Schule
In Ostfriesland reicht das Schulwesen bis ins 16. Jahrhundert
zuriick. Schon Mitte des 17. Jahrhunderts war die Region fla-
chendeckend mit Lehranstalten versorgt. Arle zihlt zu den &l-
testen Schulgemeinden. (Das Schulgebdude wurde nach der
Weihnachtsflut 1717 nicht benutzt. Bis 1742 wohnte darin ein
Tagelohner. Danach wurde der Schulbetrieb wieder aufgenom-
men.)

Die Qualitit einer Schule hing von der Wirtschaftskraft des Ortes
ab. Eltern befanden sich in einem Zwiespalt: Sie mussten die Bil-
dungsstitten bezahlen, und gleichzeitig benétigten sie ihre Kinder
als Arbeitskrifte. Die Hauptbeschiftigung des Nachwuchses um
1800 herum war, die Tiere zu hiiten.
Kolonistenfamilien hatten zu dieser
Zeit in der Regel ein oder zwei Kiihe.
Es gab noch keine eingezaunten Fli-
chen, und so passten Kinder in der
offenen Heide (an der Grenze zum
Moor) auf das Vieh auf.

Schule spielte sich in Ostfriesland iiberwiegend auf dem Lande
ab. Noch bis nach 1850 wihlte eine Gruppe von Dorfbewoh-
nern den Lehrer. Eine Schullehrerwahl leistete einen wichtigen
Beitrag zur dorflichen Meinungsbildung. Denn sie gab allen so-
zialen Gruppen die Moglichkeit, ihren Standpunkt zu vertreten.

-
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In Arle befand sich die Dorfschule einst direkt vor der Kirche.
Im Winter versuchten die Schiiler, mit Schneebdllen die Kirchturmuhr anzuhalten.

Der Lehrer war fiir den Unterricht an der Arler Schule alleine
zustindig. Er lebte ganz in der Nihe, blieb den ganzen Tag iiber
Amtsperson und wirkte durch Nebentitigkeiten am Dorfleben
mit.

Von der Bedrohung der wirtschaftlichen Existenz war auch er
nicht ausgeschlossen. Einer Bestimmung von 1823 nach durften
Schullehrer keiner Nebentitigkeit auBerhalb der Kirche nach-
gehen. Arles Schule war eine Kirchspielsschule. Der Dorflehrer
versah Kiister- und Organistendienste. Bis in das spite 19. Jahr-
hundert war der Pastor der Vorgesetzte des Lehrers. Danach wurde

S

| die kirchliche Schulaufsicht langsam durch die staatliche abgelost. |




(Kaum befanden sich die Lehrer nicht
mehr in finanzieller Abhdngigkeit des
Dorfes, forderten sie den Schiilern eben
jenen Gehorsam ab, den sie selbst in
der Beamtenhierarchie leisten muss-
ten.)

1886 verzichteten die Arler zum ersten
Mal auf ihr Stimmrecht: Es war nun
nicht mehr ,,ihr Lehrer*, sondern ,,der,
den die Regierung geschickt hatte™.
Eine Kluft zwischen Lehrer und Dorf-
bevolkerung entstand.

Einstmals unterrichteten die
Lehrer noch im Stehen.

Sitzbdinke, im Hintergrund das Lehrerpult

\

Norden und das Norderland

Arle liegt historisch gesehen im Norderland. Diese Landschafts-
bezeichnung stammt aus der Zeit, als Norden, die grofite Stadt
in der Region, noch Hafenstadt war. Das Zentrum liegt zwischen
den Stralen Burggraben und Uffenstralle: dem Gebiet zwischen
Marktplatz und dem durch Sturmfluten entstandenen einstigen
Seehafen.

Ein Haus dringt sich an das andere, und heute noch betreiben
viele Handwerker hier ihr Kleingewerbe. Nordens Marktplatz
war Ende des 20. Jahrhunderts der gro3te in ganz Deutschland
— umrahmt von sehenswerten Gebduden. Die Bdume auf dem
Marktplatz waren Mitte des 20. Jahrhunderts teilweise iiber 200
Jahre alt, mussten dann aber dem Straenverkehr weichen.

Das Hiiuser-Ensemble ,, Dree Siisters“ zeugt von der
einstigen Bedeutung des Norder Marktplatzes.

Vom einstigen Hafen ist kaum noch etwas zu erkennen. 1929
verlor Norden seinen Status als Hafenstadt. Bis dahin hielt eine
Fahrrinne den Verkehr noch aufrecht. Doch 1932 verliel dann
zum letzten Mal ein Schiff den Hafen.

Im 16. Jahrhundert sah das ganz anders aus: Damals nahm Nor-
den eine rasche Aufwirtsentwicklung als Seehafenstadt und be-
trieb einen regen Handel mit Bremen.

Um 1600 war Norden eine Hafenstadt.

Fir Bremen als bevor-

zugten  Handelspartner | Bremen
sprach die kirchliche Zu- ,!} : :
gehorigkeit, gegen das |5. 9‘ 2®

niher gelegene Oldenburg
wog die politische Feind-
schaft. Die Héandler konn- =
ten zwischen einem gut
ausgebauten Land- und
dem Wasserweg wihlen.
Der Landweg fiihrte auf
dem iiberschwemmungs-
sicheren Geest-Rand iiber
Berum und Arle bis nach
Esens, um dann der frie- =
sischen Straie nach Bre- bo:
men zu folgen. '

Diese Rezseroute wird im Spiel angedeutet.

Durch verschiedene Fehden, die zwischen Oldenburg und Bre-
men bestanden, zogen die Handler zwischenzeitlich den Seeweg
vor. Sie nahmen dabei Gefahren des Seeraubs und Strandrechts
auf sich. Durch die Verlagerung auf die Schifffahrt entwickelte
sich auch der Handel mit Groningen (einem wichtigen Stapel-
platz fiir Milchprodukte), Danemark und den westfélischen
Emshifen. Hauptexporte waren Schafe, Rinder und Pferde so-
wie Erzeugnisse der Milchwirtschaft.

Strandrecht: Wenn ein Schiff strandete, durfte der Entdecker des
Wracks ein Drittel des Holzes und der Waren behalten — gab es
keine Uberlebenden, sogar zwei Drittel.

Im 14. Jahrhundert musste Getreide auf Grund des knappen und
nihrstoffarmen Ackerlandes noch eingefiihrt werden. Begehrt
waren auch Holz, Steine und Bier, da das Grundwasser damals
noch ungenie3bar war. Aus Mangel an Ziegeleien wurden auch
Backsteine eingefiihrt — Ziegeleien sind im Norderland friihe-
stens ab 1400 bezeugt.

Viele Ostfriesen betitigten sich in der Zeit nach 1400 als reine
Warenhindler. Sie verschifften Pelze, Wolle, Holz und Heringe
aus der Ostsee nach Westen und tauschten diese gegen Woll-
tiicher aus Flandern, aber auch gegen eigene Produkte aus der
Marschwirtschaft.

Zwischen 1500 und 1600 gab es grofe Veridnderungen im Ge-
treidehandel. Nordens Schifffahrt erlebte ihre Bliitezeit. Das neu
eingedeichte Land ermoglichte, Weizen fiir den lukrativen spa-
nischen Markt anzubauen. Der Roggenanbau wurde darauthin
vernachléssigt und lieber aus den baltischen Lindern im Tausch
gegen Seesalz bezogen.
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Salzsieder

Im 10. Jahrhundert entdeckten die Friesen, dass der Torf des
Marschlandes Salz enthilt. Auf eigens angelegten Salzsieder-
Warften verbrannten sie getrockneten Torf, bis nur noch eine
salzhaltige Asche zuriickblieb. Diese wurde ausgewaschen und
zum Sieden gebracht. So gewannen sie feinkorniges Meersalz.

Salz war neben Bernstein das kostbarste Handelsgut der Friesen.

A

Dann kam der DreiBigjdhrige Krieg. Wihrend Emden eher zu
den ,,Gewinnern® dieser von Grausamkeiten geprigten Zeit ge-
horte, erlitt Norden schwere Verluste. Der Einfall einer Sold-
nertruppe reduzierte die Bevolkerung um die Hélfte. Anschlie-
Bend besetzten erst kaiserliche und dann hessische Truppen die
Stadt. Da die Uberlebenden fiir ihr Vieh und ihre Milchprodukte
kaum noch zahlungskriftige Abnehmer fanden, konzentrierten
sie sich auf neue Eindeichungen und verstirkten den Ackerbau.
Die grofie Zeit der Schifffahrt neigte sich dem Ende. Denn die
Leybucht, an der Nordens Hafen lag, verschlammte durch die
Eindeichungen.

e
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davor, Schlafdeiche dahinter. Sie bargen die Erde fiir den néch-
sten Hauptdeich. Sommerdeiche fungierten im Winter als Wel-
lenbrecher.

Die preuBlische Zeit ab 1744 war geprigt durch eine verstirkte
Ansiedlung von Handwerkern im Norderland (den sogenannten
., Herrenhuter“) und einem systematischeren Abbau des Torfes.
Die Torfmoore im Umkreis der Stadt Norden waren bereits um
1700 erschopft. Es dauerte noch etliche Jahre, bis 1794 endlich
Berumerfehn gegriindet wurde. Die erste systematische Torfver-
sorgung des Norderlandes nahm ihren Anfang.

Ein Jahr spiter erlaubte Preufien niederldandischen Einwanderern,
unter neutraler Flagge zu fahren. Dies befliigelte auch wieder die
Schifffahrt. Zehn Jahre spéter wurde der gro3te Teil der Norder
Schiffe durch Napoleons Streitigkeiten mit England beschlag-
nahmt. In diesem Zeitabschnitt erlebte die Weberei in Norden
ihre Bliitezeit, weil es neben Weberei-Erzeugnissen kaum noch
Waren gab, die auf dem Seewege Profit abwarfen.

Erst 1856, als Ostfrieslands grof3e Stddte bereits mit Chausseen
verbunden waren, legte man eine befestigte Strale von Norden
nach Hage an, die 1865 bis nach Arle verldangert wurde.
Nachdem Norden 1866 wieder preuBlisch wurde, nahm die In-
dustrialisierung zu (die in diesem Spiel aber nicht mehr behan-
delt wird). Zum groBten Unternehmen in Norden wurde die 1805
von einem Einwanderer gegriindete Schnapsfabrik Doornkaat.

Die Schnapsflaschensammlung des Dérpmuseums in Miinkeboe

Eine Schokoladen-, Zucker-, Essig- und Senffabrik sowie eine
Eisenhiitte brachten immer mehr Wohlstand in die Stadt, aber
auch eine zunehmende Verfremdung. In die Geschichte der Ar-
beiterbewegung ging 1906 ein Streik in der Norder Eisenhiitte
ein. Statt die Arbeiterschaft zu beschwichtigen, lie} die Hiitte
ganzseitige Zeitungsannoncen drucken, in denen sie die Namen
der Streikenden auflistete. Statt damit das Ansehen der Strei-
kenden zu beschidigen, wuchs die Zeitungsseite jedoch zu einer
Art ,,Ruhmesblatt* heran.

Nach dem Ersten Weltkrieg vermittelte der Teefabrikant Onno
Behrends zwischen den Biirgerlichen und den Arbeiterriten,
die sich iiberall in Deutschland gebildet hatten. Er hinterlie ein
heute noch bestehendes Unternehmen, das bereits zur Jahrhun-
dertwende tiber 2.000 Verkaufsstellen hatte.

Nach dem Zweiten Weltkrieg nahm der Landkreis Norden
26.000 Menschen auf — ein Drittel seiner Gesamtbevolkerung.
Durch den Niedergang der Doornkaat-Brennerei musste Norden
1986 die hochste Arbeitslosenquote vermelden, die eine Region
in Ostfriesland je hatte: 29 Prozent. Norden hat sich heute erholt
und ist eine typische ,,Landstadt geworden: Es gibt auch jetzt
noch eine Reihe von landwirtschaftlichen Betrieben, sogar in-
nerhalb der Stadtgrenzen.

» Ein Netz von Wallhecken und inselar-
tigen Waldungen verlieh der ostfrie-

Ostfriesische Idylle

Die letzten Wallhecken stehen seit 1935 unter Naturschutz. Die
Marsch war hingegen von Griben durchzogen. Das Wort ,,Geest*
geht auf die Adjektive gest (trocken) und giist (unfruchtbar) zu-
riick. Staubfeines Material wurde in vorchristlicher Zeit bis zum
Teutoburger Wald geblasen. So blieben nur grobkornige Sande
iibrig, und es konnten keine fruchtbaren LoBboden entstehen.
Die Geestbauern wurden friiher auch ,,Sandhosen‘ genannt. Sie
hatten es immer schwerer als die reichen Herren in der Marsch.
Der Gegensatz zur Marsch ist erst durch die moderne Landwirt-
schaft verringert geworden.

Arle liegt im Ubergangsbereich von der Marsch zur Geest.




Arle und seine Kirche

Arle zéhlt zu den éltesten Siedlungen des nordlichen Ostfries-
lands. Um 1100, zu einer Zeit, als die Kirchen in Ostfriesland
noch mit Holz gebaut wurden, hief} es ,,Erle”, weil es in einen
Erlenwald hineingerodet wurde. Nichtsdestotrotz war Ostfries-
land durch seine ausgedehnten Moorlandschaften arm an Holz
—und auch arm an natiirlichen Steinen.

Im 12. Jahrhundert, als es durch den Seehandel immer reicher
wurde, wurden Steinmetze beauftragt. Sie sollten zugekaufte
Granitfindlinge bearbeiten, um Gotteshduser fiir die Ewigkeit
entstehen zu lassen. Der Arbeitsaufwand wurde unterschitzt,
und deshalb stiegen die Bauherren schon bald auf porésen Tuff-
stein vom Mittelrhein um.
““"""" Tuffstein ist vulkanisches Eruptivge-
- stein — leicht vom Menschen zu bear-
beiten, aber auch leicht vom Wetter zu
zersetzen. Eine der bekanntesten Tuff-
steinkirchen, die es heute gibt, steht in
Arle.

Tuffstein an der Seite
der Arler Kirche

Die salzhaltige Luft setzt der Kirche zu, so dass immer wieder
Restaurationsmaflnahmen erfolgen miissen. Schon im Mittel-
alter erkannte man den Nachteil von Tuffstein als Baustoff und
stieg auf die nichste Innovation um, die auch in diesem Spiel
Bedeutung hat.
Mittlerweile musste die Arler Kirche an vielen Stellen mit Back-
steinen ausgebessert werden.

Von Monchsorden angeregt, setzten sich im 13. Jahrhundert
beim Bau von Kirchen die Backziegel durch. Der Wettbewerb
unter den Hauptlingsfamilien in Ostfriesland lief in dieser Zeit
eine so grofle Zahl an Kirchen entstehen wie in kaum einer ande-
ren Gegend von Deutschland.

Lehmarbeiter

Die richtige Erde fiir Ziegel zu finden, ist nicht einfach. Ziegel
werden nidmlich nicht aus reinem Ton hergestellt, sondern aus
einer Mischung von Ton, Sand und anderen Erdbestandteilen.
Reiner Ton springt beim Brennen, zu sandiger zerbroselt. Um
die geeignete Mischung zu finden, ldsst auch heute noch manch
eine Ziegelei die gewiinschte Erdmischung (sie fdllt unter den
Oberbegriff ,,Lehm ‘) mit einer Schaufel abtragen, statt Bagger
zu bemiihen

Jean-Francois Millet (1814-1875) — Die Grabenden

Die Torfbrandziegelei in Nenndorf

Nenndorf ist ein Nachbarort 6stlich von Arle. Von iiberregionaler
Bedeutung ist die dortige Torfbrandziegelei, in der Klinkersteine
auch heute noch in Handarbeit mit Torf befeuert werden.

» +.:

Der Torf wird heute aus dem Emsland (siidlich von Ostfriesland)
zugekauft. Die Zusammensetzung des Wiesenlehms aus der Ge-
gend um Arle verleiht den gebrannten Klinkern und Ziegeln eine
Farbtonung, die unter Fachleuten als ,,Blau bezeichnet wird.
Beim Brennen entstehen einzigartige Farbnuancen. Die Steine
werden nach Kundenwiinschen handverlesen. Die Nenndorfer
Ziegelei hat einen 40 Meter langen Ringofen. Pro Woche werden
etwa 70.000 Steine gebrannt. Die Rohlinge werden im Sommer
bei bis zu 50°C von Hand in der Brennkammer gestapelt und
anschlieBend wieder Stein fiir Stein aus dem Ofen genommen.

Die Ziegelei in Nenndorf ist die letzte in Europa, bei der Back-
ziegel noch mit Torf befeuert werden. Dies ist der Grund, warum
in ,,Arler Erde* Torf zur Umwandlung von Lehm in Ziegel beno-
tigt wird (und nicht ersatzweise Holz oder Kohle).

Klinkerbauten sind fiir die Hiuser an der Nordseekiiste typisch:
Der Klinker schiitzt vor Veralgung und Feuchtigkeit. Die Ziegel-
industrie wuchs um 1790 stark an. Im 19. Jahrhundert wurden
selbst die Stralen mit handgemachten Ziegelsteinen gepflastert.
Im 20. Jahrhundert hitten diese dem Gewicht der Lastziige nicht
mehr standgehalten. In den 1960er-Jahren gab es in Ostfriesland
noch 30 Ziegeleien, heute sind es nur noch zwei.

Die Geestboden in Ostfriesland sind stark mit Lehm und Ton
durchsetzt. Vornehmlicher Grund fiir die Backstein-Herstellung
war das gestiegene Bauvolumen im 13. und 14. Jahrhundert. Im
15. Jahrhundert wurden kaum noch grofle Gebdude errichtet,
weil sich die ostfriesischen Hiuptlinge zunehmend in kriege-
rische Auseinandersetzungen verwickelten.




Die Kirchen in Ostfriesland bekamen wegen des sumpfigen Bau-
grunds oftmals einen allein stehenden Glockenturm, der in den
Hauptlingskdmpfen oft als Zufluchtsstétte genutzt wurde.

Die Kirche war im Mittelalter ein
Versammlungsort: Die Gldubigen
liefen wihrend des Gottesdienstes
umher und unterhielten sich. Er-
wachsene Christen sollten damals
einmal jdhrlich einen Gottesdienst
besuchen und die Beichte ablegen.
Die Begegnung mit der Kirche
beschrinkte sich im Wesentlichen
auf Taufe und Begribnis. Ehen
wurden erst nach 1200 kirchlich
geschlossen.

Glockenturm in Hinte bei Emden

Bemerkenswert ist, dass die Benediktiner in Ostfriesland meh-
rere Doppelkloster fiir Frauen und Ménner griindeten. Dies ist
einzigartig in Deutschland. Die Geistlichkeit vermochte es nicht,
auch in Ostfriesland das Zolibat unter Priestern durchzusetzen.
Erklart wurde dies damit, dass ein mit Landwirtschaft verbun-
dener Pfarrhaushalt nicht ohne Frauenhilfe auskommen konne.
Dem Erzbischof Johann von Bremen waren die Ostfriesen un-
heimlich. Er lieB sich im 14. Jahrhundert von Besuchen in ost-
friesischen Gemeinden entbinden. Dabei gab es dort iiber 70
Kirchen, die zu seiner Didzese gehorten. Als Griinde schob er
den ewigen Nebel und die hiufigen Uberflutungen vor.

Im 16. Jahrhundert ging es hoch her in Arle. Ein gewisser Bern-
hard von Hackford wurde mit der Aufgabe betraut, die zer-
storte Burg Esens wieder herzurichten. Er fand Gefallen an dem
Bleidach der Arler Kirche und schickte einen Soldnertrupp zur
Abdeckung der Kirche. Die Arler wehrten sich nach Kriften.
Grifin Anna von Ostfriesland gab wenige Jahre spiter den Be-
fehl, Altire, Bilder und Schmuck aus allen ostfriesischen Kir-
chen zu schaffen — heimlich und ,,ohne Geschrei®, wie es damals
hie. Bis nach Arle ist diese Verlautbarung nicht vorgedrungen,
und so sind in der Arler Kirche auch heute noch einige mittelal-
terliche Schitze zu bewundern.

Um das Jahr 1970 (als Uwe Rosenberg und Frank Heeren ge-
boren wurden) hatte Arle noch drei Bankfilialen, eine Biicherei,
eine Volksschule und eine Sigerei.

Das Hebewerk einer Sciigerei Ein Baumstamm auf Schienen

Die Ségerei wird in ,,Arler Erde* mit Fuhrwerken angefahren,
um aus Holz Bauholz zu machen.

Heute ist Arle ein verschlafenes Dorf. Es hat nicht einmal mehr
eine Gaststitte oder eine Béckerei, dafiir eine iibergrof3e Kirche,
einige Bauernhofe und einen kleinen Lebensmittelladen.

In dem Lebensmittelladen von Arthur de Vries kaufte Uwe Rosenbergs
Vater bereits als kleiner Junge ein.

Gulfhéuser

Arles groB3te Bauernhofe lagen in einem Halbkreis um die Kirch-
warft. Die Kleinbauern und Tagelohner hatten ihre Arbeitsstellen
stidlich der Kirche.

(Das Wort Bauer, mittelhochdeutsch ,,Gebure®, hat iibrigens
nichts mit Anbauen zu tun. Ein Bauer ist jemand, der eine dau-
erhafte Bleibe, einen ,,Bau*“, hat. Das Wort wurde gewdhlt, um
den Bauer von dem nicht sesshaften Hirten zu unterscheiden.)
Heute mutet es uns als selbstverstandlich an, dass Geritschaften
und Tiere getrennt vom Wohnbereich aufbewahrt bzw. gehalten
werden. Ein Vorreiter dieser Wohnform war das ostfriesische
Gulfhaus.

5 .!ﬁ' £,

Der Gulfhof von Uwe Rosenbergs Ururgrofsvater steht heute noch.

In der Zeit nach 1500 war dieser Haustyp, der in den Marsch-
gebieten Ostfrieslands entstand, geradezu revolutiondr. Nach
und nach verdringte er den bis dahin vorherrschenden Fach-
werktyp. Auf diese Fassaden wurde bei Gulfhdusern verzichtet,
weil Holz in Ostfriesland knapp war. Dieses Spiel wiirdigt den
ostfriesischen Pioniergeist mit der Scheune, die auf eurem klei-
nen Ablageplan dargestellt ist.
Der Gulfhof ist eine g
Kombination aus Wohn-
und Scheunenteil.

Die zweite bedeutende
Innovation der Gulfhéu-
ser verlieh dem Haus-
typ seinen Namen. Die
Ernte wird nicht auf den
Dachbalken, sondern zu
ebener Erde in den soge-
nannten Gulfen gelagert.
Diese Stapelrdume ent-
stehen dadurch, dass es
an verschiedenen Stellen
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Dies ist ein Ausschnitt des Scheunenteils.




der Scheune Stiitzbalken fiir (77
das groBe Dach geben muss. &
(Gulfhduser mit nur einem
Gulf heifien iibrigens Land- |
arbeiterhdiuser.) Wegen des
Winddrucks sind die Dicher
stark abgewalmt. Die meisten
Gulfhduser haben nur kleine
Fenster. ,,Draufen ist Licht ge-
nug®, sagen die Ostfriesen.

In diesem Spiel ist das Landarbeiter-
haus ein einfaches Hilfsgebdude.

Das Leben im Gulfhaus

Um 1800 hat der Gulfhof seine ,,klassische* Form gefunden. Er
besteht aus einem Wohntrakt und einem angrenzenden Stall-/
Scheunentrakt, der um einiges breiter ist als der Wohnbereich.
Wandkamin und das Wohnen im Herdraum wurden aus dem nie-
derldndischen Kulturkreis iibernommen.

Ein Gulfhof ganz in der Néihe der Arler Kirche

Das Wohnhaus

Der Flur des Wohnhauses ist mit ,,Bremer Floren* belegt. Das
sind Sandsteinplatten, die via Bremen importiert werden. Ein
Raum wurde im 19. Jahrhundert als Reuterkammer abgetrennt:
Die ostfriesischen Bauern wurden hiufig gezwungen, iiber die
Sommermonate Kavalleristen bei sich aufzunehmen.

Mit dem Aufkommen der Sommerkiichen wurden die eigent-
lichen Kochrdume zum Wohnzimmer. Und wer zu diesem Zeit-
punkt bereits ein Wohnzimmer hatte, wertete dieses zur ,,Guten
Stube‘ auf. Sie wurde nur fiir Festlichkeiten genutzt.
Schlafzimmer gab es noch nicht: Die Familie ndchtigte in Wand-
betten. Die Milchprodukte wurden im kiihlen Keller, Getreide
auf dem Kornboden des Wohntraktes gelagert.

Ab 1840 mochten sich Herr und Knecht in Ostfriesland nicht
mehr gemeinsam an einen Tisch setzen. Die Landarbeiter began-
nen, fiir sich zu leben.

Unter dem Giebel ihres Hauses hat die Familie ihre ,,Upkam-
mer* — eine Besonderheit vieler dlterer Gulthofe. Hier wurden
die wertvollen Dinge versteckt und Senioren oder Ubernach-
tungsgéste untergebracht. Die Upkammer war ein Raum im
Wohntrakt, der wegen eines darunter liegenden, halb oberir-
dischen Kellers hoher angeordnet war als die tibrigen Zimmer. In
der AuBenansicht des Hauses ergab sich vielfach eine versetzte
Anordnung der Fenster.

Fiir die Gulfhof-Scheunen waren fldmische Klosterscheunen
Vorbild. Das Verbreitungsgebiet des Gulfhauses erstreckt sich
von Westflandern (im heutigen Belgien) entlang der Kiistenlinie
bis nach Schleswig-Holstein (der nordlichsten Region Deutsch-
lands). Unterbrochen wird diese RegelmiBigkeit durch das El-
be-Weser-Dreieck, in dem das Niedersachsenhaus (ein Vorldufer
des Gulfhauses, in dem Menschen und Tiere noch unter einem
Dach lebten) bis heute Bestand hat.

(o)

Der wirtschaftliche Trakt des Gulfthauses wird durch Innenstédn-
der-Reihen in drei Léngsschiffe geteilt, die unterschiedlich ge-
nutzt werden. Im Spiel ist nur das Mittelschiff dargestellt. Im
Gegensatz zum Niedersachsenhaus hat das Gulfhaus einen erd-
lastigen Bergeraum — Lagerfliche fiir Ernte und Gerétschaften.
Das wichtigste Erntegut war das ungedroschene Getreide. Es
wurde vom Boden bis zum Dach gestapelt und trocknete nach,
bevor im Winter ,,die Spreu vom Weizen getrennt™ wurde. Die
Seitenschiffe wurden beim Gulfhaus zum Dreschen oder zur
Viehhaltung genutzt. Hier iiberwinterten die Tiere.

| erlangen.

Karnhaus und Sommerkiiche

Das Karnhaus war ein abgetrennter Raum in der Gulthof-Scheu-
ne. Hier befand sich alles, was fiir die Milchverarbeitung be-
notigt wurde. Das Buttern geschah vor Ort, weil frische Milch
schnell verdirbt und erst als Butter bzw. Kise zu einer geeig-
neten Handelsware wurde. Die Sommerkiiche war ein weiterer
Raum in der Scheune. Dieser Scheunenraum war an Sommer-
tagen der Hauptwohnraum. Hier wurden die Mabhlzeiten ein-
genommen. Sommerkiichen waren deshalb etabliert, weil die
ruhebediirftigen Ostfriesen den Ldarm der Hausarbeit von ihren
Wohnrdumen fern halten wollten. Bauern und Gesinde nahmen
nach getaner Arbeit ihre Mahlzeiten gemeinsam ein. Wihrend es
sich fiir den Bauern gehorte, die Kopfbedeckung abzunehmen,
wurde dies bei Knechten als Zeichen unziemlicher Esslust ver-
standen — als wollten sie beim ,,anstrengenden Essen* Kiihlung

-

Das Gulfhaus verdankt seine Entstehung der wirtschaftlichen
Gegebenheit, dass die Metropolen der damaligen Zeit (Amster-
dam, Antwerpen und Briigge) immer mehr Lebensmittel beno-
tigten. Um 1600 fiihrte dies im Marschgiirtel der Nordseekiiste
zu verstirktem Anbau von Getreide (hauptsdchlich Roggen),
welches anschlieend auch gelagert werden musste.

Wihrend die Backsteine fiir die Gulfhofe in Ostfriesland herge-
stellt wurden, musste das Kiefernholz fiir die Balken auf dem
Seeweg aus Skandinavien eingefiihrt werden. Denn so lange, ge-
rade Baumstimme, wie sie zum Bau einer Scheune notig waren,
gab es in Ostfriesland gar nicht.

Besitzkonzentration

An der Nordseekiiste kam es zu einer Be-
sitzkonzentration der grofiten Marschbau-
ern. Die reichsten Landwirte nannte der
Volksmund ,,Polderfiirsten®. Ihr Jahresein-
kommen tiberstieg um 1800 das eines Rich-
ters um 80 Prozent und das eines Pastors
um 120 Prozent. Um ihre Wirtschaftmacht
zu festigen, eiferten die Bauern der adeligen
Heiratspolitik nach, nur verwandtschafts- |
nah zu heiraten. Die lindliche Zweiklassen- |
gesellschaft entstand um 1600. Die GroB3- F
bauern nannten sich in Ostfriesland gerne |
,.Hofbesitzer — ihnen fielen Verwaltung
und Buchfiihrung zu. Fiir die Feldarbeit hat- ==
ten sie ihre Angestellten.

Um ihrer Wirtschaftskraft ein entspre-
chendes Antlitz zu verleihen, kleideten sich
die Hofbesitzer gerne auffillig mit Frack
und hoher Schirmmiitze.

Die Polderfiirsten residierten in breitstirnigen Gulfhdusern,
die sich wie Inseln aus weiten Kornmeeren erheben.
Detlef Hartlap
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Durch Damme geschiitzt vor der stiirmenden Flut,
Manch gerdumiger Hof, manch reiches Gut,
Viel wogendes Korn und Vieh auf der Weide

Und mahlende Miihlen und schweigende Heide.
Theodor Fontane

Von der Warft zum Deich

Die Besiedlung der friesischen Marschgebiete reicht weit zurtick
bis zur Zeitenwende. Schon damals war das Marschland Sturm-
fluten ausgesetzt. Die Siedler errichteten kiinstliche Erdhiigel,
auf die sie ihre Gehofte verlegten. Diese Warften wurden immer
weiter ausgebaut, so dass ganze Siedlungswurten entstanden.
Aus der baumlosen Marsch ragten also vereinzelt groflere Hiigel
mit ihren Hofen heraus.

Leider hielten die Wurten nicht allen Sturmfluten stand. Deshalb
deichte man bis ins 12. Jahrhundert die gesamte ostfriesische
Kiiste ein.

Die folgenschwersten Sturmfluten standen erst noch bevor. Im
14. Jahrhundert konnten die durch Hungersnote und Pest ge-
beutelten Menschen der Deichpflege nicht mehr ausreichend
nachkommen. Die sogenannte Zweite Marcellusflut im Jahre
1362 (auf den Tag genau 600 Jahre vor der beriihmten Sturmflut
von 1962) liel daraufhin Dollart und Jadebusen entstehen und
machte Ostfriesland zu einer Halbinsel.

,Arler Erde® spielt in einer Zeit, in der die Auswirkungen von
Sturmfluten aus den Jahren 1715 bis 1720 noch zu spiiren wa-
ren. Damals lief} eine Folge von Sturmfluten die Kosten fiir die
Deicherneuerung derart ansteigen, dass sie nicht mehr beglichen
werden konnten. Die Kredite, die Ostfriesland in dieser Zeit auf-
nahm, konnten erst 1792 getilgt werden.
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Das ostfriesische Marschland
ist von schmalen Griben, den
»Schloten®, durchzogen. Die
Schlote entwidssern das Land
nicht nur. Sie hindern das Vieh
auch am Fortlaufen und dienen
gleichzeitig als Trinke.

Das Problem, welcher Bauer wel-
chen Teil eines Schlots zu ziehen
hatte, hatten die Ostfriesen gera-
dezu spielerisch gelost. Denn je-
der Schlot kam ja immer gleich
zwel Familien zu gute. Die be-
nachbarten Bauern trafen sich auf halber Strecke und zeigten sich
gleichzeitig an, ob sie den Schlot nach links oder nach rechts aus-
heben wollen. Bevorzugten beide die gleiche Richtung, wichen
die Ménner wenige Schritte zur Seite und zeigten sich ihre Pra-
ferenz erneut an. (Dieses Verfahren wurde notigenfalls mehrfach
wiederholt.)

Ein Wassergraben, wie er fiir
Ostfriesland typisch ist

Lange Zeit gab es keine befestigten Straen in der Marsch. Bei
Regen war es unmoglich, die Wege zu benutzen. Dann musste
das geerntete Getreide aufwindig per Boot abtransportiert wer-
den. Erst 1873 wurde mit dem Bau der ersten befestigten Stralle
begonnen.

Landgewinnung

Ab 1484 gingen die ostfriesischen
Kiistenbewohner vermehrt zur
- Landgewinnung iiber. Es wurden
Z#aune in das Watt gerammt (so
genannte Buhnen). Sie sollten
verhindern, dass durch die Flut
angeschwemmter Schlick bei
Ebbe wieder zuriick ins Meer ge-
Buhnen im Watt langte.
Anschliefend wurden die ,.eingezdunten” Lahnungsfelder ein-
gedeicht. Die alten Deiche blieben zunichst als ,,Schlafdeiche*
bestehen. Um 1900 gab es Kiistenregionen, in denen man bei
einem Spaziergang mehrere Schlafdeiche hintereinander iiber-
schreiten konnte.

Neu eingedeichte Landstriche heilen Groden (von Englisch to
grow = wachsen). Ein Gebiet, das aus mehreren Groden besteht,
wird Polder genannt. Und genau solch ein Polder entsteht in die-
sem Spiel. Wer auf den Poldern Land unter dem Meeresspiegel
zu bestellen hatte, quélte sich oft mit Sumpfwiesen ab. Wer da-
gegen Marschboden besal3, der sich iiber Normal-Null befand,
konnte schnell
reich werden. Denn “ J
frisch gewonnener - - —

Boden war der | y I [
fruchtbarste. Sich
dem Lebensgefiihl
der vermogendsten
Marschbauern, der
Polderfiirsten, zu
nidhern, ist das Ziel
dieses Spiels.

Ein Polder fiir den Polderfiirsten

Der Spieltisch
moge einem prunk-
vollen Schreibtisch
gleichen, von dem
aus ihr eure Lin-
dereien verwal-
tet. Die fiir dieses
Spiel  wichtigen
Phasen der Land-
gewinnung waren |
iibrigens historisch
korrekt die 1770er-
Jahre, als das Amt &
Berum die Polder
nordlich von Arle
eindeichen lief3.
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So kann man sich das Erscheinungsbild eines
Polderfiirsten vorstellen.

Sielorte

Eine wichtige Entwicklung beim Deichbau ist in diesem Spiel
nicht dargestellt: Die fruchtbaren Polder waren nach der Eindei-
chung zwar vor der Nordsee geschiitzt. Sie standen bei Regen
aber unter Wasser. Der Boden drohte als Sumpfwiese zu ver-
sauern. Das Binnenland musste also entwissert werden, und so
wurden die Siele erfunden. Anfangs waren dies noch Locher im
Deich mit einfachen Klappen, welche sich durch den Wasser-
druck der Flut verschlossen haben. Um die Siele herum entstan-
den ganze Ortschaften.

Bis 1900 hatten die ostfriesischen Marschsiedler iibrigens mit
der Malaria zu kidmpfen. Erst Fortschritte bei der Entwisserung
leiteten eine Wende zum Besseren ein.




NeBmersiel

Folgt man von Arle aus dem Liekweg in nordliche Richtung,
so kommt man iiber den Ort Nesse nach NeBmersiel. Der Sage
nach ist NeBmersiel der Hafen, von dem aus die Seelen der Ver-
storbenen jedes Jahr zur Zeit der Wintersonnenwende vom Fihr-
mann Jan Hugen zum weilen Aland, dem Jenseits, hintibergeru-
dert werden.

In Anlehnung an die Sage vom
. Fidhrmann der toten Seelen
heillit ein Hotel/Restaurant in
. NeBmersiel ,,Fihrhaus® - ein
. Beispiel fiir ostfriesischen
Humor.
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NeBmersiel besteht heute hauptsidchlich aus Ferienhdusern. Es
liegt direkt hinter dem Deich. Der urspriingliche, vor 1570 ge-
baute Hafen verschlammte durch die Eindeichung zur Landge-
winnung des Polders NeSmer Neuland.

Er hatte lange Zeit den Ruf eines Schmugglerhafens. Offizi-
ell wurde jedoch Getreide und Raps verschifft. Die heutige
Dorfstrale fiihrt durch das alte Hafengebiet. 1700 wurde der Ha-
fen ndher an die See verlegt. Nemersiel blieb ein bedeutender
Umschlagplatz fiir Korn und Rapssamen. 1930 wurde die Schift-
fahrt eingestellt, 1952 schlieBlich das Siel geschlossen. Der Kii-
stenort erhielt 1970 dann einen Fihrhafen, von dem aus die Insel
Baltrum in nur einer halben Stunde angefahren werden konnte.
Heute bietet Nemersiel mit dem ,,Sturmfrei” das grofite Frei-
zeit- und Wellnesszentrum an der deutschen Nordseekiiste. Die
dortige ,,Heimatstube* hat ein Kapitinszimmer und einen Kauf-
mannsladen aus alter Zeit.

Frisch zubereitete deftige
Kiiche und hausgemach-
ter Kuchen werden im Re-
staurant-Café ,,Aggi Huus*
angeboten. Der in Norden
lebende Bestsellerautor
Klaus-Peter Wolf gibt das
Café als seinen Lieblingsort
an. Gleich in seinem ersten
Ostfriesen-Krimi, ,,Ostfrie-
senkiller®, stellt er dem Le-
ser seine Heldin Ann Kathrin
Klaasen vor, wie sie sich zur
Ordnung ihrer Gedanken in
das ,,Aggi Huus* begibt. Sie
mochte sich von ihrem Mann
trennen und bestellt sich den
Tageseintopf mit Wurst.

Der Deichbau nach 1800
Die schwerste Arbeit leisteten in Ostfriesland neben den Akkord-
arbeitern in den Ziegeleien die Torfstecher und Deichflicker.

Die Deichbaukunst wurde um 1790
Teildisziplin der Ingenieurswissen-
schaften. Damals erschien ein Worter-
buch zur Erkldrung aller Fachbe-
griffe des Deich- und Sielwesens.
Angesichts zunehmender wirtschaft-
licher Not fiel es den Piittmeistern
(auf Hochdeutsch , Brunnenmei-
stern“) im 19. Jahrhundert immer
schwerer, Trupps von Deicharbeitern
zusammen zu stellen.

Die Piittmeister reisten sogar in Nachbargemeinden, um Arbei-
ter anzuwerben. Diese fehlten dann in der Landwirtschaft, was
zur Folge haben konnte, dass ihnen die ,,Fremdarbeit* mit der
Drohung untersagt wurde, man wiirde ihnen sonst ,,Weib und
Kind nachjagen®. Uber die Verpflichtung zum Deichbau hat der
Pastor sogar von der Kanzel aus gepredigt. Nicht selten hat es
im Friihjahr, wenn der Deichbau fortgesetzt wurde, an Torf zum
Heizen gemangelt. Die Menschen unterkiihlten. Medikamente
gegen Fieber, Skorbut, Koliken und Magenverstimmung muss-
ten immer bei der Bauaufsicht liegen. Zum Deichbau gehorten
auch die ,,Sudeler®, die Bier, Branntwein und Brot (gelegentlich
auch Butter, Kdse oder Speck) an die Arbeiter verkauften.

. Deichbauer
i
pro Schaufelpaar

| ——

Die Wirkungsstdtte der
Bauaufsicht

vor jedem November =%
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Hier gab’s was zu futtern.

Die Bierseeligkeit mancher Arbeitertrupps bewirkte, dass sich
nicht immer Sudeler fanden, die die Versorgung in die Hand nah-
men. Die Einheimischen mochten Arbeiter aus den Nachbarge-
bieten nicht. Sie waren in stdndiger Furcht vor Rabauken, die
sich nicht zu beherrschen wussten. Bei aller Not konnten sich
die Piittmeister und (ab dem 19. Jahrhundert) auch die Deich-
arbeiter mit ihrem Lohn Land fiir ihre Familie kaufen. Durch die
Neuansiedlungen kamen auflerdem Handwerker. Und so wurde
neu gewonnener Lebensraum schnell besiedelt. Den Menschen
in der Krummhorn (nordwestlich von Emden) fehlte schon seit
dem 18. Jahrhundert jede Ausbreitungsmoglichkeit, weil das
verfiigbare Land bereits vollstindig bewirtschaftet wurde.

Deichvorland




Ackerbau und sehr viel Viehzucht

Flachs in Ostfriesland

Die abgetorften Fldchen auf der ostfriesischen Geest erwiesen

In den Jahrzehnten vor 1800 vollzog sich in Mitteleuropa ein
Umdenken in der Bewertung der landwirtschaftlichen Arbeit.
Mit dem Absolutismus des 17. Jahrhunderts ging der Merkanti-
lismus einher. Der war schlecht fiir die arbeitende Bevolkerung,
weil er Uberschiisse in der Handelsbilanz erforderte. Uberschiis-
se waren aber nur zu realisieren, wenn man die Verkaufspreise
und damit die Lohne senkte.

Jean-Baptiste Colbert (16/9-1683) war der Begriinder des Mer-
kantilismus. Unter Ludwig IV. wurde er zum Finanzminister.
Colbert schuf die Basis fiir die franzosische Kolonialpolitik.

Im 18. Jahrhundert, zur Zeit Friedrich des Groflen, war es ge-
nau andersherum. Da betonten die Physiokraten, dass die Land-
wirte die einzige produktive Klasse im Staat seien. Es wurde
gefordert, dass sie entsprechend entlohnt werden miissen. ,,Arler
Erde* zeigt die verschiedenen Auspriagungen eines Wohlstands,
der vorher gar nicht zu erwirtschaften war.

Francois Quesnay (1694-1774) war der bedeutendste Physio-
krat. Er war Leibarzt von Ludwig XV. und wurde in den Adels-
stand gehoben, weil er bei Ludwigs Sohn die Windpocken heilte.

Jean-Baptiste Colbert
(1619-1683)
und
Frangois Quesnay
(1694-1774)

Wir pfliigen und wir streuen
den Samen auf das Land.
Doch Wachstum und Gedeihen
steht nicht in unserer Hand.
Matthias Claudius

/ ki % \ £ - - -
Vincent van Gogh legt einen Flachsacker neben einen Getreideacker an.

Leer — die Flachsstadt

Das Gebiet um die heutige Stadt Leer wurde bereits friih besie-
delt. In Logabirum (dstlich von Leer) wurden Funde aus der Zeit
um 2800 vor Christi entdeckt.
Im 2. und 3. Jahrhundert n. Chr. e
befand sich auf dem Gebiet des Eon /3
heutigen Westerhammrich (west- T % -:il,-. Eféﬁ_@
lich von Leer) eine wohlhabende
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Siedlung, die als Handels- und

Handwerksstandort gedeutet wird. Der eigentliche Kern des heu-
tigen Leer lag nahe der Ledahalbinsel. 791 wurden die Leera-
ner in das Frinkische Reich integriert und missioniert. Die erste
Holzkapelle im ostfriesischen Raum wurde gebaut. Der 1412 in
Emden durchgesetzte Stapelzwang hemmte die wirtschaftliche
Entwicklung des Leeraner Hafens fiir lange Zeit.

®

Auf dieser historischen Landkarte ist die Position Arles zwischen Marsch und Moor
schon zu erkennen. Dargestellt sind die Anbaugebiete fiir Flachs in Ostfriesland.

Der feinste und damit beste Flachs wuchs in der Gegend um
Arle. Flachs wurde auch um 1800 noch in Heimarbeit zu Lei-
nen verarbeitet. Ein Webstuhl zdhlte zum festen Inventar fast
aller Wohnhéuser. Damals hiefl das typische Berufsbild nicht
,.Hausfrau und Mutter*, sondern (weil die Kinder sich schon
friih als Arbeitskriifte verdienen mussten) ,,Hausfrau und Lei-
nenweberin®.

Flachs wurde in Ostfriesland seit 1500 angebaut. Er wurde mit
bloBer Hand aus dem Boden gerupft. Der Anbau steht in engem
Zusammenhang mit der Kiistennihe und den angrenzenden
Mooren. Die Friesen waren seit jeher erfahrene Seeleute, und so
bezogen sie ihren Flachssamen qualititsbewusst aus dem weit
entfernten Riga (der heutigen Hauptstadt von Lettland). Orts-
namen wie ,,Flachsmeer® erinnern heute daran, dass Bauern die
Moorseen aufsuchten, um ihre Flachsgarben giren zu lassen.
Moorwasser ist wegen seines hohen Eisen- und Kalkgehalts fiir
das Géren besonders gut geeignet. Der ostfriesische Flachsanbau
war um 1800 auf seinem Hohepunkt.

Eine malerische Landschaft

Leer wurde unter dem Héauptling Focko
Ukena dennoch zum Hauptort Ostfries-
lands. Die Bauern begannen, sich spiter
unter Fithrung der Cirksena gegen Ukena
zur Wehr zu setzen. Die Fockenburg in
Leer wurde geschleift, also dem Erdboden
gleich gemacht. Focko Ukena floh nach
Emden. Der erste Graf von Ostfriesland,
Ulrich I. Cirksena, lie dann in Leer die
stirkste Festung auf ostfriesischem Boden
entstehen.

Ulrich I von Ostfriesland
(1408-1466)

Der Beginn des Flachsanbaus in Ostfriesland ist ursédchlich fiir
die Einrichtung des populdren Gallimarktes in Leer, der anno




1508 noch ein reiner Flachshandel war. Graf Edzard der Grofle
(Sohn von Ulrich I.) verlieh Leer dieses Marktrecht. Ein einziger
Handelstag im Jahr reichte aus, damit sich der Ort zu einem
bedeutenden Zentrum der Tuchproduktion entwickeln konnte.
1528 gewihrte Edzard der Stadt Leer, zusitzlich den Kreuz-
markt sowie jeden Donnerstag einen Wochenmarkt abzu-
halten. Spiter kamen unter anderem Pferde- und Viehmir-
kte hinzu. Leer begann, zu einem iiberregional bedeutenden
Marktort zu werden. In dieser Zeit wurde der Flecken Leer
(ein etwas grofleres Dorf) zweimal von einem Gegenspie-
ler der Cirksenas, Balthasar von Esens, gepliindert und
angeziindet.

1534 lieBen sich die ersten niederldndischen Mennoniten nach
Emden auch in Leer nieder. Sie verbesserten und vergrof3erten
die seit langem betriebene Leinen-Herstellung: bisher nur als
Hausweberei betrieben, begann nun die Produktion in Manufak-
turen.

Dank der Zuwanderer entwickelte sich ein weitrdumiges Netz-
werk unter den Fernhédndlern. 1580 lebten etwa 160 Fliichtlinge
in der Stadt. Diese waren es auch, die die Moglichkeiten des
Hafens erkannt hatten und ihn als Standort fiir Reedereien und
den Leinenhandel ausbauten. In den Jahren nach 1600 hatte
Leer 3.500 Einwohner, von denen nur wenige ziinftige Berufe
ausiiben konnten. Ab 1611 sind die ersten Zuziige von Juden in
Leer nachzuweisen. Thre 1650 gegriindete Gemeinde erlangte im
Viehhandel Bedeutung. 1744 gab es in Leer bereits 250 Weber-
meister. — So stark war der Einfluss des Gallimarktes, den es zu
jener Zeit bereits iiber 130 Jahre lang gab. Die Textilwirtschaft
florierte.

Nach dem Ende des Siebenjdhrigen Krieges wurde Leer im Ge-
gensatz zum restlichen Ostfriesland von Friedrich dem Grof3-
en gefordert und nahm einen erneuten wirtschaftlichen Auf-
schwung: 1763 hatte Leer bei etwas mehr als 4.000 Einwohnern
194 Leinenweber, elf Leinenreeder und 25 Schneider.

Von grofler Bedeutung war, dass zwischen 1749 und 1842 das
Emder Stapelrecht in vier Schritten abgeschafft wurde. Leer ver-
suchte, den Stapelzwang der Emder zwischenzeitig mit einem
Wiegezwang zu begegnen. Das fiihrte dazu, dass die Emder
Leer iiberfielen, ihre Alte Waage zerstorten und die Gewichte
einschmolzen.

In Leer entwickelte sich ein reger Butter-
handel mit England. In den Jahren wirt-
schaftlicher Bliite zwischen 1792 und 1798
iibertraf der Seehandel Leers erstmals den
von Emden. Als Ostfriesland 1807 nieder-
landisch wurde, fragten die Leeraner in
Den Haag an, ob Emdens Stapelrecht nun
nicht génzlich aufgehoben werden konnte,
da dieses historische Erbe Leer doch sehr
beeintriachtigen wiirde. Darauthin legten
die Emder eine aufwindige Mappe mit Ab-
schriften an, die ihr althergebrachtes Recht
dokumentierten. Den Haag fragte, ob es
solcher Ungleichheiten noch mehr gibe,
damit man sie gleich mit aufheben konne.
Leer blieb nur bis 1808 im Schatten des Emder Stapelrechts.
Danach trugen die Heringsloggerflotten, der Viehmarkt und
die Ostfrieslandschau zum weiteren wirtschaftlichen Fortschritt
Leers bei, obwohl die Leinenindustrie und die Bedeutung der
Branntweinbrennereien und Brauereien zuriickgingen. Als Ost-
friesland 1811 franzosisch war und seine Bewohner zum ersten
Mal zum Militdrdienst eingezogen wurden, kam es in der lu-
therischen Kirche von Leer zu Tumulten durch die Seeleute.
Als die Franzosen Ostfriesland 1813 wieder verlieen, beju-
belten die Leeraner deshalb den Einzug russischer Kosaken. In
der Revolutionszeit der Jahre 1848/49 gab es in Leer besonders

Butterfass
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viele Biirgerversammlungen und eine Biirgerwehr. Leer wurde
zum wichtigsten Ausfuhrhafen fiir landwirtschaftliche Produkte
in Ostfriesland, wihrend der Emder Hafen zu verschlammen
drohte.

Lange Zeit war der Galli-

;Cz!w markt ein reiner Kram- und
"Ef‘ v Viehmarkt. Ab 1860 gab es

dann die ersten Karussells
a\ und andere bunte Unterhal-
= y e tung. 1927 bekam Leer den
§ S ERHAT T PERSON modernsten und grof3ten Vieh-

markt im Deutschen Reich.
Es wurden Rinder, Pferde und
Kleinvieh verkauft.

Dabei wurde die ,,Klopperee* erfunden, das Feilschen um den
besten Preis, der (wie iiberall in Ostfriesland) mit einem ein-
fachen Handschlag besiegelt wurde. Der Galli-Viehmarkt war
zu seiner Bliitezeit Anfang der 1940er-Jahre der grofite in ganz
Deutschland (seit 1929 fand er vom vergniiglichen Gallimarkt
raumlich getrennt statt).

1876 wurde Leer zum herausragenden Eisenbahn-Knotenpunkt
in Ostfriesland mit Verbindungen in alle vier Himmelsrich-
tungen. In der Zeit um 1900 war Leers mittelalterliche Gerichts-
stitte, der Plytenberg, mit 12,53 Metern die hochste Erhebung
Ostfrieslands. (Heute hdlt eine Diine auf Norderney diesen Re-
kord.) Der Sage nach ist der Plytenberg von den Wikingern er-
schaffen worden. Sie hatten den Hiigel als Bootsgrab fiir einen
ihrer Konige angelegt.

Zwischen 1900 und 1903 ergriff die Stadt BaumaB3nahmen, um
ihren Hafen von den Gezeiten unabhéngig zu machen. Im Unter-
schied zu Emden musste Leer die Kosten dafiir allerdings selbst
tragen.

In denselben Jahren baute Leer die erste Kanalisation in Ost-
friesland. Der grofite Betrieb zur Jahrhundertwende war eine
Strohpappenfabrik.

1916 stellten lediglich ,,Gulaschkanonen® die Versorgung der
Leeraner sicher. Nach Kriegsende gingen Arbeiter- und Solda-
tenrdte das dringende Erndhrungsproblem an, indem sie den
Agrarsektor zwangsbewirtschaften lieBen. Am Ende des Zweiten
Weltkrieges wurde Leer verbissen verteidigt und entsprechend
in Mitleidenschaft gezogen. Danach stellte der Fliichtlings-
Zustrom die Stadt vor wirtschaftliche Probleme. Betrug die
Einwohnerzahl bei Kriegsende 1945 noch knapp tiber 14.000,
so lag sie fiinf Jahre spiter bei tiber 20.000. Die Arbeitsplitze
reichten nicht aus. Seit den spidten 1940er-Jahren verfolgte die
Stadt daher eine Ansiedlungspolitik fiir Unternehmen. 1957 kam
ein Biiromaschinenhersteller, der sich mit zeitweilig 2.700 Be-
schiftigten zum groBten Arbeitgeber in Leer entwickelte. Die
SchlieBung des Werks trieb die Arbeitslosigkeit in Leer in den
1980er-Jahren auf iiber 23 Prozent. 1987 kam die Insolvenz der
grofiten Werft hinzu. Im Gegenzug wurden aber einige Reede-
reien gegriindet. Leer ist heute nach Hamburg der zweitgrof3te
deutsche Reederei-Standort.

Ebenfalls den
zweiten Platz
hinter Hamburg [=
belegt das touri-
stische Aushénge-
schild Leers: Das
»Miniaturland® [SEEEE
zeigt auf 600 Qua-
dratmetern Mo-
dellfliche  iiber [
5.000 Gebiude §
und Sehenswiir- -
digkeiten.

2008 feierte der Gallimarkt sein
500-jiihriges Bestehen.

Leer in Klein

Das Miniaturland:

)



Der Pflug und seine Zugtiere

Die ersten Pfliige der Menschheit entstanden aus Astgabeln.
Sie hatten nicht die Aufgabe, Furchen zu ziehen. Sie bedeckten
die ausgesdten Korner einfach mit Erde. 1927 wurde im ost-
friesischen Walle (bei Aurich)
ein 3000 Jahre alter Pflug aus
Eichenholz entdeckt — der dlte-
ste bekannte Pflug in Europa.
Wabhrscheinlich wurde er iiber
die Wintermonate versenkt, um
das Holz zu konservieren (da-
mals eine gdngige Methode), und
danach nicht wiedergefunden.
Ab dem 4. Jahrhundert lief der Pflug auf Riddern. Das ilteste
Geriit, das die Erde wendete (und damit das Unkraut iiber die
Wintermonate erfrieren lief3), stammt aus dem 6. Jahrhundert.
Schadlinge wurden dadurch freigelegt und konnten von Vogeln
aufgepickt werden.

Der Pflug musste nun mit einer stiarkeren Bespannung gezogen
werden. Dafiir eigneten sich damals Ochsen. Der Wechsel zum
Pferd als Zugtier erfolgte in Etappen. Die Erfindung des Kum-
mets im 8. Jahrhundert erméglichte es zunéchst einmal tiber-
haupt, Pferde vor Pfliige zu spannen — das Joch der Ochsen hitte
den Pferden die Luftrohre zugedriickt. Die damaligen Pferderas-
sen waren allerdings noch nicht kriftig genug. Die Erfindung des
Hufeisens im 11. Jahrhundert war ein weiterer ,,Etappensieg* fiir
das Pferd. Fiir den Ochsen sprach immer noch, dass man das
Fleisch alter Rindtiere gut essen konnte.

Im 12. Jahrhundert wurden die ersten schweren Landpferde ge-
ziichtet. Diese waren nicht nur schneller als der Zugochse, sie
hatten auch mehr Kraft und pfliigten ein bis zwei Stunden ldnger
pro Tag.

Ebenso wichtig war die Ertragsverbesserung beim Hafer, der
wichtigsten Futterpflanze fiir Pferde. Dadurch wurde dieses
Korn, das auch ,.europdisches Urgetreide® genannt wird, giin-
stiger im Vergleich zum Ochsenfutter. Die reichhaltigere Ernte
wurde durch die Dreifelderwirtschaft ermoglicht.

Ein Pflug in einem Vorgarten
aus Arle

Ein Plidoyer fiir Hiilsenfriichte
Im Abendland dominierte die Dreifelderwirtschaft bis in das 19.
Jahrhundert hinein. Im Morgenland waren die Landwirte schon
um das Jahr 1000 unserer Zeitrechnung einen Schritt weiter.
Unterschiedlichste Friichte wurden im chinesischen Kulturkreis
tiber mehrere Jahre auf demselben Boden angebaut,
bis sich die Acker mit dem gleichzeitig diingenden
Anbau von Hiilsenfriichten regenerieren konnten. 4
Denn die Bakterien, die in den Wurzeln von Bohnen®
leben, fithren dem Boden den Stickstoff zu, der fiir das
Wachstum der Getreidepflanzen so wichtig ist.
Brachzeiten waren kaum noch notig. Das Wissen tiber
die Kraft der Bohnen drang auch bis zu den Maya vor.
Diese bauten Mais, Bohnen und Kiirbisse auf
demselben Acker an: Am Mais konnten die Bohnen
empor ranken. Die Bohnen gaben dem Mais
Stickstoff. Und Kiirbisse in den Zwischenrdumen
verhinderten die Bodenerosion.

Werbung

Vincent van Gogh (1853-1890) — Der Simann

Die Dreifelderwirtschaft

Die Dreifelderwirtschaft wurde um 780 im Gebiet zwischen
Seine und Rhein erfunden und verbreitete sich bald iiberall in
Mitteleuropa. Es kam zu einem vermehrten Anbau des Sommer-
getreides Hafer, der damit einherging, dass das Pferd nun immer
hiufiger in der Landwirtschaft eingesetzt wurde.

Die Dreifelderwirtschaft verlangte namlich einen Wechsel der
Getreidesorten: Im Herbst des ersten Jahres wurde eine der win-
terfesten Getreidesorten (also Roggen oder Weizen) angebaut,
welche im Spatsommer des zweiten Jahres geerntet wurde. Bis
zum Friihjahr des dritten Jahres wurde der Boden dann bear-
beitet und gepflegt, damit danach Sommergetreide (also Hafer,
Hirse oder Gerste) angebaut werden konnte. Das konnte schon
bald — im folgenden Spitsommer — geerntet werden. (Hirse war
das wichtigste Sommergetreide.) Danach wurde der Boden ein
Jahr lang sich selbst iiberlassen. Gerne wurde er in der brachlie-
genden Zeit als Weide genutzt, damit der Mist (auch Tierdung
genannt) den Boden diingte. Im Herbst des vierten Jahres be-
gann die Fruchtfolge wieder mit dem Aussiden eines Winterge-
treides. Dieses Vorgehen und ein milderes Klima bewirkten, dass
sich der Ertrag schnell verbesserte.

Es stellt sich die Frage, warum man nicht auch im Abendland
Hiilsenfriichte angebaut hat statt das Land brach liegen zu

lassen. Hiilsenfriichte wurden hier nur im Gartenbau
kultiviert. Und Gértner und Bauer waren nun einmal
zwel unterschiedliche Berufe. Das ist Denken

bis zum Tellerrand.

Im 9. Jahrhundert wurde die Sense bekannt. Sie
reduzierte den Zeitaufwand beim Mihen von Getreide
im Vergleich zur Sichel. AuSerdem konnten die Halme
am Boden abgeschnitten werden, was den Bauern neben
den Kornern auch das Stroh einbrachte. Die Sense setzte
sich gegeniiber der Sichel durch. Aber die Sichel hatte
beim Getreideanbau auch ihre Vorteile: Die Nachlese war
fiir die Armsten ertragreicher, wenn die Ahren hoch
am Halm abgeschnitten wurden. Und hitte man die
Stingel stehen lassen, hitten sie als Kletterhilfen
o fiir Ranken von Hiilsenfriichten dienen konnen.

Diese Bohne — so wie viele Motive aus ,,Arler Erde* — konnt ihr euch hier als T-Shirt bestellen:

Zeig, was du spielst!

www.evershirt.de

T-Shirts, Longsleeves, Tassen und mehr




Die Dorfgemeinschaft

Der Ubergang von der Zwei- zur Dreifelderwirtschaft machte
eine gemeinsame Feldbestellung aller Dorfbewohner erforder-
lich. Die Grundeinstellung zur korperlichen Arbeit wandelte
sich. Bei den Romern war sie noch eine wenig erstrebenswerte
Notwendigkeit. Jetzt propagierten die Benediktiner: ,,Miilig-
gang ist der Feind der Seele* und ,,Bete und arbeite!*.

Die Dorfgemeinschaft hatte eine gro3e Bedeutung im Mittelal-
ter. Es war Pflicht, an den Dorfversammlungen teilzunehmen.
Nachbarschaftshilfen wurden vielerorts schriftlich genau gere-
gelt. Man unterstiitzte sich bei der Feldarbeit, beim Héduserbau
und kiimmerte sich um die Armsten. Die hochste Form der Ge-
meinschaftsarbeit entstand dort, wo eine Dorfgemeinschaft sich
darauf einigen konnte, gemeinsam die gleiche Getreideart anzu-
bauen. So konnten die Ackerfldchen ideal genutzt werden, da die
Wendefliachen fiir den Pflug reduziert wurden. Es entstand ein so
genannter Flurzwang nach Mehrheitsrecht, dem sich alle fiigen
mussten. Wer in einem einzuzdunenden Gebiet eine Sonderkul-
tur anbauen wollte, musste den iibrigen Dorfbewohnern einen
Ausgleich zahlen. Durch den vermehrten Anbau von zuerst Fut-
terpflanzen, spiter Riiben und Kartoffeln, wurde der Flurzwang
zwischen 1800 und 1850 iiberall in Mitteleuropa abgeschafft.

Der ewige Roggenbau

Der Wendepflug war in Nordwestdeutschland schon lange be-
kannt, als ab dem 10. Jahrhundert Humusplaggen unter die Erde
gemischt wurden. Getreide konnte nun auch auf sandigem Bo-
den angebaut werden.

Roggendhren

Das frithe Mittelalter erlebte in dieser Zeit eine stiirmische Aus-
dehnung des Roggenanbaus. Bei der Zweifelderwirtschaft wur-
de die Fliche in zwei Acker geteilt, von denen einer mit Getreide
bestellt wurde, wihrend der andere brach lag. Zu etwa 70 Pro-
zent sidte man Roggen, obwohl diese Getreideart erst relativ spit
in Europa eingefiihrt wurde. Die ,,Vergetreidung auf groflen
Flachen fiihrte mancherorts zum ,,ewigen Roggenbau®, der Ein-
feldwirtschaft. Die notwendige Nahrstoffzufuhr erfolgte durch
die Plaggendiingung. Sie hatte allerdings den Nachteil, dass die
Weideflidchen, denen die Plaggen entnommen wurden, zu Hei-
den verkamen.

Der besonders winterfeste Roggen spielte eine zunehmend wich-
tige Rolle auf der ndhrsalzarmen Geest in Ostfriesland — nicht
nur als Lebensmittel fiir die Bevolkerung. Die Bauern wurden
hier teilweise zum Anbau gezwungen, weil man das Roggen-
langstroh fiir die Deiche benoétigte. SchlieBlich mussten die
Deichfiifle jedes Jahr neu ,,eingebettet™ werden.

Fiir diese Tétigkeit gab es ein eigenes Berufsbild: den Dieker. Er
festigte quer verlaufende Strohbdnder und driickte sie mit sei-
nem ganzen Korper in den Kleiboden hinein. Wie anstrengend
diese Titigkeit war, moge diese Redewendung veranschauli-
chen: ,,He ett as’s Dieker un blifft mager as’s Spieker.” (Er isst
wie ein Dieker und bleibt diinn wie ein Spieker.) Spieker waren
die Menschen, die den Deich bepflanzten.

()
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Die Deichpflege im Mittelalter

Im Mittelalter war die Deichpflege noch Verpflichtung eines
jeden Einzelnen. Um 1150 wurde durch die Deichgesetze ein
Spruch geprigt: ,,Wer nicht will dieken, der mut wieken*. (Wer
nicht deichen will, muss weichen.) Es wird von rauen Sitten bei
der Durchsetzung dieser Forderung berichtet: Wer den Arbeits-
einsatz oder das Geld fiir die Reparatur eines Deiches nicht auf-
bringen konnte, musste Haus und Hof verlassen. Der Deichgraf
steckte dann einen Spaten in den Deich und derjenige Bauer, der
ihn herauszog, iibernahm das enteignete Anwesen und zugleich
die Pflicht, den Deich instand zu halten.
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Der Getreideanbau

Die goldene Zeit des Getreideanbaus
endete nach der grolen Hungersnot der
Jahre 1771 und 1772, die dazu fiihrte,
dass Friedrich der GroBe allerorts Kar-
toffeln anbauen lieB. (Damals gab
es in Ostfriesland iibrigens den Beruf
des Stiekelweders. Das waren Wander-
Unkrautentferner, die in Kolonnen zu je
30 Mann von Hof zu Hof zogen.)

Friedrich der Grof3e
(1712-1786)
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Backer

Brot kann nicht nur aus Ge-
treide, sondern auch aus
Flachs- bzw. Leinsamen geba-
cken werden. Leinsamenbrot
schmeckt leicht nussig und ist
deshalb gesund, weil es viele
Omega-3-Fettsduren enthilt.
Eine Scheibe reicht aus, um
den tédglichen Bedarf zu de-
cken. Leinsamen wird auch
gerne in Miisli gegeben.

Die lateinische Fachbezeich-
nung des Kulturleins heif3t
uibersetzt ,,der duBerst niitz-
liche Lein*: Aus Leinsamen
kann Brot gebacken oder
Leinol gewonnen werden. Als
Nebenprodukt entsteht bei der
Olproduktion  Leinkuchen,
der wiederum an die Nutztiere
verfiittert werden kann.
Ostfriesland hat auch ein Bickereimuseum: ,,Poppinga’s Alte
Bickerei“ in Greetsiel wird nebenbei als Teestube betrieben, in
der Dichterlesungen veranstaltet werden.

Ein einfacher Backofen
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Auch in ,,Arler Erde* wird
Leinsamen verbacken.

's

Die Viehzucht

Im entbehrungsreichen 14. Jahrhundert verzichteten viele Grund-
herren auf den arbeitsintensiven Getreideanbau und betrieben
Viehzucht. Um 1450 hatte jeder verarmte Biirger (allerdings nur
in Miinchen) ein Anrecht auf eine wochentliche Fleischration
von 1.500 g. Das ist mehr als der heutige Pro-Kopf-Verbrauch —
die armen Menschen mussten damals aber auch hirter arbeiten
als heute.

Die fruchtbare Marsch hat Ostfriesland zu einem Zentrum der
Nutztierziichtung werden lassen. Der hohe Leistungsstand des
ostfriesischen Viehs ist allerdings erst ein Verdienst der jiingeren
Vergangenheit, da in fritheren Zeiten immer wieder Seuchen um
sich griffen.




Viele Nutztierarten wurden in Ostfriesland neu geziichtet: Das
Ostfriesische Milchschaf zeichnet sich durch eine schnelle Ent-
wicklung seiner Limmer aus. Das Schwarzbunte Rindvieh ist
besonders langlebig. Und beide Rassen weisen eine hohe Frucht-
barkeit auf. Die Pferderasse ,,Friesen* ging aus einer niederlin-
dischen Zucht hervor. Es gibt aber auch eine ostfriesische Linie.
Die Kleintierzucht kommt in ,,Arler Erde* nicht zum Ausdruck,
selbst wenn Ostfriesland auch in der Gefliigelzucht Herausra-
gendes vorzuweisen hat: die ,,Emder Gans®, Deutschlands élte-
ste und grofite Ginserasse, und die Hiihnerrasse ,,Ostfriesische
Silbermowe*. In der Nachkriegszeit wurde die Schweinezucht in
Ostfriesland vorherrschend. Um 1800 waren das Deutsche Edel-
schwein und das Veredelte Deutsche Landschwein in Ostfries-
land noch nicht heimisch.

Emder Gans
und
Ostfriesische
Silbermowe

Schafzucht

Um 1800 wurde das Landschaftsbild vom Ostfriesischen @
Milchschaf und der Heidschnucke dominiert.

Bereits im ersten Jahrtausend nach Christi Geburt waren ost-
friesische Wollméntel ein Verkaufsschlager. Der Ostfriesische
Milchschaf-Zuchtverein zu Norden wurde 1897 als erster Schaf-
zuchtverein in Deutschland anerkannt. Die Schafzucht ging in
Ostfriesland ab 1900 allerdings um fast 90 Prozent zuriick, weil
die kiinstliche Textilfaser die Wollpreise sinken lief3. Bis dahin
war sie sehr lukrativ: Eine Herde kann sich in nur einem Jahr
verdreifachen. Ein einziges Ostfriesisches Milchschaf produ-
ziert 600 bis 1.000 Liter Milch pro Jahr.

Ostfriesisches Milchschaf

Auch heute noch haben die Schafe Bedeutung als Landschafts-
pfleger: Sie grasen auf den Deichen und halten so die Grasnarbe
kurz. (Das kurze Gras hat den Vorteil, dass Kammerjdiger im
Sommer Mduselocher besser finden und ausbessern konnen.)

Schaf am Deich

Auflerdem treten sie mit ihren harten Trippelschritten die Deich-
boschung fest. Im Laufe der Jahrhunderte sind die Deichfiie
wesentlich verbreitert worden. Dadurch sind die Weideflachen
fiir die Schafe auch erheblich gewachsen. Das Ostfriesische
Milchschaf zihlt zu den weltweit bekanntesten und am meisten
verbreiteten Milchschaf-Rassen. Neben Friihreife und Frucht-
barkeit zeichnet es sich auch dadurch aus, dass es sein Schlacht-
gewicht schnell erreicht.

...

Die Heidschnucke (zu erkennen am
schwarzen Kopf und an schwarzen
Beinen) wird in ganz Norddeutsch-
land fiir ihr wiirziges und fettarmes
Fleisch geschitzt. Die Bezeichnung

Schnucke kommt von ,,Schnokern®,
weil die Tiere gerne Heidekraut
und Wildkrauter naschen.

Wenn man im Verlauf des Mittelalters in anderen Regionen vor-
nehmlich am Fleisch des Schafes interessiert war — und spéter
erst an seiner Wolle, hielt man in Ostfriesland schon zur Zeiten-
wende Schafe zur Erzeugung von Wolle. Heute, wo sich Kunst-
faser und Baumwolle gegeniiber der Wolle durchgesetzt haben,
liegen die Chancen in der Schafhaltung wieder mehr in der
Nachfrage nach dem Fleisch. Heute spielen die Schafe in Ost-
friesland im Vergleich zu Rindern und Schweinen eine unterge-
ordnete Rolle. 1950 lebten im Landkreis Aurich 47.000 Rinder
und 41.000 Schweine, aber nur 5.500 Schafe und 6.500 Pferde.

Das Moormuseum in Moordorf setzt Schafe ein,
um das Moor von Birkensprosslingen zu befreien. Birken wiirden
dem Moor allzuviel Wasser entziehen.

,,Warum schlafen die Ostfriesen alle in einem Bett?
Weil in den anderen Betten die Kiihe schlafen. \
Ostfrieslands Kiihe sind weil3. Ihr Fell ist mit schwarzen Flecken
versehen. Die Bezeichnung ,,Schwarzbunte Kuh* ist weder ein
Witz, noch ein Versehen oder eine Kosebezeichnung. Korrekt
ausgedriickt heifit die Rinderrasse ,,.Deutsches Schwarzbuntes

Niederungsrind®. Fruchtbarkeit, Langlebigkeit und Geniigsam-
keit zeichnen sie aus.

Rinderzucht




Eine Schwarzbunte

Waren die Tiere frither einfarbig braunrot oder rotbunt, setzte
sich im Zeitraum von 1750 bis 1880 der schwarz-weille Farb-
schlag durch. Schwarzbunte Nachfahren wurden in den USA
zum Holstein-Friesian-Rind herangeziichtet. Rinderziichter

mussten zu rotbunten Zeiten noch grofle Verluste hinnehmen:
1715 raffte eine Seuche aus Siideuropa insgesamt 60.000 Tiere
dahin. Der Weihnachtsflut zwei Jahre spiter fielen dann noch
einmal weitere 10.000 Rinder zum Opfer. Rinder waren frither
sehr wertvoll. — So wertvoll, dass Kilber lange im Schutze der
eigenen Mauern gehalten wurden, um sie vor Raubtieren zu
schiitzen.

| Aus  ZweckmiBigkeit  und
Kostengriinden wurden Kilber
auch zur Deichbeweidung ein-
gesetzt. Im Vergleich zu ausge-
wachsenen Tieren verursacht der
Nachwuchs weniger Trittschi-
den. Kilber verbeifien die Gras-
narbe zwar nicht so kurz wie
Schafe. Aber da sie bevorzugt
Hochstauden fressen, entsteht
mit ihnen schnell eine geschlos-
sene Grasnarbe.

Carl Malchin (1838-1923) —
Kiihe an der Trinke

Vor dem Zweiten Weltkrieg waren die Schwarzbunten die wich-
tigste Rinderrasse in Deutschland. Gertrud war Weltrekordlerin.
Die stimmige Ostfriesin gab in ihrem Leben fast 14 Tonnen
Milch. Das war in den 1930er-Jahren. Und das ist Rinderhal-
tung heute: Ein Prozessor berechnet die Tagesration der Kuh.
Der Computer bestimmt, was und wie viel die Kuh fressen darf.
Dadurch wird die Gefahr von Stoffwechselkrankheiten redu-
ziert. Die Station mischt das Futter und gibt es mit individuell
voreingestellter Geschwindigkeit direkt zum Maul der Kuh aus.
Es wird kein Futter verschwendet. Schone Neue Welt!

Hufschmied
Hufschmiede waren schon bei den Griechen bekannt, nicht aber
bei den Romern. Romische Pferde liefen sich immer wieder die

Hufe ab.
Frither mussten die Pferde zum
Dorfschmied  gebracht  wer-

den. Die Hufeisen wurden zum
Beispiel aus alten Wagenreifen
gefertigt. Heute kommt der
Schmied mit einem ganzen Vor-
rat an zugekauften Hufeisenroh-
lingen selbst. Ein Meister seines
Fachs kann iibrigens besondere
Hufeisen zum Ausgleich eines
Gangart-Fehlers anfertigen.

Mayf; nehmen!
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Klauenschmiede sind auf Rinder spezialisierte Hufschmiede:
Ochsen wurden in fritheren Zeiten beschlagen, wenn sie fiir den
Transport eingesetzt wurden.

Friesen in freier Wildbahn

Pferdezucht

Um 1700 lieB sich der europiische Adel zunehmend
umherkutschieren. Die Pferderasse Friese bot sich mit

ihrer majestitischen Statur fiir diese Dienste an.

1715 erlief der vorletzte Fiirst von Ostfriesland die erste Hengst-
kor-Ordnung der Welt. (Korungen treffen eine Vorauswahl, wel-
che Tiere zur Zucht zugelassen werden.) Wenn die Wachstum-
speriode voriiber und alles Gras verbraucht war, mussten die
meisten Tiere frither geschlachtet werden. Das wenige Winter-
futter reichte nur fiir die Zucht- und Arbeitstiere. Die ganzjihrige
Nahrungsversorgung fiir das Vieh wurde erst im 18. Jahrhundert
entwickelt. Futter- und Wasserriiben waren wichtiger Bestand-
teil der Pferdenahrung. Nur sind diese schwer zu beilen. Die
Pferde konnen daran ersticken. Erst ab 1830 kamen erste Schnet-
zelmaschinen zum Einsatz.

Im 18. Jahrhundert versuchte man, nicht nur kriftigere Pferde,
sondern auch stirkere Rinder zu ziichten. Aber kein Rind konnte
es mit der Gelassenheit der Kaltbliiter aufnehmen.

Mit dem Aufkommen des Automobils schrumpfte der Hengstbe-
stand der Friesen bis auf drei Pferde. Das war 1913. Neben dem
Friesen gibt es auch ein ostfriesisches Pferd: Es ist vielseitig als
Acker- und Turnierpferd einsetzbar, zuverlissig, leichtfiitterig
und anspruchslos. Wie erfolgreich die ostfriesische Pferdezucht
war, zeigte sich bereits 1792, als PreufSen fiir viel Geld circa 200
ostfriesische Artilleriepferde kaufte.

Im Gegensatz zum Friesen hatte der Ostfriese seine beste Zeit
von 1890 bis 1920. Viele ostfriesische Bauern zog es damals jen-
seits der Elbe. Es wurde ein schweres und elegantes Wagenpferd
geziichtet. Die Ostfriesischen Kaltbliiter waren die einzigen
Pferde, die stark genug waren, den Pflug auch durch schwere
Kleiboden des ostlichen Europas zu ziehen. Heute sind Trakto-
ren nicht immer ein guter Ersatz fiir diese Pferde. Ihr Gewicht
driickt den Boden zusammen und kann in feuchten Jahren Miss-
ernten verursachen. Der Gesamtbestand der Ostfriesen lag zu
Beginn der 2010er-Jahre bei knapp iiber 1000 Tieren.

In Ostfriesland zogen selbst die Pferde Schuhe an —
natiirlich um im Moor nicht zu versinken.




Aurich - die Pferdestadt

Der Geburtsort von Uwe Rosenberg und Frank Heeren wurde
um 1170 vom Grafen von Oldenburg als ,,Lambertshof* gegriin-
det (benannt nach einem 703 ermordeten Bischof). Bereits 1059
ist er als Siedlung ,,Aurica“ nachzuweisen.

Noch im Hochmittelalter lag Aurich mitten im Wald und war
Jagdrevier der Hauptlinge. Aurich bekam seine erste Hauptlings-
burg um 1380. Da sie zunéchst nur als ,,Zweitwohnsitz** diente,
wurde sie Nieburg (,, Neue Burg“) genannt. (Die Nieburg stand
dort, wo sich heute das ,,Hotel Am Schloss“ befindet.)

Ein spéterer Hauptling, Focko Ukena, lie Aurich 1429 mit Wall
und Graben umgeben. Unter ihm gingen fiir die Grafen von Ol-
denburg die Rechte am Auricherland verloren. Wenige Jahre
spater, 1464, wurde Ostfriesland zur Grafschaft.

Focko Ukena
(um 1370-1436)
und
Graf Enno 1.
von Ostfriesland
(um 1460-1491)

Schicksalhaft wurde die Nieburg fiir den zweiten Grafen von
Ostfriesland, Enno I. Er wollte mit einem Drosten iiber die ver-
meintliche Entfithrung seiner jiingsten Schwester Almuth aus
der Nieburg verhandeln. Dass Almuth freiwillig und aus Liebe
mitzog, spielte offiziell keine Rolle (vielleicht héitte Almuth den
Familienschmuck auch besser nicht mitnehmen sollen). Enno
wollte seinem Kontrahenten iiber den vereisten Burggraben der
Friedeburg (siidostlich von Aurich) zu Leibe treten, ging dabei
mitsamt seiner Riistung unter und ertrank im kniehohen Wasser.

1514, zu Beginn der Sichsischen Fehde, die im Wesentlichen auf
ostfriesischem Boden ausgetragen wurde, ging Aurich in Flam-
men auf. Beim Wiederaufbau bekam der Ort einen ungewohn-
lich groen Marktplatz (150x50 Meter). So konnte sich die Stadt
ihre vorherrschende Stellung im Viehhandel sichern. Siebenmal
im Jahr wurden hier Jahrmérkte abgehalten. Ein Standbild am
Pferdemarktplatz zeugt heute von der einstigen Bedeutung als
Umschlagplatz fiir Tiere und Sattlerei-Erzeugnisse.

¢ &, Sattlerei
Aurich Sk
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Edzard 1. (Grofneffe von Enno I.) zog 1561 ins Auricher Schloss
und bahnte Aurich den Weg zur ,,heimlichen Hauptstadt* Ost-

frieslands. Eine Besonderheit ist hier die Entstehung eines der
schiilerstirksten Gymnasien in Niedersachsen.

Ein Hofprediger des Grafen Ulrich II. (Enkel von Edzard II.)
sammelte im 17. Jahrhundert Geld bei Auricher Biirgern, um eine
friithere Lateinschule wiedererstehen zu lassen. Selbst die ,klei-
nen Leute®, deren Kinder gewiss nie eine Lateinschule besucht
hitten, spendeten freigebig. 1646 nahm die ,,Schola Ulriciana*
den Unterrichtsbetrieb auf. Sie gab Lehrern und Schiilern stren-
ge Regeln fiir das Verhalten im auflerschulischen Leben vor und
kultivierte bis in die preuBische Zeit die plattdeutsche Sprache.
Zum Beispiel ist als Anforderung fiir das Examen von 1776 ein
Referat auf Plattdeutsch belegt.

1773 wurde in Aurich eine erste Madchenschule gegriindet.
Der erste Unterrichtsplan: Anleitung zur Bildung des Verstandes
und Herzens, Franzosische Sprache ,,nach zierlicher Art*, Hand-
arbeit sowie Rechnen und Zeichnen ,,nach Frauenzimmerbe-
darf*. Gut, dass diese Zeiten vorbei sind.

Graf Ulrich II.
von Ostfriesland
(1605-1648)
und
Graf Christian Eberhard
von Ostfriesland
(1665-1708)

Wenn man heute in die Auricher Fulgingerzone kommt, schrei-
tet man zwischen zwei Torpfeilern hindurch, auf denen Stand-
bilder von romischen Kriegsgottinnen thronen. Auf einem Schild
ist das Monogramm C. E. angebracht. Es steht fiir Fiirst Chri-
stian Eberhard (Enkel von Ulrich II.), einen Barockherrscher, der
in seinem Sterbejahr 1708 einen Schlosspark errichten lief3. Die
Pfeiler zierten damals den Eingang des Parks.

Noch um 1800 war Aurich eine ruhige Stadt, wenn nicht ge-
rade Pferdeschauen stattfanden. 1798 bekam sie einen Hafen.
Ein Treckfahrtkanal fiihrte von Emden nach Aurich. Er hatte 40
Jahre lang eine grofe Bedeutung. 1840 setzte dann der Bau der
Landstralen ein. Noch in den 1920er-Jahren wurde vereinzelt
Torf mit dem Lederriemen vor der Brust den Treidelweg entlang
gezogen. 1930 wurde der Hafen dann zugeschiittet, da er zuse-
hends verschlammte und schon betrichtlich stank.

Vom ,,Hotel Am Schloss* aus gesehen ein wenig stadtauswarts
entbrannte 1811 ein groBes Feuer, das nur deshalb nicht die
ganze Stadt in Schutt und Asche legte, weil starker Gewitter-
regen einsetzte.

1813 verpflichtete England sich, Preuflen beim Krieg gegen
Napoleon finanziell zu unterstiitzen. Als Gegenleistung verspra-
chen die Preuflen, dass das preulische Ostfriesland an Hanno-
ver fallen solle (welches sich in Personalunion mit Grofbritan-
nien befand). Ostfriesland wurde noch im gleichen Jahr nicht
durch die Preuflen, sondern durch Kosaken befreit (das waren
zum grofien Teil geflohene Leibeigene aus Russland), die ganz
bescheiden bei ihren Pferden im Stroh néchtigten und sich da-
mit begniigten, von der Bevolkerung mit Branntwein versorgt
zu werden. Die preulische Armee riickte erst eine Woche spéter
an. Ostfriesland wurde an Hannover iibergeben. Erst 1866 ging
es zuriick an Preuf3en.

Die 1920er-Jahre wurden dann wieder zu einem bewegenden
Jahrzehnt fiir die Stadt Aurich. Zu Beginn boten Emden und
Leer giinstige Konditionen, um Aurich Konkurrenz bei den grof3-
en Viehauktionen zu machen. Der Biirgermeister von Aurich gab
schnell ein grofes Grundstiick zum Nulltarif ab und versprach
ein Millionendarlehen zum Bau einer ,,Bullenhalle* an der heu-
tigen Emder Straf3e, in der Néhe des einstigen Polizeiprasidiums.
Die Halle steht heute immer noch. Die Bullen sind allerdings
fort. Die Polizisten ebenfalls.

1923 sammelten Freiwillige sechs Tage lang
in einer beispielhaften Aktion Holz fiir die
in Not geratenen drmsten Auricher, um sie
tiber den Winter zu bringen. Eine Tat, die
genauso im kollektiven Gedichtnis bleiben
sollte, wie der 2. Mai 1945. Der Englisch-
lehrer Friedrich van Senden (spdter Direktor
des Auricher Gymnasiums) ging an diesem
Tag in das militdrische Quartier der Kanadi-

Friedrich van Senden  er, um auf eigene Faust eine Bombardierung




der Stadt abzuwenden. Er bekam die Chance, eine Kapitulation
zu bewirken. Dafiir wurde ihm eine Frist bis 12 Uhr am néchsten
Tag gewdhrt. Mit geliehenem Fahrrad wurde das Hauptquartier
der Kanadier in allerletzter Minute erreicht, um den zeitlichen
Rahmen einzuhalten und die Stadt Aurich zu retten.

Mit der Griindung des Landes Niedersachsen im Jahre 1946
bekam Aurich ein Kulturparlament, dem etwa 50 Abgeordnete
angehoren. Es tagt in der ,,Ostfriesischen Landschaft™, einem
Gebdude aus der Zeit um 1900. Dem Parlament zugeteilt waren
die Ressorts Kultur, Natur, Umweltschutz und Friesische Tra-
ditionen. Rainer Krawitz formulierte den schonen Satz: ,,Wenn
Emden die Drehbank Ostfrieslands ist, dann ist Aurich der
Schreibtisch Ostfrieslands.* Aurich festigte seinen Ruf als preu-
Bische Beamtenstadt.

Die Ostfriesische Landschaft in Aurich

1972 verdreifachte die Stadt ihre Einwohnerzahl durch Einge-
meindungen. Die Umgestaltung der Auricher Innenstadt 1974
war richtungsweisend fiir ganz Deutschland: Die engen, viel
befahrenen Stralen wurden zu reinen FuB3gidngerbereichen um-
gebaut. 1978 endete die traditionelle politische Eigenstindigkeit
Ostfrieslands: Es gehorte nun einem grofleren Regierungsbezirk
an. Viele Beamtenstellen wurden nach Oldenburg verlegt. Dies
war ein Grund, warum die Arbeitslosenquote im Landkreis Au-
rich 1987 bei besorgniserregenden 20,5 Prozent lag.

Die ,,Fortschritte* des 19. Jahrhunderts

Vor der Industrialisierung erndhrten vier Bauernfamilien eine
weitere Familie. Heute versorgt ein Bauer iiber 25 Familien. Ei-
niges, was fiir uns im 21. Jahrhundert selbstverstdndlich ist, hat
es in Ostfriesland um 1800 noch nicht gegeben.

In der Zeit vor dem Kunstdiinger ergénzten sich Ackerbau und
Viehzucht. Die Zucht brachte den Viehdung ein, mit dem die
Acker gediingt wurden, damit noch mehr Viehfutter wachsen
konnte. Seitdem es Kunstdiinger gibt, gilt dies nicht mehr: Drei-
felderwirtschaft und der flexible Anbau von Ackerfriichten wa-
ren nicht linger notwendig. Viele Landwirte waren in ihrer Exi-
stenz bedroht, weil in Maschinen und Diinger investiert werden
musste. Heute stellt sich das Problem, dass durch Kunstdiinger,
der in die Seen gerit, bestimmte Wasserpflanzen iiberdiingt wer-
den, die den Fischen dann wiederum den Sauerstoff nehmen.
Um 1800 mussten noch zwolf Landarbeiter einen ganzen Tag
lang arbeiten, um das Getreide auf einer Ackerfliche von zwei
Hektar zu mihen und dann zu Garben zu binden. Heute benotigt
eine einzige Person weniger als eine Stunde dafiir. Die ersten
Mihmaschinen wurden ab 1840 entwickelt. Erste Dreschma-
schinen gab es bereits 1786 — in Ostfriesland waren um 1800
aber immer noch Dreschflegel im Einsatz. Die Drescher arbei-
teten zu zweit — darauf konzentriert, den anderen nicht am Kopf
zu verletzen. Danach wurde die Scheune auf Durchzug gestellt,
damit beim anschlieBenden so genannten Worfeln die Spreu
wegwehte, wihrend die Korner auf den Boden fielen.

25 Jahre spiter schwankte sie nur noch zwischen sieben und
zehn Prozent. Detlef Hartlap beschrieb Aurich in einem Bild-
band von 1994 noch als ,,urgemiitliche Beamtenstadt, die nicht
leugnen kann und will, dass hier wenig produziert, aber viel ver-
waltet wird*. Diese Zeiten haben sich gedndert.

Im selben Buch wird das Un-
ternehmen Enercon als ,,Vor-
zeigebetrieb mit guten Zu-
kunftschancen  bezeichnet.
Der Windkraftanlagenher-
steller startete 1984 als Gara-
genfirma und stellte 1993 die
erste Generation getriebeloser
Windkraftrider vor. 2011 hatte
Enercon weltweit 13.000 Mit-
arbeiter, davon 3000 alleine in
Ostfriesland und ist damit nach
Volkswagen nun der zweit-
grofite Arbeitgeber in Ostfries-
land.

Das Energie-Erlebnis-Zentrum
kldirt iiber alle Bereiche der
Windenergie auf.

Motor der ostfriesischen Wirtschaft

Bleibt zu erwidhnen, dass der
Auricher Marktplatz seit 1990
von einem Turm dominiert
wird, den Albert Sous aus
Abfillen des Forschungszen-
trums Jilich zusammengelGtet 8
hat. Die Auricher nennen dieses

Kunstwerk ,,Tauchsieder.

Der Sous-Turm

Uberflutungsgebiete

o | o

Interessant ist der Zusammenhang zwischen den groBen Uber-
schwemmungen und dem Ackerland: Der schwere Kleiboden
des Marschlandes wird durch stehendes Seewasser dicht und

somit im Sommer sehr hart, so dass er selbst fiir Pfliige undurch-
dringlich wurde. Am schnellsten wurden iiberflutete Felder wie-
der fruchtbar, wenn man sie zunéchst als Griinland nutzte. Land,
das vor einer Sturmflut nicht als Ackerland, sondern als Griin-
land diente, brach dagegen bei einer Uberschwemmung auf und
brachte dann viele Jahre
lang die besten Ernten
ein. Sturmfluten trafen
also den Ackerbauern
hart, wihrend sich fiir
den Viehbauern Chancen
auftaten.

Ein Wendepflug




Miihlen, Moore, Mobilitiit

Miihlenwirtschaft
Ostfriesland war und ist ein
Land der Windrader — frii-
her waren es die Windmiih-
len, heute sind es die Wind-
kraftrider, die die Landschaft
prigen. Die dilteste Erwih-
nung einer Windmiihle in
Ostfriesland erfolgte 1424.
Im Mittelalter durften sich
die Bauern in der Regel nicht
selbst aussuchen, in welcher Miihle sie ihr Getreide mahlten:
Sie wurde ihnen zugewiesen. Im freiheitsliebenden Ostfriesland
war das nicht so. Schwierigkeiten gab es hier wegen der grof3-
en Miihlendichte eher beim Genehmigungsverfahren zum Bau
einer neuen Miihle. In vielen Gegenden Deutschlands wurden
Miiller als ,,Unehrliche* eingestuft — in Ostfriesland nicht. Miil-
ler wurden hier nur selten mit Geld bezahlt. Viel hiufiger wur-
den sie mit dem 16. Teil des zu mahlenden Getreides entlohnt.
1895 erreichte der Bestand an Miihlen in Ostfriesland mit 174
seinen hochsten Wert.

Im 20. Jahrhundert setzte danach ein allmihliches Miihlenster-
ben ein. Die Ostfriesen erndhrten sich immer weniger von ihrer
geliebten Getreidesuppe, sondern verzehrten stattdessen lieber
Kartoffeln (,, Tuffels ).

Lange Zeit war die Miihle in Spetzerfehn (ostlich von Aurich)
Ostfrieslands einzige Miihle, die noch Getreide mahlte. Heute
werden immer mehr Miihlen wieder mahlfahig gemacht. Diese
Entwicklung ist dem zunehmenden Interesse der Touristen am
ostfriesischen Handwerk zu verdanken.

Beispiele fiir Miihlen in Ostfriesland
Die bekanntesten Miihlen in
Ostfriesland sind die Zwil-
lingsmiihlen in Greetsiel. Frii-
her gab es viele nebeneinander
stehende Miihlen in Ostfries-
land. Heute ist nur noch ein
einziges Paar iibrig geblieben.
In der einen Zwillingsmiihle
gibt es eine Teestube mit Gale- |
rie, in der anderen ein Café mit
Terrasse. In letzterer wird auch
heute noch Futterschrot fiir den
Landhandel hergestellt.

Zu den bekanntesten Miihlen in
Ostfriesland zihlt die Auricher
Stiftsmiihle. Die zweithochste
Miihle Ostfrieslands wurde 1932
von einem Frauleinstift vor dem
Abriss bewahrt und 1977 als
Miihlenfachmuseum  zugiingig
gemacht: Samtliche Mahlgéinge
werden hier vorgefiihrt. Auch
hier wird im Nebengebiude eine
Teestube betrieben.

Die Hager Miihle, ganz in der
Nihe von Arle, ist mit 30,20
Metern die hochste Miihle Ost-
frieslands und eine der hochsten
der Welt. Der fiinfstockige Ga-
lerieholléinder stammt aus dem .
Jahre 1597. Durch die einst _
waldreiche Umgebung musste
in die Hohe gebaut werden, da-
mit geniigend Wind ,.,eingefan-
gen* werden konnte.

In Nenndorf, der oben er-
wihnten Nachbargemeinde von
Arle, steht ein Galeriehollidnder,
der seit 2012 fiir Schulklassen
und andere Besucher wieder
betrieben wird. In den Jahren
zuvor hatte ihn ein Miillermei-
ster in seiner Freizeit funktions-
fahig erhalten.

Eine weitere Miihle in der Ndhe
von Arle ist die Rote Miihle in
Berumerfehn. Sie ist eine der
letzten Windmiihlen, die in Ost-
friesland neu gebaut wurden.
Heute wird sie noch genutzt,
um Viehfutter zu mahlen. Eine
beliebte Veranstaltung, die je-
des Jahr im Juni stattfindet, ist
,,Rock an der Miihle®.

In Dornum steht Ostfrieslands
einzige noch voll funktions-
fahige Bockwindmiihle. (Das
ist eine Miihle, die auf einem
Stinder angebracht ist.) Bock-
miihlen waren der beliebteste
Miihlentyp im europiischen
Mittelalter. Die Dornumer Miih-
le stammt aus dem Jahre 1626,
aus der soldnerreichen Zeit des
Dreifligjdhrigen Krieges also.
Die Miihle ist so klein, dass
ein Hiigel fiir sie aufgeschiittet
werden musste. Die Besucher konnen jeden Schritt miterleben,
den es im Mittelalter bis zum fertigen Brot gab, und am Ende ihr
selbst geformtes Brot mit nach Hause nehmen.




In ihrer Einfachheit beeindru-
ckend ist die Wasserschopf-
miihle im brookmerlidndischen
Wirdum (auf halben Weg von
Norden nach Emden). Diese
Miihle diente der Wiesenent-
wisserung und der Versorgung
von Viehtrinken. ,,Ein Enercon-
Windrad des 19. Jahrhunderts®,
konnte der Betrachter denken.
Sie ist 6,70 Meter grof3 und heu-
te die einzige funktionsfihige
Miihle dieser Art in Deutsch-
land. Nachteilig war, dass die Miihle von Hand in den Wind ge-
stellt werden musste. Dafiir war sie aber transportabel.

Seit 1922 steht eine Miihle in
Siidcoldinne (auch in der Niihe
von Arle), die ebenfalls als Was-
serschopfmiihle dient. Die Ost-
friesen setzten solche Miihlen
zur Landgewinnung ein, indem
sie das Wasser aus den Poldern
durch Schopfriader auf das Ni-
veau eines Abflussgrabens an- #&#
hoben und dann ableiteten.

Die élteste heute noch erhaltene
Kokermiihle im nordwestdeut-
schen Raum steht in Riepe-
Leegmoor. Sie ist tiber 300
Jahre alt. (Kokermiihlen waren
die ersten Miihlen, die Getreide
in ihrem unteren Teil gemahlen
haben. Das Miihlengehduse ist
drehbar, und die Fliigel reichen
fast bis auf den Boden.)

Eine weitere Kokermiihle steht
am Groflen Meer, heilt ,,Agnes*
und ist ebenfalls tiber 300 Jahre ]
alt. Diese wurde frither zur Ent- [
wiasserung eingesetzt. Heute
dient sie genau dem Gegenteil,
ndmlich der Bewésserung eines §
kleinen Biotops.

Und eine ,,Klapsmiihle* gibt es
# in Ostfriesland auch. Dies ist
i der Name einer Gaststitte, die
sich in der Innenstadt von Em-
den befindet.

Herman Frederik Carel ten Kate
(1822-1891) —
Diskussion im Wirtshaus

Miihlenarten

In Ostfriesland gab es neben den Getreidemiihlen viele andere

Miihlenarten. Ostfrieslands Miihlen mahlten zum Beispiel Mu-

schelkalk zur Erzeugung von Baumaterial. Weltweit sind 150

historische Nutzungsarten der Windmiihle iiberliefert. Gleich

mehrere hatten davon mit Flachsanbau zu tun.

* In Olmiihlen wurden Samen zerquetscht. Neben den Leinsa-
men des Flachses gab es viele tausend weitere Pflanzen, die
als Rohstofflieferant fiir Ol genutzt wurden — in Ostfriesland
waren auch Raps und Mais beliebt. Im 19. Jahrhundert gab es
in Deutschland 4.000 Olmiihlen.

e Im Mittelalter wurden Leder und Gewebe gewalkt, also mit
Fiilen getreten, damit sie geschmeidiger wurden. Bei Leinen
und Wollstoffen ersetzten Walkmiihlen die Arbeit der Fiifle.

Walkmiihlen wurden teilweise verboten, weil fullgewalkte
Stoffe bessere Stoffqualititen hervorbrachten.

e In einer Lohmiihle wurden pflanzliche Gerbmittel zerkleinert,
die fiir die Gerberei benotigt wurden.

* Bis 1850 wurde Papier hauptsichlich aus Leinenlumpen her-
gestellt. Die Papiermiihle zerkleinerte diese Stoffe zu diinnfliis-
sigem Brei. So standen die Tuch- und Papierherstellung in einer
engen Beziehung zueinander. Die Papierherstellung war wegen
der groflen Menge Schmutzwassers eine starke Umweltbela-
stung, an der nicht selten auch die Arbeiter Schaden nahmen.

e Erfunden wurde die Sidgemiihle um 1330. Die Klopfsige wurde
bereits im Jahrhundert davor beschrieben — ein Antrieb, an dem
sich 600 Jahre lang nichts verdndert hat. In Sagemiihlen ist au-
Ber Holz iibrigens auch Stein en block zerkleinert worden.

e In Peldemiihlen wurden Getreidekorner von ihrer Hiille befreit
und in Stiicke gebrochen — so erzeugte man Graupen, aus de-
nen man wiederum wichtige Grundnahrungsmittel wie Dicke
Griitze produziert hat. Aus Hafergriitze werden bis zum heu-
tigen Tag Haferflocken gemacht.

Miihlensprache

Miihlen sprechen mit ihren Fliigeln. Je nachdem, wie sie stehen,
signalisieren sie Trauerfille, Freude oder auch Protest. Die Stel-
lung fiir Trauer kann man sich merken, indem man den obersten
Fliigel als Zeiger einer Uhr versteht und die Grundstimmung der
Trauer auf die Uhr iibertrdgt, denn der oberste Zeiger steht auf
,»J vor 12°. Freude ist das Gegenteil: Hier steht der oberste Zei-
ger auf ,,5 nach 12%. Die hiufigsten Zeichen sind das ,,+* fiir eine
langere Arbeitsruhe und das ,,x* fiir Feierabend oder eine kurze
Arbeitspause.

Feierabend = Brettspielabend




Moor und Torf
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-g’ Der romische Gelehrte Plinius
schrieb, dass die Chauken im
Gebiet des heutigen Ostfries-
lands ihre Speisen mit Schlamm
erwiarmten. Zuvor liefen sie den

&

= c Schlamm im Wind trocknen.
Chaukenw'ame" Plinius meinte damit den Torf,
\’\~ der als Brennmaterial auch den

Friesen \ .

Norddeutschland um 50 n. Chr.,
als die Friesen noch
Hollinder waren

Friesen bekannt war, die zur da-
maligen Zeit noch ausschlielich
an der niederldndischen Kiiste
siedelten.

Den Romern aber war Torf un-
bekannt. Bis in das Mittelal-
ter hinein baute man Torf aus-
schlieBlich fiir den Eigenbedarf
ab. Moorgebiete wurden nur am
Rande genutzt. Das Moor war zu
jener Zeit gefiirchtet. Irrlichter
sollten Wanderer ins Verderben
locken, hiefl es. Wenn Sumpfgas
(Methan) aufstieg und sich ent-
ziindete, glaubten die Menschen,
in den tanzenden Flammen ver-
stoBBene Seelen zu erkennen.

Fiir die Romer war es Schlamm,
fiir die Ostfriesen langst
mehr als das

Die Moorkolonisation

In Ostfriesland gab es zwei grof3 angelegte Phasen der Moorko-
lonisation: Die erste dauerte von 1633 bis etwa 1700, die zweite
ging vom preuBischen Staat aus und wurde von 1762 bis 1791
angetrieben.

Die erste Phase der Moorkolonisation

Im DreiBigjahrigen Krieg sah sich die Stadt Emden nicht ausrei-
chend mit Torf versorgt. So griindeten vier hiesige Kaufménner
die erste Fehnsiedlung in Ostfriesland. Fehn ist ein niederldn-
discher Begriff und bedeutet ,,Moorweide*. Die Fehntjer mach-
ten unbewohnbare Moorgebiete durch Entwésserung urbar und
transportierten den Torf auf
den fiir die Drainage ange-
legten Fehnkanélen ab. Torf
wurde als Brennmaterial
benotigt — und das nicht nur
in Emden. 200 Jahre spiter
lag ganz Bremen unter einer andauernden Smogglocke, weil in-
zwischen jedes Haus auf diese Weise befeuert wurde.

Der Profit des reinen Torfstechens war gering. Aber das Befah-
ren der Kanile mit den Torfkdhnen, die haufig wesentlich grof3er
waren als in diesem Spiel, erwies sich als duflerst lukrativ.
Ostfriesen nannten ihre Torfkédhne liebevoll ,, Torfmuttjes. Oft-
mals waren sie viel grofer als im Spiel dargestellt.

Auf den Riickfahrten brach-
ten die Kahnfahrer den
Mist der Marschtiere mit
und verbesserten mit die-
sem Diinger ihre Boden.
Mit Schlick aus der Marsch
wurde das Fundament fiir
die Kolonistenhduser berei-
tet.

Kolonistenhduser wurden nicht
nur auf Sand gebaut.

Das Torfstechen war immer
nur nach Wochen anhaltender
Wirme moglich. Torf muss
trocken sein, um gestochen
werden zu konnen. Die Ar-
beitstrupps bestanden zumeist
aus fiinf Miannern. Jeder hatte
seine Aufgabe: Der Bunker
trug die oberste Schicht ab,
der Sticker stach den Torf, der
Griber schaufelte ihn auf ein
Brett, der Korsetter transpor-
tierte die Torfsteine mit einer
Gabel auf den Karren, und der
Kroder schichtete die Stiicke
auf.

In den ersten Minuten eines
,,Tatort“-Films aus dem Jahre
1973 (Folge 29, ,,Jagdrevier*)
wird diese Arbeitsteilung at-
mosphérisch in Szene gesetzt.
Regie tibrigens: Wolfgang Pe-
tersen aus Emden.

Auf den entwisserten und abgestochenen Moorgebieten entstan-
den danach Griinldndereien, die sich nur mit viel Miihe auch zu
Ackerland aufwerten liefen.

Einschienen-Torflore aus dem
Moormuseum in Moordorf

Eenkrieger und Tweekrieger nennen
die Ostfriesen ihre Stechspaten.

Imker

Die Imkerei war eine bescheidene
Moglichkeit fiir die Moorkolonisten,
sich etwas dazu zu verdienen. Im Spit-
herbst erschienen Hiandler aus den
Stadten, um den Honig aus den Moor-
siedlungen aufzukaufen. Der Kilopreis
des Honigs wurde dabei an den Preis
der Butter gekoppelt.

Die zweite Phase der Moorkolonisation

Die zweite Phase der Moorkolonisation begann dadurch, dass
Friedrich der Grofle die Hochmoore Ostfrieslands zu Staats-
eigentum erkldrte. Wer eine Parzelle im Moor haben wollte,
musste eine geringfiigige Erbpacht :
leisten. Die Siedler kolonisierten
es eiligst auf Grundlage des Moor-
brennens — in den ersten sechs Jah-
ren noch abgabenfrei. Sie betrie-
ben die Brandrodung und bauten
Buchweizen an. (Der anspruchslose
Buchweizen war die letzte wichtige
Kulturpflanze, die Europa erreichte,
bevor die Invasion neuer Pflanzen
aus Amerika einsetzte.)

Wenn das Moor brannte, zog ein
fahlgelber, stinkender Rauch iiber
das Land. Nach sechs Jahren Mono-
kultur waren die Boden ausgelaugt
und mussten sich viele Jahre lang
erholen. Fiir Nutztiere, die die Ko-
lonisten auf ihrem Land hitten hal-
ten konnen, fehlte ihnen das Geld.
1789 wurde zu allem Uberfluss eine
Torfsteuer eingefiihrt, die die ar-
men Menschen so hart traf, dass die
Zwangsabgabe noch im selben Jahr
wieder zuriickgenommen wurde.

-

Die Ostfriesen zogen mit
Klumpen und Klumpstiefel
ins Moor.




Die verarmten Kolonisten sahen sich ver-
mehrt zum Betteln gezwungen. Die Ab-
neigung besitzender Bauern gegeniiber
den Moorkolonisten stieg. 1791 wurde die
Moorkolonisation fiir gescheitert erklart.
Siedler, die in der ersten Phase der Moor-
kolonisation Buchweizen anbauten, kamen
noch zu bescheidenem Wohlstand: Sobald
der Boden ausgelaugt war, zogen die Men-
schen einfach weiter. In preuBlischer Zeit
war dies nicht mehr moglich, weil die
Grundstiicke fest zugeteilt wurden. Auch
die ersten Kolonisten in Siidarle konnten
sich den Standort ihrer Behausung noch
selbst aussuchen. Es entstanden Streusiedlungen mit einem sehr
unregelmélBigen Wegenetz. Der weitere Ausbau der Kolonie wur-
de geplant. Zum Gliick erfuhr die Schifffahrt im ausklingenden
18. Jahrhundert einen Aufschwung. Viele Werften wurden ge-
baut, und so konnten die Kolonisten das notige Geld verdienen,
um eine géinzliche Verelendung zu verhindern.

(Auch Rosenbergs Grofivater und Onkel arbeiteten nach dem
Zweiten Weltkrieg noch auf einer Werft.)

Ein Bettler aus einer
vergangenen Zeit

Die Moorbrandkultur

Die landwirtschaftliche Grundlage der Moorkolonien war die
Brandkultur. Dabei wurden im Sommer kleine Gridben angelegt,
um ein Stiickchen Moor zu entwéssern. Im Herbst wurde das
Moor in Schollen gehackt. Die Schollen froren im Winter durch
und konnten im darauf folgenden Friihjahr geeggt werden. Im
spiten Friihjahr entziindeten die Kolonisten die so bearbeiteten
Moorﬂachen und legten Buchwelzensamen in dle Asche.
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Wiadimir L. Murawjoff (1861-1940) — Herbstwald

Buchweizen wichst schnell und kann nach wenigen Wochen
geerntet werden. Die geschilten Korner wurden zu Graupen,
GrieB3, Griitze oder Mehl verarbeitet und diese Zutaten dann
fiir Breigerichte verwertet. Insbesondere Buchweizengriitze
wirkt aufgrund ihrer hohen Quellfihigkeit stark sittigend. Der
Schwerpunkt des Buchwelzenanbaus lag in Mitteleuropa in der
Zeit zwischen 1600 und 1800.
Vor allem seitdem der Anbau
der Kartoffel (welche ebenfalls
auf schlechten Boden gedeiht)
{ unter Einwirken von Friedrich
dem Groflen stark zunahm,
ging die Bedeutung des Buch-
weizens zuriick. Die Moorko-
lonisten im Emsland (siidlich
von Ostfriesland) bezeichne-
ten Buchweizen-Pfannkuchen
(,,Bookweiten-Janhinnerk )

Grief3 hatte in der ostfrtestschen Kiiche tibrigens als ihr ,,tidglich Brot™.
genauso viel Bedeutung wie Zucker,
Gerste und Reis.

Die Zeit der Fremdherrschaft
1800 wies Ostfriesland noch 21 Pro-
zent Moorlandschaft auf, heute sind
es nur noch drei Prozent der Gesamt-
fliche. Als die Moorkolonisation
1803 vorsichtig wieder aufgenom-
men wurde, verlangte Preuflen den
Neukolonisten Eigenkapital ab.

Im Gegenzug wurden staatliche Maflnahmen getroffen.

Als Ostfriesland in den Folgejahren Franzosisch wurde, ver-
weigerten die meisten Fehntjer den Kriegsdienst in der franzo-
sischen Armee. Sie mussten ihn geradezu verweigern, damit ihre
Familien iiberleben konnten. Bevor die meisten fiir ihre ,,Stur-
heit* zur Rechenschaft gezogen werden konnten, hat Napoleon
jedoch schon seine schwersten Niederlagen hinnehmen miissen.
In der Zeit der Hannoveraner Herrschaft wurde die Moorkoloni-
sation danach genauso uniiberlegt wieder aufgenommen, wie es
Jahrzehnte zuvor unter Friedrich dem Groflen geschah.

Den Menschen ging es nicht besser.
In der Mitte des 19. Jahrhunderts
kam es unter den Moorkolonisten zu
einer groflen Auswanderungswelle
nach Amerika.

Die Menschen schliefen friiher nicht nur
aus Platzgriinden im Sitzen.
Da sie stindig erkdiltet waren, konnten
sie sich so auch besser erholen.

Die Gegenwart

In der brennstoffarmen Nachkriegszeit der 1940er-Jahre wurden
Stralenbdume verfeuert und die letzten Torfschichten abgetra-
gen: Die Erlenbriiche der ostfriesischen Moore sind heute weit-
gehend verschwunden, ebenso die Birken- und Eichenwilder der
Geest.

Windfliichter

Der Kiistenwind formt die Biume am Weges-rand. Wind-
fliichter heifen diese Bdume, auf Plattdeutsch werden sie
als Windlooper (also Windldufer) bezeichnet. Windfliich-
ter mit besonders ausgepragtem Fahnenwuchs werden liebe-
voll ,,Windharfen genannt, wenn ihre Form denn an eine Harfe
erinnerte.

Im Spiel ,,Arler Erde“ legen die Spieler ihre eigene Kiistenstrafie aus.
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Heute haben ldngst andere Brennstoffe den Torf verdringt.
Selbst wenn Ostfriesland mehr Moor erhalten geblieben wiire,
ein Restbestand hitte immer zum Landschaftsschutz erhalten
bleiben miissen. Denn Hochmoore konnen grofle Niederschlags-
mengen aufnehmen und somit eine regulierende Wirkung auf
den Wasserhaushalt haben. Gegenwirtig verlegt man sich wieder
auf die wohltitige Seite des Moores: Torf ist ein uraltes Heil-
mittel. Und ein Moorbad regt Durchblutung und Stoffwechsel
an. Heute wird Torf auch als Beimengung zur Erde genutzt.
Blumenerde aus dem Supermarkt besteht bis zu 90 Prozent aus
Hochmoortorf.




Berumerfehn und das Ewige Meer

Um 1800 zihlte Ostfriesland noch um die 130 Binnenseen, 1980
waren es nur noch 26. Viele Seen in Ostfriesland waren ein Re-
sultat des Torfstechens.

Das Moorauge ,.,Ewiges Meer* (siidwestlich von Arle) ist dage-
gen schon um 6000 v. Chr. entstanden und heute etwa 90 Hektar
groB3. Es hat keinen Fischbestand, da im triiben Moorwasser kein
Plankton wichst — und ohne Fische gibt es an diesem See auch
kaum Vogel. Nach der Urbarmachung fast aller Moore Ende des
18. Jahrhunderts ist das Ewige Meer heute Deutschlands grofB3ter
Hochmoorsee und steht unter Naturschutz.

In Ostfriesland wird das Meer ,,See “ genannt (Nordsee)
und die Seen heifsen ,,Meer* (wie hier das Ewige Meer).

1794 wurde zur ErschlieBung des Moores Berumerfehn gegriin-
det. Im Gegensatz zu friiher gegriindeten Fehnorten stachen die
Gesellschafter den gréBten Teil ihres Torfes selbst und transpor-
tierten ihn mit ihren Kihnen iiber eigens gegrabene Wasserstra-
Ben in die Stadt Norden. Weil nicht so viele Fehntjer angesiedelt
werden mussten wie anderen Ortes, lagen in Berumerfehn die
Hausstellen ldngs der Kanile auch nicht so dicht gedringt. Heute
steuern Mitglieder des ortlichen Heimatvereins den historischen
Torfkahn. Mit langen Stakstangen aus Holz versetzen sie Aus-
fliigler in eine langst vergangene Zeit.

Um 1830 bekam Berumerfehn ein Kompaniehaus, um den Mit-
gliedern der Fehngesellschaft einen angenehmen Aufenthalt zu
ermoglichen. Heute ist es ein Restaurant und Ausgangspunkt fiir
Wanderungen und Kutschfahrten.
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Das Kompaniehaus in Berumerfehn (einstmals Norderfehn)

Wagner

In Europa waren Fuhrwerke trotz
der schlechten StraBenlage nicht
wegzudenken. Fuhrwerke zu
bauen bedurfte fachménnischer
Kenntnisse gleich in mehreren
Handwerksbereichen. Zu nennen
seien Drechslerei, Schreinerei,
Malerei und die Schmiedekunst.
Die Aufbauten wurden zumeist
blau, Rdder und Fahrgestell bevor-
zugt rot gestrichen. Der Stellma-
cher baute das Gestell eines Kar-
rens, der Radmacher das Rad. Ein
Wagnermeister konnte beides. Die
Karren hielten mehrere Generati-
onen. Und so bestand die Hauptar-
beit des Wagners aus kleinen Re-
paraturen, besonders in Zeiten des
Pfliigens, Aussidens und Erntens. [}
Bis zum Ersten Weltkrieg benoti- §
gte man in fast jedem Dorf einen
Wagner.

= ——

Wagner ( )
1 Fuhrwerk
und/oder

1 Torfkahn

Ein guter Wagner konnte fast alles
herstellen, was aus Holz ist —
so auch kleine Torfkdiihne.

Wagnerwerkstatt

Fuhrwerke

Die Germanen fiihrten auf ihren Volkerwanderungen ihre
Habseligkeiten auf Wagen mit sich. Im Alltagsgebrauch trans-
portierten sie Gepdck sonst aber lieber direkt auf dem Sattel
der Pferde. Uberhaupt zogen die Menschen das Reiten dem
Fahren lange Zeit vor. Der Gebrauch von Kutschen (sogenannten
., Faulenzer-Wagen ““) wurde vielerorts als Frevel angesehen.

Frevel!

Im Rittertum durfte ein Mann keinen Wagen fahren, weil die
Wehrfihigkeit darunter leiden konnte: Die Ménner sollten das
Reiten nicht verlernen. Herren und Diener, Weltliche und Geist-
liche, alle ritten damals zu Pferde.




o Die Erfindung des Ortscheits machte
~ seit 1120 den Bau grofler Wagen fiir
Bauern und Kaufleute moglich. Das
Ortscheit ist ein beweglicher Balken
zwischen Pferdegeschirr und Wagen.
Es verhindert, dass sich das Pferd am
Geschirr die Schultern aufscheuert.

In den Jahrzehnten nach dieser Erfindung setzte der erste biuer-
liche Wohlstand im nérdlichen Europa ein. Im 16. Jahrhundert
gab es in Ostfriesland etliche Fuhrbetriebe, da sich die armen
Landleute nicht alle einen eigenen Karren leisten konnten — ver-
breiteter als die gro3en Wagen waren einfache Handkarren.

Der Handkarren

" Die wesentliche Verwen-
i  dung des Pferdewagens
kann man auf einen ein-
fachen Nenner bringen:
Im Sommer wurden Torf
und Getreide, im Herbst
Heu und im Winter Holz
transportiert.

Karren mit normalen Riddern
wiren im Moor versunken.
Deshalb brachte man zum
Befordern des Torfes beson-
ders hohe Réder an.

In der Neuzeit wurden die bedeckten Personenwagen bekann-
ter. Sie wurden von vornehmen Frauen in Anspruch genommen.
»Auch die Friesen sind Menschen, die ohne Katastrophen von
Ort zu Ort gelangen miissen.* Dieser Satz stammt von Friedrich
dem GrofB3en, nachdem er im 18. Jahrhundert vor Emden Achs-
bruch erlitt. Noch wihrend seine Reise andauerte, gab er Anwei-
sungen, wie die Wege in Ostfriesland verbessert werden sollten.
Das 19. Jahrhundert wurde europaweit zum Jahrhundert der
Pferdekutschen. Um 1850 gab es allein in Paris 15.000 Kut-
schen. Um 1896 wurde in Ostfrieslands Presse ein Protest-Reim
veroffentlicht: ,,Wir Kutscher und Fuhrleute beschweren uns
laut, dass man jetzt statt Landstraen Eisenbahnen baut.”“ Die
aufkommende Eisenbahn machte den Fuhrleuten selbst in Ost-
friesland zu schaffen. Aber schon bald war es das Automobil, das
die Kutschen endgiiltig verdréangte.

Ab 1964 wurde Volkswagen zum wichtigsten Arbeitgeber in
Ostfriesland. Im Bewerbungsverfahren schlug Emden mogliche
Standorte in Nordenham und Wilhelmshaven. Die hohe Arbeits-
losenquote in Ostfriesland war tatsdchlich ein Pluspunkt bei der
Standortentscheidung. Bereits 1965 setzte ein erstes mit 1.359
VW-Kifern beladenes Schiff nach Amerika iiber. Heute ist das
Emder VW-Werk so grofl wie 600 Fuflballfelder und produziert
iiber 1.000 Autos tiglich.

Torf wurde auf Kdhnen zu anderen
Orten und auf Fuhrwerken zum
eigenen Hof gefahren.

"Hochzeitsbriiuche

In Ostfriesland konnte im Mittelalter ein zum Tode verurteilter
Mann hoffen, von einer Waisen zum Ehemann genommen zu
werden. Dann wurde das Urteil nicht vollstreckt. Hiervon hat so
manch ein Seerduber (und so manch eine Ostfriesin) profitiert.

Wenn ein Ostfriese eine Braut auserkoren hat, ging er zu deren
Eltern. In Ostfriesland war es nicht uniiblich, seine Freunde mit
zu nehmen. Waren die Brauteltern einverstanden, wurden Speck-
wurst und Spiegelei gereicht, und man saf bis in den Abend bei-
sammen. Hochzeiten wurden bevorzugt am 1. Mai gefeiert, dem
heutigen ,,Tag der Arbeit*.

Die Hochzeitskutsche hdlt vor der Arler Kirche.

Vor der Heirat fand ein Polterabend statt, bei dem symbolisch
Porzellan zerschlagen wurde. Am Abend vor der Hochzeit wur-
de mit Blechbiichsen, alten Kesseln und Topfen Lirm geschla-
gen: Die Gegenstinde warfen die Géste dabei auch gerne gegen
die Haustiir des Brautpaares. Es wurde so lange Krach gemacht,
bis sich das Brautpaar erkenntlich zeigte. Der Larm sollte ihre
Lebensgeister wecken und dadurch Fruchtbarkeit und Gliick
bringen. Bezog das jungvermihlte Paar ein eigenes Haus, wurde
die Tiir mit einem Ehrenkranz geschmiickt — beim Abnehmen
(Wochen spditer) bewirtete man die Bogenmacher festlich.

Die Trauung fand in Ostfriesland oftmals in der Dreschdie-
le statt. Eigens dazu wurde ein Altar aufgestellt. Ein beliebtes
Gericht zur Hochzeit war Reis mit Zucker und Rosinen. Es gab
einen Brauch, der fiir das Jahr 1732 belegt ist, heute aber verlo-
ren gegangen ist: Er besagt, dass die Gemeinde den Briautigam
symbolisch mit sprieBenden Zweigen (den Lebensruten) schlagt,
wenn er mit seiner Angetrauten die Kirche verldsst. Heute wird
das Hochzeitspaar mit Blumen bestreut. Auch lustig.

Der Teepavillon im Liitetspark
und der Pilsumer Leuchtturm
werden heute fiir standesamtliche
Trauungen genutzt.

N




Handwerk als Ausdruck biauerlichen Wohlstands

Unter Karl dem Groflen erwuchs die Traditi-
on des deutschen Handwerks. Der frankische
filles Konig machte es den Vorstehern seiner Mei-
erhofe zur Pflicht, gute Handwerker heran-
zuziehen. Bald gab es die ersten Mirkte, auf
denen deren Erzeugnisse gehandelt wurden.
(Frei geborene Biirger konnte Karl nicht fiir
das Handwerk gewinnen. Sie zogen die Jagd
und den Krieg vor, Handwerksarbeiten wa-
ren unter ihrer Wiirde.) Die Bliitezeit des
Handwerks lag zwischen 1300 und 1600.
Damals war die Mehrzahl der Einwohner in
den Stddten Handwerker.

Karl der Grofle
(747-814)

Meister und Geselle

Meister ist die verkiirzte Form des Wortes ,,Magister*. In einer
Urkunde ist nachzulesen, dass das Wort Magister fiir das Volk
»maulgerecht* gemacht wurde. Meister in PreuBlen durften ab
1767 nur noch Gesellen beschiftigen, wenn sie Mitglied einer
Zunft waren. Dies war nachteilig fiir Handwerker auf dem Lan-
de, weil die Wege von Ort zu Ort (nicht nur in Ostfriesland)
kaum erschlossen waren. Landhandwerker durften nur Gehilfen
und Handlanger anstellen.

Das Wandern in der Gesellenzeit wurde 1805 zur Voraussetzung
erhoben, um Meister werden zu konnen. Die Ostfriesen wider-
setzten sich und blieben trotz aller Pramien lieber am Ort. Mit
der Aufhebung des Zunftzwanges durften die Landhandwerker
endlich wieder Gesellen einstellen: Diese wiinschten sich 1848
vielerorts eine bessere Behandlung durch die Meister. Die Ge-
sellen erreichten aber kaum mehr, als dass sie nicht langer gegen
ihren Willen mit ,,du* angeredet werden durften.

Nach althergebrachter Tradition durften nur Verheiratete Meister
werden. Schon lange galt, dass Gesellen, die die Witwe ihres
Meisters heirateten, ihre Chance verbesserten, selber Meister zu
werden. (Ein Schelm, der Boses dabei denkt.)

Zimmermann
Es waren friiher nur wenige Berufsgrup- [ o
pen am Bau von Hiusern beteiligt: Mau- ( Zimmer-
rer, Zimmermann, Tischler, Glaser und f\ LR
Schlosser. Viele Arbeiten nahmen die
Hausherren noch selbst vor. Im Mittel- 1 Gebiude
alter erreichte der Berufsstand der Zim- 4

oder

merer seine bedeutendste Stellung. Da
die Zimmerleute ihre Bauten selber ent-
warfen, waren sie gewissermafen die Ar-
chitekten der mittelalterlichen Stadt. Die
Zimmerleute grenzten sich gegen die be-
rufsverwandten Schreiner oder Tischler
ab, indem sie keine Arbeit verrichteten,
bei der Leim und Holzpflocke verwendet
wurden: Zimmerleute arbeiten mit Nédgeln.

SN i

Gustave Caillebotte (1848-1894) — Parkettschleifer

Schmied

Zu der Zeit, als es noch keinen eisernen Amboss gab, fiihrten die
Germanen ihre Schmiedearbeiten selbst aus. Von den Schmie-
den sagte man, dass sie Zauberspriiche in das Eisen hineinarbei-
ten wiirden. Der Schmied, dem es als Ersten gelang, Eisen zu
magnetisieren, wurde als Hexenmeister gebrandmarkt. Das Feu-
er der Schmiede wurde iiber viele Jahrhunderte mit der Holle
in Verbindung gebracht. Die Klingen fiir Farmgerite wurden im
Mittelalter, als Eisen noch teuer war, gerne aus dem Stahl alter
Wagenfedern geschmiedet. Der Sensenmann fiihrte also einen
echten ,,Wertgegenstand** mit sich.

Eine Schmiede im Spiel und im Moormuseum Moordorf

Bottcher

Bei aller Holzarmut, die in Ost-
friesland herrschte, waren die
Bottcher eine der wichtigsten
Berufsgruppen an der Kiiste.
Bottcher hatten eine besonders
lange Lehrzeit von fiinf Jahren.
Sie fertigten Regentonnen an
sowie Fiasser fiir die Ausfuhr
von Butter und Kise.

(Die Herstellung von Butter
war eine ermiidende Arbeit.
Ubrigens: Als die Margarine
neu aufkam, durfte diese nur
rechteckig verpackt werden,
um Verwechslungen mit der
Butter zu vermeiden: Heute ist
die quadratische Verpackung
Standard.)

Die Bottcher hatten als erste
Handwerker in Norden eine
eigene Zunft. Das benotigte Holz wurde per Schiff angeliefert:
Holz aus Osteuropa hatte weniger Aste und war deshalb besser
geeignet. Immer wenn neues Holz im Norder Hafen ankam, be-
kamen die Bottcher Vorkaufsrecht. Vor allem Heringe wurden
fasserweise verschifft. Das
genormte Holzfass fiir He-
ringe hat den schonen Namen
.Kantje*.

(Schiiler, die neu auf das Au-
b richer Gymnasium kamen,
wurden friiher iibrigens in
Torffdsser gesetzt. Das Fass
wurde dann auf den Kopf ge-
stellt. Dieser Brauch verlor
sich, als die Féisser durch we-
sentlich grofiere Torfkdisten
ersetzt wurden.)

Jean-Francois Millet (1814-1875) —
Frau am Butterfass

Kréuter-Vorratsbehdilter
im Dérpmuseum Miinkeboe




Topfer

Die ersten Scheibenrdder, die 3000 v.
Chr. erfunden wurden, waren keine Wa-
genrdder, sondern Topferscheiben. Die
Romer brachten die Topferscheibe nach
Friesland. Schon die Bewohner der er-
sten Warften in Ostfriesland topferten.
Die Ems lieferte den idealen Rohstoff
fiir Tonwaren. Das an dem Fluss gele-
gene Rheiderland (siidlich von Emden)
hatte deshalb sehr viele Topfereien.

Der Ton wurde durch Beimischen von
Sand entfettet, danach durchgeknetet.
Getrocknet und getopfert kam er dann
in den mit Torf beheizten Brennofen.
Wihrend die Ringofen einer Ziegelei
rund um die Uhr befeuert werden mussten, wurden die Brenn-
ofen der Topfereien zuletzt nur noch alle drei Monate angefeu-
ert. In besten Zeiten wurde alle 14 Tage gebrannt.

Taopfer

pro Tipferscheibe

1553®1@
Fischer

Fischer, Bauer und Héndler waren die urspriinglichsten Berufe
0% in Ostfriesland. Der romische Gelehr-

T S

%

Topferscheibe

wende, dass die Friesen Reusen im
Watt aufstellten, tiber die die Fische
bei Flut hinweg schwammen und sich
dann bei Ebbe verfingen.
~~ Die iltesten erhaltenen Reusen stam-
men aus der Zeit um 6000 v. Chr. Die-
se Reusen wurden noch mit Kddern versehen. Angelhaken gab
es in Europa erst ab 2000 v. Chr. In Westermarsch (nordwestlich
von Arle) wurde noch im 19. Jahrhundert mit Reusen (so genannten
,Argen*) gefischt. Die kirchlichen Fa- -
stengebote fiihrten im Mittelalter dazu, @
dass Kloster iiberall grole Fischfarmen &
anlegten (vor allem fiir Karpfen), nicht §
aber in Ostfriesland. Hier blieben die
Fische im Meer.
In Emden war die Fischerei lange Zeit
verpont. Sie galt als minderwertige
: ms Tatigkeit. Fischer waren Akkord-
arbeiter. Die besten weideten
50 Heringe pro Minute aus. Die
Frauen auf dem Emder Fisch-
markt waren als ,,olle Fiskwie-
ven* verschrien und verheimlich-
ten ihre Arbeitsstelle manchmal
vor lauter Scham. Hoch angese-
hen waren hingegen die Walfin-
ger, die bei jeder Fahrt ihr Leben
riskieren mussten.

Das Watt

Reusen

Andreas Achenbach (1815-1910) —
Fischerpaar am Strand

|O Fischer

13

Reusen+1

Bartenmacher

Hindrick Harmens aus Leer wurde 1643 Ostfrieslands erster
Bartenmacher. Er verarbeitete die Hornplatten im Maul der Bar-
tenwale (,, Fischbeine “) zu Peitschen, Regenschirmen, Schlitten-
kufen und Stricknadeln.

Schlachter

In Deutschland gehorten die Fleischer lange
Zeit zu den Berufsgruppen, die am besten ange-
sehen und sehr wohlhabend waren. Sie zdhlen
auch zu den ersten, die sich in Ziinften organi-
sierten. Mittelalterliche Schlachthduser wurden
gerne iiber einem Wasserlauf gebaut, denn zum
Schlachten wurde flieBendes Wasser benotigt.
Zugleich konnte man auf diese Weise leicht die
Schlachtabfille beseitigen.

Nach 1500 stiegen die Fleischpreise iiberall in
Deutschland an. Die Metzger erhielten aufler-
zlinftige Konkurrenz durch Bicker, Miiller und
andere Berufe, die sich zusitzlich der Schwei-
nemast verschrieben. Metzgereien handelten im
Mittelalter vornehmlich mit frischer Ware, da
sich die Menschen mit Pokel- und Dorrfleisch
selbst versorgten. Das Schlachten im eigenen Haus wurde aller-
dings schon im 13. Jahrhundert untersagt. Eine Ausnahme galt
dabei der Schweinezucht. In der Zeit zwischen 1200 und 1400
durften vielerorts nicht mehrere Metzger gleichzeitig schlachten.
Als Grund wurde iiberliefert, dass Menschen vereinzelnd am

Gestank gestorben seinen.
Schlachter

pro Schlachtbank

16,55 3E26)

dabei pro @;}H@

Ein Schlagbolzen
ferner Tage

Museen
Die Handwerkskunst vergangener Tage ldsst sich in vielen Mu-
seen bewundern. Das Museum ,,De Weevstuuv‘ in Grof3efehn
zeigt alte Webgerite und bietet die Moglichkeit, das alte Hand-
werk selbst auszuprobieren. Das Ziegeleimuseum in Midlum
zeigt die Bedeutung dieser Handwerksarbeit in einer der an Zie-
geleien reichsten Gegenden Deutschlands, dem Rheiderland.
[ @< In der einzigen friesischen
“L"  Blaufiirberei bei Jever werden
~ Handdrucke historischer Mu-
ster auf Leinen, Samt und Seide
gefertigt. Die Farbung erfolgt
4 wie vor 300 Jahren mit Indigo.
Im Museum ,,Alte Seilerei® in
1 Oldersum konnen sich die Be-
«.| sucher ein Bild von der hand-
werklichen Kunst der Seiler
machen.

Indigo-Farbe

Seiler

Fiir die ostfriesische Fischerei ist
von Bedeutung, dass verspinn-
barer Flachs in Seilereien zu Tau-
werk verarbeitet wurde. Um 1500
kamen Seilereien in Europa auf, |
als Seile fiir die Seefahrt zuneh-
mend benotigt wurden.

Die Takelage — ein
umfangreiches Seilwerk




Das Moormuseum in Moordorf versteht sich als ,,Museum der
Armut”. Es zeigt die Entwicklungsgeschichte Moordorfs und
stellt den Lebens- und Arbeitsbereich der Moorkolonisten dar. Im
Freigeldnde sind etliche Lehmbhiitten nachgebaut und ein Bohlen-
weg fiihrt durch das Hochmoor zu einer Aussichtsplattform.
s, Das Dorpmuseum in Miinke-
‘ boe besteht aus einer vollstin-
dig restaurierten Windmiihle
mit etlichen Werkstitten. Der
museumseigene Dorfkrug hat
eine eigene Schnapsdestille.
Wie in Moordorf wird von der
Moorkolonisierung  erzihlt.
Es wird gezeigt, wie Miihlen
und Instrumente gebaut wer-
den. Auf dem Vorplatz stehen
eine Dorfschule, Schmiede, Wagnerei und Backstube sowie ein
urtiimlicher Tante-Emma-Laden. (Diese Bezeichnung fiir einen
Krdamerladen stammt aus der Nachkriegszeit.)

Die Funktion des Dorfkrugs nimmt
Bezug die Topferei im Dorpmuseum.

Krimer

Im Gegensatz zu heute waren Krimer
(die in Norddeutschland auch ,, Kramer*
genannt wurden) im Mittelalter auf be- l. /
stimmte Produkte spezialisiert. Sie hatten _
vor Ort ihren eigenen ,,Kramladen®. Auf 1@

vielen Marktpldtzen in Deutschland wur-

den ein- bis zweistockige Kaufhallen errichtet, in denen bis zu
100 Héndler ihre Waren anboten. Im 19. Jahrhundert wurden

A

() woame

in dieser Zeit, weil der Ge- Fi™
nuss eben doch nicht immer |
miBig war. Der Missbrauch B
nahm um 1870 auf dem Lan-
de dramatisch zu. Die Land-
dros-tei fiihrte Saufertabel- §
len ein. Das waren Listen
mit notorischen Trinkern,
an die kein Alkohol ausge-
schenkt werden durfte.

1866 bekam Aurich sein er-
stes Krankenhaus. Es hatte vier Betten. Eine geregelte Pflege
und Verkostigung wurde erst ab 1882 moglich, nachdem man
das Hausmeister-Ehepaar wegen seiner ,,standigen Trunkenheit*
ausgetauscht hatte. Wihrend des Ersten Weltkriegs wurde der
Alkoholausschank in Ostfriesland ginzlich verboten. Aber im-
merhin: Die 1805 in Norden gegriindete Schnapsfabrik Doorn-
kaat wurde zu einem der wichtigsten Arbeitgeber in Ostfriesland.

Adriaen van Ostade (1610-1685) —
Ausgelassene Bauern im Wirtshaus

Kramer als ,,Minderkaufleute* eingestuft.

"\ s
Schnapsbrenner

Branntwein war das stidrkste alkoholische Getrdnk des spiten
Mittelalters. Alchimisten entdeckten es beim Destillieren. Es
wurde als Heilmittel gegen Pest, Typhus, Ruhr und Cholera ein-
gesetzt — selbst dem Vieh lieS man diese ,,Heilmethode* ange-
deihen. Im 15. Jahrhundert begann man, Branntwein in kleinen
Mengen zu trinken.

7

Bohntjesopp

Ostfriesen begieen die Geburt eines Kindes mit einer Brannt-
wein-Bowle, die sie ,,Bohntjesopp® nennen. Selbst auflerhalb
von Ostfriesland ist sie unter der Bezeichnung ,,Friesische Boh-
nensuppe’ bekannt, obwohl sie statt Bohnen Rosinen enthiilt.
Die Rosinen werden mehrere Wochen mit so viel Zucker (vor-
zugsweise Kandis) in Branntwein eingelegt, dass die Promille
am Ende kaum noch zu schmecken sind. Ostfriesische Minner
setzen die Bowle an, sobald sie von der bevorstehenden Nieder-
kunft ihrer Frau erfahren. Die Bowle wird dann (etwa sieben Mo-

nate spdter) zur Geburt des Kindes mit den Nachbarn getrunken.
"\ 's

Der Alkohol

Die Polizeiverordnungen von Anna
von Ostfriesland bezogen sich im 16.
Jahrhundert noch auf das tibermidBige
Biertrinken. Bier war wegen seines Ka-
loriengehalts eine wichtige Nahrungser-
gianzung. Das keimfreie Getrink hatte
noch wenig Alkohol und wurde selbst
von Kindern getrunken.

Um 1700 wurde erkannt, dass Schnaps
nach méBigem Genuss gegen Wind und
Wetter abhirtet. Leider wollten die Ost-
friesen besonders hart werden. Fiirst
Georg Albrecht verbot die friesischen
Sportarten KlootschieBen und BofBeln

Anna von Oldenburg,
Grdfin von Ostfriesland
(1501-1575)

HKlootschieBen und Bofeln

Kloot bedeutet Klumpen. Genau solch einen wirft man mit 25
Meter Anlauf so weit, wie man nur kann: entweder querfeldein
durch die Luft oder entlang der Strae. In Ostfriesland bezeich-
net man mit KlootschieBen das Querfeldwerfen. Das Klumpen-
werfen auf der Strale wird BoBeln genannt. Es traten Spieler
von Dorfern, Kirchengemeinden und Familien im Wettbewerb
gegeneinander an.

Etwa um das Jahr 1500 wird das Werfen mit dem Kloot erstma-
lig erwédhnt. Die Kugeln selbst sind aber mit Sicherheit viel dlter.
Bei Ausgrabungen wurden 2000 Jahre alte Kugeln gefunden,
die aus gepresstem Klei bestanden und vermutlich als Wurfge-
schosse dienten. Frither waren die Kugeln auch aus Lehm.
Nachdem der praktische Zweck weggefallen war, weit und
gezielt zu werfen, entwickelte sich das Spiel. Bald war es der
Obrigkeit ein Dorn im Auge: Es wurde um Geld, Alkohol und
Wertgegenstinde gewettet. UbermiBiger Alkoholgenuss fiihrte
zu Raufereien.

Um 1550 sprachen sich die reformierten Kirchen wegen des Sit-
tenverfalls gegen das Klootschieen aus,
wihrend die Lutheraner sich toleranter
zeigten. So konnte sich das Klootschief3en
vor allem in lutherischen Gegenden ver-
breiten. Nachdem Fiirst Georg Albrecht
(Ururururenkel von Anna im Bild links)
1731 Klootschiefen verboten hatte, wurde
es Anfang des 19. Jahrhunderts (zu Turnva-
ter Jahns Zeiten) wieder erlaubt und sogar
der erbauliche Nutzen gewtirdigt.

Georg Albrecht,
Fiirst von Ostfriesland
(1680-1748)

Erst Mitte des 19. Jahrhunderts entstand das BoBeln. Sieger ist,
wer auf vorbestimmter Strecke (in der Regel eine unbefahrene
Landstmﬁe ) die Kugel mit den wenigsten Wiirfen ins Ziel bringt.
9 Die Kugeln waren schwerer als beim Kloot-
' schieen, die Wurftechnik dafiir aber viel ein-
facher.
In den 1950er- und 1960er-Jahren griindeten
etliche Ostfriesinnen eigene BoBelgruppen.
Das Frauen-BofBeln breitete sich schlagartig
aus und ist inzwischen in den Vereinen fest
integriert. BoB3eln wurde zum Volkssport. Der
.| Sport konnte zu jeder Jahreszeit ausgeiibt wer-
~ den. KlootschieBer dagegen sind auf gefro-
renen Boden angewiesen. Die Besten werfen
iiber 100 Meter: Der Kloot wiirde im nicht
gefrorenen Boden einfach stecken bleiben und
miisste miihselig wieder ausgegraben werden. |

e/
Der Bofiler — Eine

Bronze-figur in
Bensersiel




Unter allen Handwerken in Ostfriesland zdhlten Spinnerei und
Weberei zu den wichtigsten.

Wie aus Flachs Leinen entsteht

Auf Lateinisch heif3it Flachs ,,Linum®, wo-
rauf der heutige Begriff ,,Leinen‘ zurtick-
zufiihren ist, zu dem Flachs schon in der
Zeit vor Christi Geburt versponnen wurde.
(Wolle dagegen wurde nur selten verarbeitet.)
Wihrend der Volkerwanderung wurde das
Leinengewebe zur germanischen Volks-
tracht. Die Leinfelder sorgten wihrend der
Bliitezeit mit ihren leuchtenden Blautdnen
fiir eine farbliche Belebung der Landschaft.
Im Mittelalter wurde noch wild wachsender
Flachs geerntet. In der Neuzeit pflanzte je-
der Kleinbauer Flachs nach eigenem Bedarf
an. Norddeutschlands feinster Flachs
. wuchs in der Gegend um Arle.

# Es war ein Gewerbe in Frauenhand: Die
. germanische Frau war Weberin, Schnei-
. derin, Schuhmacherin und Kiirschnerin in
- einer Person. Im Mittelalter wurden aus
Flachs Papier, aus Leinengewebe Waffen-
rocke und aus eingewachstem Leinen sogar
Regenmaintel angefertigt.

Der gemeine Flachs

— N e P

Flachsfeld in blau

Mit dieser Riffel wurden die Samenkapseln vom Flachs getrennt.
Aus dem Samen gewann man das kostbare OL.

Der Flachs (auch ,,Lein“ genannt) war auch als Olpﬂanze wich-
tig. Die Ausfuhr des kostbaren Guts war nur erlaubt, wenn der
Erlos hoher war als er im Inland zu erwarten wire. Es gehorte
zum Standesbewusstsein der bduerlichen Bevolkerung, etliche
Ballen gut gewebter Leinenstoffe zu besitzen. Gehechelter Flachs,
gesponnenes Garn und der Leinenstoff selbst waren begehrte Han-
delswaren. Es war die Arbeit der Migde, das Unkraut zu entfernen
und die Flachsstingel auszuraufen. Die Flachsernte war aufwin-
dig, weil die ganze Pflanze aus dem Boden gezogen wurde.

Man mag es kaum glauben: Ostfriesische Landwirte lieen sich
nach einem alten Brauch von ihren Mégden mit frisch geerntetem
Flachs fesseln, um sich danach mit Schnaps wieder loszukaufen.

Das Spinnen

Nach der Ernte waren auch das Brechen
des Flachses und das Abschlagen der Stéin-
gelsplitter Schwerstarbeit.

Der grob gehechelte Flachs lagerte bis zu
seiner weiteren Verarbeitung. Das Spin-
nen war dann die umfangreichste Arbeit —
meist an Martini (also am 10. November)
begannen die Frauen allabendlich damit.

Flachsbrechen

Im 13. Jahrhundert brachten Zeitge-
nossen von Marco Polo das Spinnrad §
nach Europa. Die zum Spinnen not-
wendigen Gerite (inklusive Spinnrad) [
gehorten in die Aussteuer eines jeden f¢
Midchens. Es entstanden Spinnstuben, §
in denen junge Frauen gleicher Alters-
gruppe die eintonige Arbeit im gesel-
ligen Beisammensein bewiltigten. Zu
Midchengruppen im heiratsfihigen
Alter gesellten sich nicht selten junge
Burschen hinzu. Altere und gebrech-
liche Frauen spannen manchmal den
ganzen Tag.

Eine dltere Frau am
Spinnrad

Max Liebermann (1847-1935) — Flachsscheuer in Laren

Martini-Singen

B Ab Mitte der 1850er-Jahre waren Mar-
tinslieder in Ostfriesland nicht mehr er-
wiinscht, da sich Ostfriesland schon lange
vom katholischen Glauben entfernt hatte.
Man dichtete neue Texte, die sich nun auf
Martin Luther bezogen, und verlegte das
Martini-Singen vom 11.11. (St. Martinstag)
einen Tag vor auf den 10.11. (Luthers Ge-
burtstag). Die Kinder zogen mit einer selbst
gebastelten Laterne von Haus zu Haus und
sangen Lieder. In den Nachkriegsjahren
schnitzten die Kinder Locher in ausgehohlte
Runkelriiben, die sie dann mit Kerzenstum-
meln zum Leuchten brachten. Eine hdufige
Gabe waren frither Pfefferniisse, Obst oder
Gebick. Mittlerweile werden Schokoladen-
riegel aller Art bevorzugt. Heute wiirde man
die Nachkriegslaternen aber auch eher zu
Halloween erwarten.

Uwe Rosenberg
als Indianer (1978)

Das Weben

Nach dem Spinnen folgt das Weben. Bei der Leinenweberei sind
einerseits die ldndliche Arbeit (so wie in Ostfriesland) von der
stadtischen zu unterscheiden sowie andererseits die Verarbeitung
zugekauften Rohstoffes von Flachs aus eigenem Anbau (so wie
in Ostfriesland wiederum tiblich).




Die landliche Leinenweberei

Die Hausweberei entwickelte sich, als nach 1500 der Bedarf an
Textilien stieg. Traditionell wurde am 2. Februar eines Jahres
der Webstuhl, der sich schon im 16. Jahrhundert in fast jedem
ostfriesischen Haushalt befand, in die Wohnstube geschoben.
Im Norden Deutschlands waren es vornehmlich die Frauen, die
die Leinenstoffe fertig stellten — anderswo war dies Ménnerar-
beit. Auf dem Dorf behielt die Leinenweberei ihre Bedeutung
bis ins 20. Jahrhundert. Ausgebildete Handwerker stellten all die
Leinenstoffe her, fiir die Fachkenntnisse notig waren: Muster mit
Wiirfelkorpern waren zum Beispiel sehr beliebt.

Ein Bauernwebstuhl aus dem
Jahre 1838

Webstube

Wenn giinstige Bedingungen fiir den Flachsanbau herrschten,
wurde die Leinenweberei zum wichtigsten Gewerbe, in das dann
auch der groBite Teil der Bevolkerung eingebunden war. Flachs-
kuhlen zum Fermentieren und Darrhduser zum Trocknen der
Halme (bevor sie gebrochen werden) wurden von den Gemein-
den an feuersicheren Stellen bereitgestellt: Jeder, der einen Web-
stuhl hatte, durfte sie nutzen.

Die Bauern lieen die Leinenstoffe nur selten im Rohzustand.
Das Tuch wurde auf dem Rasen sonnengebleicht, gekocht, ge-
stirkt, gemangelt und anschlieend zu Hemden, Tisch- und Lei-
nenttichern verniht. Auch die Bleichwiesen gehorten der Dorf-
gemeinschaft.

Die stidtische Leinenweberei
Ab 1300 kam es zu Verdnderungen bei der Nachfrage im Textil-
gewerbe. Die Vorliebe vieler Italiener fiir leichtes Tuch, das mit
Pelz gefiittert werden kann, breitete sich nach Norden aus.
g ] B - W Trotz groBer Nachfrage
- - # gab es auch um 1600 noch
bEs N X nicht viele stddtische Lei-
" : nenweber — und damit auch
wenige Ziinfte. Konnten
die Leinweber an einem
Ort eine Zunftvereinigung
durchsetzen, gab es bald
Auseinandersetzungen mit
den Tuchmachern. Die Lei-
nenweberei galt nicht als
zunftfahig. Heute ldsst sich
nicht mehr priifen, worauf
ihr schlechter Leumund
basierte, aber Leinenweber
galten vielerorts als uneh-
renhaft (so wie Totengriber und Scharfrichter). Viele Familien
sahen sich gezwungen, in die schlechten Stadtbezirke zu ziehen.
Und einem Leinenwebersohn war es nicht gestattet, einen an-
deren ziinftigen Beruf zu erlernen. Lief3 ein Tuchmacher einen
Leinenweberknecht fiir sich arbeiten, erwarteten ihn Sanktionen.
Um 1800 erlebte die Weberei in der ostfriesischen Stadt Norden

Vincent van Gogh (1853-1890)

ihre Bliitezeit. Ein wichtiger Grund bestand darin, dass es kaum
noch Erzeugnisse gab, die auf dem Seewege profitabel waren.
Die Webereierzeugnisse bildeten eine bedeutende Ausnahme.
Hundert Jahre spiter hielt der industrielle Anbau von Baumwol-
le hier keinen einzigen Webermeister mehr in Lohn und Brot.

Die Verarbeitung von zugekauftem Flachs
In einigen Regionen wie dem Nordwesten Deutschlands konnten
Menschen, die einer kombinierten Titigkeit aus Leinenweberei
und Landwirtschaft nachgingen, ihre Selbstindigkeit lange Zeit
erhalten. In anderen Gegenden gerieten sie in Abhédngigkeit von
stadtischen Kaufleuten: Flachs und Garn wurden zugekauft, um
der Nachfrage an Leinenstoff gerecht zu werden. Wenige Kauf-
leute gaben das Kapital dafiir und rissen so das Handelsmono-
pol an sich. Irgendwann benétigten die Flachsbauern eine Kon-
zession, damit sie tiberhaupt Handel mit ihren selbst gewebten
Stoffen betreiben durften.
Die hohe Produktivitit brachte auch Krisenanfilligkeit mit sich.
Zur Wahrung des Qualititsstandards wurden in den Stddten
Priifstellen eingerichtet (sogenannte ,,Legge ‘). Dorthin mussten
die Bauern und Leinenweber
- ihre gefertigte Ware bringen.
Der Leggemeister erteilte
| Lohnabschlige, notigenfalls
schnitt er den Stoff auseinan-
der, um ihn unverkiuflich zu
machen. In den ersten Minuten
des Stummfilms ,,Die Weber*
aus dem Jahre 1927 ist dies
eindrucksvoll in Szene gesetzt.
Die Giitepriifungen wurden
dazu eingesetzt, den Weber-
lohn immer weiter zu driicken.

Nach dem Zweiten Weltkrieg fuhr
die Grofsimutter von Uwe Rosenberg
wochentlich nach Wilhelmshaven, um
Stoffe fiir die Kundschaft einzukaufen.

Flachs aus eigenem Anbau

Anders waren die Verhiltnisse in Ostfriesland. Auch hier lernte
man, Leinengewebe mit Mustern zu verzieren, doch war alles
derber und einfacher. Hier arbeiteten Handwerker und Bauern
auf eigene Rechnung bis zum fertigen Stoff, und dann ging er
in den Verkauf. Wo ausschliefSlich fiir den ortlichen Bedarf ge-
arbeitet wurde, standen die Handwerker in direktem Kontakt zu
ihren Kunden. Héufig verarbeiteten sie das Material des Kunden
speziell nach dessen Wiinschen.

Bohnensiicke

Leinenstoffe erfuhren in Ostfriesland eine zusitzliche Verwen-
dung. Leinensdcke wurden zum Aufbewahren der Bohnen ge-
nutzt, die man fiir das ostfriesische Nationalgericht ,,Updrogt
Bohnen* bendtigte. Updrogt (also getrocknete) Bohnen wurden
auf Fidden gezogen und getrocknet — erst im Wind und dann auf
dem FuBlboden oder in der Kiiche. Sobald die erste Bohne aus
ihrem Gehéuse platzte, wurden die Ketten abgenommen und bis
zur Zubereitung verwahrt.

|
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Updrogt Bohnen — Raumgestaltung in Ostfriesland




Der Niedergang der Handweberei

Napoleons Kontinentalsperre bewirkte, dass Ausfuhrméirkte ver-
loren gingen. Auflerdem bekamen die deutschen Leinenweber
nach 1806 starke Konkurrenz aus England. Spinnmaschinen gab
es dort bereits seit Mitte des 18. Jahrhunderts. Ab 1830 begann
in GroBbritannien die Produktion maschinell gewebter Stoffe.
In der Zeit nach Napoleon liberkam Deutschland ein Baumwoll-
boom. Nur wenige Leinenweber hatten die Moglichkeit, in ande-
re Berufe oder die aufkommende Textilindustrie abzuwandern.
Die technische Aufriistung der handwerklichen Webeinrich-
tungen wurde zwar subventioniert, dies half aber nur den fach-
lich versierten Handwerkern.

Ab 1850 war die technische Entwicklung so weit fortgeschritten,
dass neben Wollstoffen auch Leinen auf mechanischen Webstiih-
len verwebt werden konnte. In Ostfriesland wurde Flachs noch
bis in die 1890er-Jahre angebaut. Fiir den Eigenbedarf ist noch
ein wenig ldnger gewebt worden.

[ Blauféirber

> In Ostfriesland hatte der Blaudruck
Tradition: Die Leinenstoffe wurden
mit Indigo geférbt. In den historischen
Riumen des Ostfriesischen Teemuse-
ums in Norden steht noch eine voll-
stindig eingerichtete Blaudrucker-
werkstatt aus alter Zeit. Die letzte
Blaudruckerei Deutschlands, die noch
in Betrieb ist, befindet sich in Jever.

Ein typischer Blaudruck

Aus den Stoffen wurden Tischdecken, Vor-
hinge, Kissenbeziige und Schiirzen gefertigt.
An den Stellen, an denen vor dem Firben
Muster aufgedriickt wurden, blieb der Stoff
weil}, der Rest farbte sich blau. Und der Farb-
bottich wurde nicht ausgeschiittet, sondern
fiir einen weiteren ,,Aufguss* genutzt — so, g
wie die Ostfriesen es auch mit ihrem Tee
handhabten.

Blaudruckstempel

Der Ostfriesische Tee

Am Ende des Dreifligjdhrigen Krieges begannen die ersten Ost-
friesen Tee zu trinken. Heute stellen sie ein Prozent der deutschen
Bevolkerung dar, trinken aber 25 Prozent des Tees. Sie hatten es
schwer, ihr bevorzugtes Heif3getrink gegeniiber dem Bier durch-
zusetzen. Friedrich der Grof3e wollte ihnen den Genuss verweh-
ren. Seine Motivation bestand darin, dass er den Hopfenabsatz
stabil halten wollte. 1778 erging in Aurich ein Erlass, der das
Teetrinken verbot. Statt des ,,chinesischen Drachengiftes* wurde
zu Zitronenmelisse oder einem Aufguss mit Petersilie geraten.
1780 wurde der Erlass wieder aufgehoben. Durchgesetzt hat sich
die ostfriesische Teezeremonie im 19. Jahrhundert. Bis dahin
wurde Tee als so kostbar angesehen, dass die Aussteuer einer gut
situierten Ostfriesin damit aufgewertet wurde.

. Probleme gab es lange Zeit mit dem
Trinkwasser. Es war hiufig verunrei-
. nigt, weil die Brunnen unzulinglich,
teilweise mit Torf abgedichtet waren.
Beliebter war es in Ostfriesland, Re-
. genbacken als Zisternen einzusetzen.
Das Wasser aus der Regentonne hatten
aber Storche verschmutzt, die auf dem
Dachfirst ihr Netz bauten. Deshalb wiesen viele Bauern den Stor-
chen ihren Platz auf Baumkronen an, wo sie heute noch gelegent-
lich zu finden sind. Gegenwartig ist das ostfriesische Wasser mit
das beste in ganz Deutschland. Der Tee schmeckt in Ostfriesland
besonders gut, weil das Wasser hier ausgesprochen weich ist.

"..

Torfbrunnen

A"
Die Teezeremonie
Tee wird in Ostfriesland nicht getrunken, um den Durst zu 16-
schen, sondern um zur Gemiitlichkeit beizutragen. Die Ostfrie-
sen schweigen beim Teetrinken gerne. Das kann man auch so
deuten, dass sie die Behaglichkeit dieser Stunde auskosten.
Es gibt vier Teezeiten am
Tag. Die Hauptteezeit ist
um 15 Uhr. Der Ehrengast
bekommt seinen Platz im
Armsessel des Hausherrn
angeboten. Dieser stand im
Winkel des Raumes, direkt
neben dem Herd. Zuerst legt
die Gastgeberin jedem ein
Stiick weilen Zuckerkandis
in die Tasse — dabei sind ost-
friesische ,, Tdsschen® viel
kleiner als die heute gebrauchlichen Kaffeepotte. Der Kandis
wird etwas umstédndlich mit einer viel zu filigranen Kluntjezange
gereicht. Je mehr man seinen Gast verehrte, desto grofler war das
Kandisstiick, das man ihm gab. Ein Stiick Kluntje musste fiir alle
Tassen reichen. Wer mehr braucht, so hiel3 es friither, habe einen
verschwenderischen Charakter.
In eine vorgewirmte pg
Kanne wird zunzchst |
nur so viel kochendes
Wasser gegeben, dass
die Teeblitter bedeckt
sind. Ostfriesen nut- |
zen immer dieselbe
Teekanne, in die auch
nie etwas anderes
gefiillt werden darf —
erst recht kein Spiil-
mittel. Nachdem der
Tee mindestens fiinf
Minuten gezogen hat, wird die Kanne mit kochendem Wasser
gefiillt. Danach wird vorsichtig eingegossen: Am Knacken des
Kandis’ soll man horen konnen, dass der Tee heill genug ist. Es
wird nur so viel Tee eingegossen, dass (zumindest bei der ersten
Tasse) der Kandis noch oben herausragt. Danach wird mit dem
Loffel um den Kandis herum eine Sahnewolke (,, Wulkje ) ge-
legt, die sich vom Kluntje zum Tassenrand ausbreitet und dann
versinkt. Wichtig ist, dass der Tee nicht umgeriihrt wird. Drei
Tassen Tee sind Pflicht. Noch um das Jahr 1900 wurde Tee ohne
Loffel gereicht. Damals zeigte man, dass man keinen Tee mehr
wiinschte, indem man seine Tasse umstiilpte (oder auf die Seite
kippte). Nach 1900 wurde dies mit dem Teeloffel angezeigt und
somit manch eine Tischdecke sauber gehalten.

i Ein Ostfriese trinkt sei-

nen Tee in drei Etappen:
Mit dem ersten Schluck
geniefft er das reine
Teearoma, mit dem
zweiten die Mixtur aus
Tee und Sahne, und der
dritte Schluck ist der
Nachtisch, bei diesem
schmeckt er die Siile des
| aufgelosten Kandis.
Wie sehr die Ostfriesen
dem Tee verfallen sind,
ist daran zu erkennen,
dass in der Nachkriegszeit Hamsterer von Rhein und Ruhr nach
Ostfriesland kamen, um ihre letzten Teevorrite gegen die wert-
volle ostfriesische Butter zu tauschen.

Die Gute Stube

Das Teeservice im Hause Rosenberg

Das Ostfriesische Teemuseum in Norden

A




Buttermilch

Zur Zeit der Gulthofe war die Buttermilch
ein wichtiges Genussmittel. Buttermilchsup-
pe gab es zum Friihstiick und zum Abend-
brot. Der Verzerr wurde auch als gesund-
heitliche Vorsorge verstanden. Die Suppe
sei, so meinte man, der frischen Milch weit
tiberlegen. Buttermilch entsteht bei der Her- |
stellung von Butter und wird seit tiber 4.500
Jahren als nahrhaftes Getrank geschitzt.
Dem letzten Grafen von Ostfriesland wurde
1744 sie zum Verhédngnis: Carl Edzard starb,

\nachdem er ein Glas getrunken hatte.

Carl Edzard
Fiirst von Ostfriesland
(1716-1744)

en Handwerkern wurden Lohnarbeiter. Unternehmertum und ar-
beitende Unterschicht bildeten sich heraus. Tuch war das einzige
Erzeugnis, das im Mittelalter in sehr gro3en Mengen produziert
wurde. Im 15. Jahrhundert bedurfte es 26 Arbeitsgidnge bis zum
fertigen Tuch.

" Merino-Schafe

L . N o .
| dieses nicht zu verlieren, stand auf die

Schafsmilch

Bis zum Zweiten Weltkrieg wurde in Ostfriesland tiberaus viel
Schafsmilch getrunken — gerne auch im Tee. Auch Schafspill-
kise war sehr beliebt. Ruménien, Bulgarien und der Kaukasus
genossen ebenfalls viele Schafsmilchprodukte. Bemerkenswert
ist, dass die Menschen hier iiberall dlter wurden als anderswo —
_eventuell liegt das an der Orotséure in der Schafsmilch.

\

Das Merinoschaf ist das Stammtier der meisten feinwolligen
Schafrassen in ganz Europa: Die Schafrasse stammt urspriing-
lich aus Nordafrika. Im Hochmittelalter gelangten einige Tiere
nach Spanien. Das Tier wurde hier heimisch, und so hielt Spa-
nien im zweiten Jahrtausend fiir lange -

Zeit ein Monopol auf feine Wolle. Um

Ausfuhr der Merino-Schafe die Todes-
strafe. Erst 1751 gelang die ,.Entfiih- §
rung* einiger weniger Tiere. 1783 ka- &
men die ersten Merinos nach Preuf3en.

Merino-Schaf

Wie aus Schafswolle Stoff entsteht

Die Menschen begannen bereits in der Steinzeit, Schafe zu ziich-
ten. Heute gibt es auf der Welt insgesamt rund 1,2 Milliarden
Schafe. Sie liefern Fleisch, Milch, Felle, Mist und nicht zuletzt
auch Wolle. Die Wolle, wie wir sie heute kennen, ist in einem
langen Prozess ziichterischer Verdnderungen aus dem schwarzen
Haarkleid der Wildschafe entstanden.

In Europa hat sich die Wollnutzung des Schafes um 2000 v.
Chr. durchgesetzt. Bis dahin wurden ausschlielich Pflanzenfa-
sern zur Textilherstellung verwendet. Zu Beginn der Eisenzeit
erfand man die Schere. Wolle, die bis dahin nur gezupft wur-
de, konnte nun geschoren werden.
Im zweiten Jahrtausend v. Chr. ge-
lang es, Schafe mit weiler Wolle zu
ziichten. Im alten Agypten galt Wolle
noch als unrein. Aber schon bei den
Griechen wurde das Ansehen einer
Familie nach der Anzahl Schafe be-

& £4] messen, die die Familie besal.

Dle Fnesen belieferten die Romer mit Wollmiénteln. Da die Her-
stellung von Wolltextilien miihselige Handarbeit war, galten Klei-
dungsstiicke aus Wolle als Kostbarkeit. Fiirsten belohnten damit
ihre Gefolgsleute. Karl der Grofie schuf um 800 die Basis der
mittelalterlichen Wollherstellung. Er verpflichtete alle Fronhofe
grofle Schatherden zu halten, um den Bedarf an warmender Klei-
dung zu decken. Karl der Grofle liel} sich friesische Wollmintel
als Geschenk fiir seine Verbiindeten und Geschiéftspartner liefern.

Das Wolltuch mit dem Namen ,,Fries war anerkanntes Tuchmaf3

in ganz Nordeuropa. Wolle wurde zur Grundlage der mittelal-
terlichen Textilherstellung und zum bevorzugten Stoff zum Bei-
spiel fiir die Kutten der Monche.

»Selbstgestrickt, wa! Selbstgestrickt?

»Ja, und dann habe ich ein Schild eingendiht,
damit das nicht so selbstgestrickt aussieht.
aus Folge 887, Mord auf Langeoog,
der deutschen Fernsehserie ,,Tatort*, Minute 26

Arbeitsteilung

Das Prinzip der Arbeitsteilung wurde bei den Tuchmachern ent-
wickelt. 1235 gab es in Florenz die ersten Werkstitten. Neu war
damals die Trennung von Produktion und Vertrieb. Grofle Walk-
miihlen und Tuchspannereien entstanden in dieser Zeit. Aus frei-

Walken

| Aus grobem Wollgewebe (den sogenannten ,,Loden*) wurde

jahrhundertelang die Wetterbekleidung der bduerlichen Bevol-
kerung in Europa hergestellt. Der Begriff ,,Loden* bezeichnete
zu dieser Zeit immer nur das Rohgewebe vor dem Walkprozess.
Walken ist die Verformung von Werkstoffen durch Kneten, Drii-
cken oder Ziehen. Das klingt nach Abnutzung. — Bei Stoffen
wird es aber als Fertigungsverfahren eingesetzt. Im frithen Mit-
telalter wurde gewalkt, indem man mit holzernen Kniitteln auf
das im Wasser liegende s i s |
Gewebe einschlug.

Ab 1086 gab es die ersten
Walkmiihlen. Bis dahin
wurde mit den Fiiflen ge- §
walkt. Aus dieser Tatigkeit
heraus entwickelte sich die |
Bedeutung des Wortes ,.to g
walk®. Das Weben wurde
im Produktionsprozess ho-
her bewertet als Wollwa-
schen, Kdmmen, Spinnen,
Scheren und Walken: Diese
Arbeiten sanken bei zuneh- === .
mender Spezialisierung zu FESRSRag EE
einem schlecht bezahlten ;.{‘F: b T =
Hilfsgewerbe ab. Die Walkvorrichtung innerhalb der Miihle

Wie aus Tierhaut Leder entsteht

Eine noch grofere Bedeutung als bei der Wolle hatte das Walken
bei der Lederbearbeitung.

Schuhmacher
Das Walken ist bei der Schuhanfertigung ein Arbeitsvorgang,
bei dem der nasse Rohstoff iiber ein Modell (hier den Leisten)
gespannt wird, um es in eine bestimmte Form zu bringen. Nord-
deutschland hat sich von jeher in der Schnellgerbung von Sohlle-
der hervorgetan. Unter Sohlleder (Leder fiir die Sohlen) versteht
man besonders hartes Leder. Es ist an seinem siuerlichen Ge-
ruch zu erkennen. Eingesetzt wird es vorwiegend fiir Strapazier-
Schuhwerk. Als Rohmaterial wurden
schwere Rindshidute verarbeitet. 1491
bildeten die Schuhmacher die erste
Zunft in Ostfriesland. Um 1880 hatte
die Stadt Aurich etwa 40 Schuhmacher
bei nur jeweils 30 Schlachtern, Schnei-
dern und Bickern.




Gerber
Die Korperhiille von groleren Tieren wie Rind und Pferd wird
im rohen Zustand als Haut bezeichnet. Die Hiille von kleineren
Tieren wie Kalb und Schaf heif3t Fell. Leder ist Haut oder Fell
— durch Gerbung haltbar gemacht. Sind nach der Gerbung die
Haare des Tiers noch erhalten, spricht man von Pelz. Leder und
Pelze gehoren — zusammen mit Holz, Stein und Wolle — zu den
dltesten Materialien, die von Menschen genutzt wurden.
3 Die Gerbung wird in verschie-
denen Prozessen der Wasser-
werkstatt vorbereitet. Mit ei-
| ner Kalkpaste entfernt man
die Haare. Danach werden die
Tierhdute zwei Wochen in Vo-
gel- oder Hundekot gelegt und
griindlich gewaschen. Die Ger-
ber legen die enthaarten Hiute
anschliefend auf Baumstimme
(sogenannte  ,,Scherbdume *),
4 A um die letzten Fleischreste und
Ein Gerber entfleischt Schleimhdute abzuschaben.

ein Schaffell. Schon im Mittelalter rief die
Gerberei den Umweltschutz auf den Plan. Fiir Gewerbe, die die
Umwelt belasteten, wurden eigens Quartiere eingerichtet. Fiir
das Auswaschen der Héute sind Unmengen an Wasser verunrei-
nigt worden. Aber auch den Gestank musste man als dauerhafte
Belastigung ansehen.
Um 800 lieB Karl der Grofie Gesetze hinsichtlich Lederherstel-
lung und -handel ausformulieren. In dieser Zeit wurde Leder
noch relativ grob verarbeitet.

pro Scherbaum

Schreiber und Buchbinder
Pergament ist ungegerbte
Tierhaut, die zum Beschrei-
ben genutzt wurde — ein Vor-
laufer des Papiers. Fiir eine
einzige Bibelabschrift beno-
tigten Monche die Haut von
mindestens 170 Kilbern. Im
15. Jahrhundert begann die
Zeit der ledernen Einbinde.
Sie 16sten den holzernen Ein-
banddeckel ab.

-

William Merritt Chase (1849-1916) —

Das alte Buch

Fiir die Herstellung von Leder kann im Prinzip jede Haut ver-
wendet werden. Uber 60 Tierarten sind als Lieferanten fiir Leder
nachweisbar (auch Hund und Katze, die bis 1986 in Deutsch-
land als Schlachttiere galten). Rindsleder war und ist das am
weitesten verbreitete Leder. Es wird fiir Sohlen von Schuhen,
Riemen und Sittel verarbeitet. Schafsleder ist hingegen recht
wertlos, weil Schafrassen auf Wollgewinnung geziichtet werden.
Pferdeleder zihlt heute mit seinem feinen Glanz zu den teuren
Materialien und wird vor allem zu Schuhen verarbeitet, die sehr
lange halten. Brauchbar ist nur das Leder aus den Hinterflanken
der schweren Kaltblutpferde. 1870 gab es in Aurich drei Lohger-
ber (einer davon sogar innerhalb des Stadtwalls), 1890 schon gar
keine mehr. Die Gerber wurden im Osten der Stadt angesiedelt,
weil der Wind zumeist aus westlicher Richtung kommt. Leder
wurde iibrigens auch fiir Radmintel von Fuhrwerken genutzt.

o)
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Das Handwerk im 19. Jahrhundert
Durch den ,,Code Napoleon konnte ab 1808 jeder Mann jedem
Handwerk und jedem Gewerbe nachgehen. Preuliens Gewerbe-
freiheit betraf Ostfriesland erst ab 1866, bewirkte aber schon
1831, dass iiber die Hilfte der als Handwerker arbeitenden
Berliner keine Gewerbesteuern zahlen konnten. Auf dem Dorf
funktionierte das Handwerkswesen noch. Aber auch hier kam
mit dem Liberalismus die Fertigproduktion: Viele Handwerker
wanderten in die Fabriken ab.

s = Umgekehrt verhielt es sich mit dem
Schiffsbau in den Fehnsiedlungen.
Dieser erlebte seine Bliitezeit. Und
so gab der Schiffsbau vielen ost-
friesischen Handwerkern ein Aus-
kommen, das sie in anderen Teilen
PreuBlens nicht mehr bekommen
konnten. (Zu nennen seien Schmied,
Seiler, Reepschliiger, Segelmacher,
Blockmacher, Tischler und Maler.)

Unbekannter Kiinstler —
Werft von Johann Lange
in Vegesack, 1837

Schiffsbau

Um 500 kam auf den Nordseeschiffen das Segel in Gebrauch.
Die grofite Kulturleistung der Friesen diirfte aus dieser Zeit stam-
men: die Erschaffung der Friesischen Kogge. Dieser Schiffstyp
war die folgenden Jahrhunderte vorherrschend in der Nordsee,
die damals noch ,,Friesisches Meer* genannt wurde. Das Wort
.Kogge* leitet sich aus dem Altgermanischen ab und bedeutet
,,sich wolben®.

Die Kogge besal} kaum Kiel, dadurch konnte sie nur mit dem Wind
fahren (und nie dagegen). Lief das Schiff bei Ebbe trocken, nahm
es keinen Schaden.

Die Vorziige dieses fla-
chen Schiffes bestan-
den darin, dass es das
seichte Wattenmeer
befahren und in seinem
runden Bug bzw. Heck
sehr viel Ladung auf-
nehmen konnte. Koggen
waren aber nur seetiich- §
tig, wenn sie beladen
waren. Das machte die
Friesen zu engagierten
Héndlern.

Der Friese war der erste Handel treibende Schiffer des Nordens
—noch vor den Wikingern. In der Schifffahrt nennt man die Zeit
von 500 bis 900 ,,Friesenzeit®. Erst die Uberfille der Wikinger
setzen dieser Epoche ein Ende. Der friesische Handel war sehr
eng mit der Marschwirtschaft verbunden.

Koggen zeichnen sich durch ihren
geringen Tiefgang aus.

Friesische Kogge

Die Friesische Kogge gilt als Vorldufer der beriihmten Hanse-
kogge. Die Kogge ist ein einmastiges Segelschiff mit so genann-
tem Krihennest, das bis zum Ende des 14. Jahrhunderts der be-
deutendste Schiffstyp der Hanse war. Koggen lieBen sich schnell
und giinstig bauen. Zumeist teilte sich ein Zusammenschluss von
mehreren Kaufleuten eine
I Kogge. Sie unterhielten
B das Schiff und schickten
es auf Handelsreisen. Dem
raueren Klima seit 1300
waren die Koggen zuneh-
I mend schlechter gewach-
sen. Spitestens 1400 wurde
der Schiffstyp von anderen
Transportschiffen abgelost.
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Die Schiffer

Auf kleineren Fliissen hielten die Schiffer ihre Boote in Ufer-
nihe, damit sie mit ihren Stakstangen in den Flussgrund einste-
chen konnten. So stemmten sie ihr Boot gegen die Stromung an.
Auf mittleren Fliissen zogen Treidelknechte die Schiffe am Seil
flussaufwirts. Sie zogen das Boot am Seil, wéhrend sie den Trei-
delweg entlang schritten.

Seit 1350 wurden immer héufiger Pferde zum Treideln einge-
spannt. Man brauchte acht Knechte oder ein Pferd, um eine Last
von 15 Tonnen zu bewegen. Auf groB3eren Fliissen wie der Elbe
war der Prahm das wichtigste Transportmittel, ein offener Last-
kahn mit flachem Boden und einer Tragfihigkeit von bis zu 20
Tonnen.

Treidelknechte (aus Bronze) bei der Arbeit

Die Schifffahrt in Ostfriesland verlangte auf den Kanélen hohe
Wasserstinde. Die Landwirtschaft forderte, dass ihre Acker
nicht iibermaBig feucht wurden, also tiefe Wasserstidnde. Das die
langste Zeit im 19. Jahrhundert fiir Ostfriesland verantwortliche
Konigreich Hannover hatte zwar den Bau von bedeutenden Ge-
bduden wie das Schloss in Aurich veranlasst, fiir den Wasserbau
aber tat es nichts.

Burgen und Gebriuche

Der Vogt

Der Amtssitz des mittelalterlichen Vogtes war zumeist die lan-
desherrliche Burg — nicht so in Ostfriesland. Hier waren die
Burgen wirklich noch der Wohnsitz der Herrscherfamilie.

Die Ostfriesen haben mit den Vogten nicht die besten Erfah-
rungen gemacht. Um 1400 vergab der Graf von Holland die
Ostfriesischen Inseln als Lehen an Festlandsostfriesen, die ihm
wohlgesonnen waren. Borkum fiel zum Beispiel an einen un-
ehelichen Hauptlingssohn. Dieser schickte sofort einen Vogt auf
die Insel, um Abgaben einzutreiben. Mit peniblen Vorschriften
brachte der Vogt die Menschen gegen sich auf. Einige Jahre spa-
ter kam es unter den Cirksena zum ersten (bezeugten) Meuchel-
mord an einem Inselvogt.

Mitleid konnte man vielleicht mit diesem nicht haben, sicherlich
aber mit dem Vogt von Baltrum. Gegen 1770 wurden vor Bal-
trum Austern geziichtet. Die preuBische Landesherrschaft wies
den bedauernswerten Inselvogt an, jeden Fang genauestens zu
zéahlen. 1858 wurde das Amt des Vogtes in ganz Ostfriesland ab-
geschafft.

Deichvogt (’3
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Ein Deichvogt ist der Vorsteher eines
Deichverbandes. Der bekannteste Deich-
vogt in Deutschland stammt aus der Néhe
von Husum. Es ist Hauke Haien aus Theo-
dor Storms Novelle ,,.Der Schimmelrei-
ter”. Dieser hatte sich als Kind eine neue
Form ausgedacht, wie ein Deich gebaut
werden kann, und dies als Erwachsener
in einem Teilstiick 5 :
in die Tat umgesetzt.
Nur, was hilft das beste Teilstiick, wenn der
Deich links und rechts davon marode ist?
Vor lauter Stolz sorgte sich Haien nur um
seinen eigenen Teil und vernachléssigte ,
die kaputten Flanken. Eine Jahrhundertflut
strafte ihn und seine Familie.

Dieses Aktionsfeld darf
auch nutzen, wer kein
weifles Pferd hat.

Auch in der Kiistenschifffahrt stiegen ab 1850 die Probleme.
Die Sielhidfen konnten wegen der geringen Tiefe ihrer Hafen-
becken von den neu aufkommenden Dampfschiffen nicht ange-
laufen werden. Die ostfriesischen Bauern orientierten sich also
um. Sie setzen ihre Waren nun iiber die neu gebauten Strafien
und Eisenbahnschienen im Landesinneren ab (hauptsdchlich im
Ruhrgebiet). Die Einfiihrung der Reichszolle 1871 brachte das
endgiiltige Aus fiir Ostfrieslands Sielhifen.

Pilsumer Leuchtturm

Der 1891 gebaute Pilsumer Leucht-
turm ist zum Wahrzeichen Ostfries-
lands geworden. Dass er vielen
anderen Leuchttirmen den Rang
abgelaufen hat, verdankt er dem Auf-
tritt in einem Otto-Film. Seit 2004
konnen sich Paare in dem rot-gelb
geringelten Leuchtturm das Ja-Wort
geben: Eine Mittsommernachtshoch- &
zeit, ein Candlelight-Dinner im Turm
oder den ostfriesischen Komiker als
ersten Gratulanten — alles hat es hier
schon gegeben. Bis 1915 war der
Leuchtturm in Betrieb. Nach dem
Ersten Weltkrieg wurde der Betrieb
nicht fortgesetzt, weil sich das Fahr-
wasser auf der Ems verschoben hatte.

Ein Otto-Turm fiir Touristen
und ein Otto-Turm fiir Spieler
p

Die Burgen

Unter den vielen Burgen, die sich einst in Ostfriesland befanden,
gibt es drei, bei denen jeweils ein Ostfriese mit dem Vornamen
Liitet eine besondere Rolle gespielt hat. Die erste Burg wurde
auch nach ihm benannt (Liitetsburg).

In einem Reisefiihrer von 1909 (Autor Johannes Kleinpaul) wur-
de die Stra3e von Norden iiber Liitetsburg und Berum nach Arle
als schonste Strale Ostfrieslands beschrieben. Sie fiihrt an zwei
Burgen vorbei, die beide in diesem Spiel in Erscheinung treten.

Liitet Manningas Liitetsburg

Im 14. Jahrhundert baute Liitet Manninga einen Auflenhof sei-
ner Familien zum Steinhaus aus. Sein Neffe, Liitet II., verlegte
den Stammsitz der Familie dorthin und dessen Enkel wiederum,
Liitet IIL., baute das Steinhaus zur Burg aus. Die Liitetsburg ist
mehrfach zerstort worden — in der jiingeren Vergangenheit durch
Brinde (1893 durch einen umgestiirzten Weihnachtsbaum) und
Bombardierung.
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Topferscheiben
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Heute bezaubert sie im Mai durch ihren Rhododendrenpark. Die
Rhododendren wurden einst iiber Rastede (nordlich von Olden-
burg) nach Deutschland eingefiihrt. Der Gartenarchitekt wollte
den Park damals als Gleichnis des menschlichen Daseins be-
trachtet sehen. Eine Parkwanderung sollte als das Fortschreiten
durch die Bezirke der geistigen Entwicklung verstanden werden.
(Dem Autor des vorliegenden Spiels blieb eine solche Erleuch-
tung leider bis heute versagt.)




Liitet ten Broeks Burg Berum

Einer alten Lesart zufolge bedeutet Berum ,,Heim der Biren®.
Der junge Ritter Liitet ten Broek fand seine Braut Hima hier in
den Armen eines Nebenbuhlers. Liitet fiihrte sich wie ein Bé-
renjager auf und totete seine Frau. Seitdem spukt Hima als die
»weille Frau® durch die Gemdiuer. 1443 wurde die Burg zum
Schloss ausgebaut. 1464 war Ulrich Cirksena der erste Graf
von Ostfriesland. Er verwaltete das Land von mehreren Burgen
aus, dazu zdhlte auch Berum. Die Cirksena-Burgen wurden die
Keimzelle zukiinftiger Amter. Thre Aufgabe war es, Gelder ein-
zutreiben und den Landfrieden zu wahren.
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Ein Teil des Schlosses wurde auf Veranlassung von Friedrich
dem GrofBlen 1764 abgerissen. Die Vorburg blieb bis heute er-
halten. Spitestens mit Friedrichs Regierungsantritt begann das
Burgensterben in Ostfriesland, weil die Erhaltung in wirtschaft-
lich schweren Zeiten zu teuer wurde.

Heute hat Burg Berum neun Ferienwohnungen.

Liitet Attenas Norderburg

Im 14. Jahrhundert standen in Dornum (einer Ortschaft nordost-
lich von Arle) gleich drei Burgen. Die Norderburg ist heute ein
priachtiges Wasserschloss. Bauherr der urspriinglichen Norder-
burg war der Vater von Liitet Attena. Aus Eifersucht ermordete
Liitet seine Frau Occa tom Brok (angeblich auf Anraten seiner
Schwiegermutter). Daraufhin iibernahm die Schwiegermutter
seine Burg und lief3 Liitet enthaupten.

1514 wurden alle Dornumer Burgen zerstort. 1534 ist zumindest
die Norderburg mit Backsteinen und Muschelkalkmortel wieder
aufgebaut worden. Zwischen 1698 und 1707 wurde sie zu dem
prachtigen Barockschloss umgestaltet, das sie heute ist.

Haupt- und Nebengebdude werden seit 1956 als Offentliche
Schule genutzt.

Gaststitten

Im Haus Waterkant in Norddeich (nordwestlich von Arle) traten
ab 1961 Bands auf, darunter auch Otto Waalkes mit seiner Beat-
Band ,,The Rustlers. Meta Rogall war in den 1960er-Jahren
eine Wegbereiterin der Beatmusik in Ostfriesland. In spiteren
Jahren war Otto fiir kurze Zeit DJ im Haus Waterkant. Uber

Meta Rogall gibt es seit 2010 ein Musical: ,,Meta, Norddeich*.
Als ,,Metas Musikschuppen* (kurz ,,Meta“) besteht die Disko-
thek heute noch.
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Erst Gaststdtte am Deich, dann Kultdisko
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Auch die weiteren Gaststitten in ,,Arler Erde* haben ihre Vor-
bilder in Ostfriesland. Vier sind schon erwahnt worden. Zwei
weitere, ,,Zum Fehnhof* und ,,Zur Alten Scheune*, nehmen Be-
zug auf Restaurants in Uplengen (dstlich von Leer) und Moor-
merland (zwischen Leer und Emden,).

Eine Gaststitte ,,Zum Blauen Seemann‘ gibt es in Ostfriesland
leider nicht (zu sehen in Folge 545, Sonne und Sturm, der deut-
schen Fernsehserie ,, Tatort“, Minute 57).

[ Griinkohlessen

Griinkohl wurde frither nach dem ersten Herbstfrost geerntet,
weil die Bitterstoffe durch die Kilte neutralisiert werden. Tra-
ditionell geht einem geselligen Griinkohlessen eine Kohlfahrt
voraus, an dessen Ziel der Gasthof steht. Zur Stiarkung wird un-
terwegs Alkohol mitgefiihrt.

Der Hohepunkt einer Kohlfahrt ist die Ausrufung des Kohlko-
nigs. Dem Konig obliegt es, das Griinkohlessen des folgenden
Jahres zu organisieren. Konig wird, wer am lingsten durchhilt
oder die grofite Portion verspeist. Zur Belohnung gibt es eine
Flasche klaren Schnaps. Entweder werden die Anzahl der Por-
tionen jedes Teilnehmers ausgewertet, es wird das Gewicht der
Teilnehmer vor und nach dem Essen bestimmt, oder es werden
die Ergebnisse der Spiele auf der Wanderschaft nach geheimen
und nicht ganz ernst zu nehmenden Kriterien ausgewertet. Kohl-
konig wird vereinzelt auch derjenige, der als Letzter den Tisch
verlasst.

Traditionell beschliet der p
Griindonnerstag (der Tag
vor Karfreitag) die Griin-
kohlsaison — daher auch
der Ostfriesenwitz, dass das
Jahr in Ostfriesland nur 364
Tage habe: Die Ostfriesen
wiirden den Griindonners-
tag ,,verspeisen‘.

Griinkohlgericht

Tanz in den Mai.
Dorfliche Feste bildeten die einzige Abwechslung im mittelal-
terlichen Leben. Schon damals kannte man den Tanz in den Mai.
Alle Feierlichkeiten fanden unter freiem Himmel — manchmal
sogar auf dem Friedhof — statt. Erst als die Behausungen rauch-
frei wurden, dnderte sich das und man richtete die grof3eren Fei-
ern im Gemeindesaal aus. Mit diesem Fest am 30. April feiern
Menschen in der ganzen Region den Beginn des Wonnemonats
mit dem Errichten von Maibdaumen.

Diese alte Tradition ist wie in vielen Gegenden auch in Ostfries-
land sehr beliebt: Nachdem der Maibaum aufgestellt wurde, muss
er bis in die frilhen Morgenstunden des 1. Mai vor Dieben bewacht
werden. Wenn der Baum tiber die Gemeindegrenze geschafft wird,
gilt er als erfolgreich stibitzt. Wer mit der Beute innerhalb der Ge-
meinde ertappt wird, der hat Pech gehabt. Die
vermeintliche Trophde muss wieder abgegeben
werden. Unter verschirften Spielregeln gilt ein
Maibaum bereits mit dem ersten Spartenstich
als gestohlen. Fin paar Fisser Bier und eine
Brotzeit gelten gemeinhin als Losegeld. Erst
wenn dies bezahlt ist, wird der Maibaum frei-
willig wieder zuriickgegeben. Ein gestohlener
Maibaum darf, nachdem er aufgestellt wurde,
auf keinen Fall mehr entwendet werden.




Weiterfithrende Literatur

Albrecht, Dr. Peter und Wolniak, Horst (2004). Die Geschichte des Handwerks.
Edition XXL, Friankisch-Crumbach.

Arends, Silke und Bloem, Holger sowie als Fotograf Stromann, Martin (2007).
Emden See Hafen Stadt. Soltau Kurier, Norden.

Behre, Karl-Ernst (1986). Die Erndhrung im Mittelalter. In: Herrmann, Bernd
(Herausgeber). Mensch und Umwelt im Mittelalter. Dt. Verlagsanstalt, Stuttgart.
Bortfeld, Wolfram (1988). Locher im Deich. In: Merian. Ostfriesland. Heft 4/41.
Hoffmann und Campe, Hamburg.

Canzler, Gerhard (1991). Altes Handwerk in Ostfriesland. Von der Zunft zur In-
nung. Dunkmann, Aurich.

Cremer, Utke und Haddinga, Johann (2001). Norden. Die Stadtchronik. Soltau
Kurier, Norden.

Deeters, Walter (1992). Kleine Geschichte Ostfrieslands. Verlag Schuster, Leer.
Dobler, H. E. (1986). 7000 Jahre Handwerk und Technik. Sachlexikon unserer
technischen Kultur. Deutsche-Verlags-Anstalt, Stuttgart.

Franken, Marcus (2009). Revolution auf dem Acker. In: Geo Epoche: Die Welt
im Jahr 1000. Gruner und Jahr, Hamburg.

Gauger, Gerd-D. (1993). Wachsen und Werden. Landwirtschaft in Stidbrookmer-
land. Dunkmann, Aurich.

Gléntzer, Volker u. a. (2000). Gulfhéuser in Ostfriesland. Ein Gulfhaus im Jahre
1840. Ein Rundgang. Ostfriesische Landschaft, Aurich.

Habben, Corinna u. a. (1997). Windmiihlen in Ost-Friesland. Miihlenverzeichnis
und Karte. Ostfriesische Landschaft, Aurich.

Hartlap, Detlef und Rast, Friedemann sowie als Fotograf Wehner, Albert (1994).
Ostfriesland. Verlag C. J. Bucher, Miinchen.

JanBen, Karl-Heinz und als Fotograf Groothuis, Rainer (1995). Schwarzbuntes —
Bilder aus Ostfriesland. Christians, Hamburg.

Katz, Dieter (2013). Ostfriesland — Ostfriesische Inseln: Reisefiihrer mit vielen
praktischen Tipps. Michael Miiller-Verlag, Erlangen.

Kleinpaul, Johannes (1987). Wanderungen in Ostfriesland. Neuausgabe (Erst-
ausgabe aus dem Jahre 1909). Schuster, Leer.

Kopcke, Fritz-Dieter. Einzigartiges Ostfriesland (2011). Idensee Verlag, Oldenburg.
Krawitz, Rainer (1988). Ostfriesland mit Jever und Wangerland. 6. iiberarbeitete
Auflage. DuMont Landschaftsfiihrer. DuMont, Koln.

Kurowski, Franz (1996). Die Friesen — Das Volk am Meer. Bechtermiinz Verlag,
Augsburg.

Leiner, Karl (1972). Panorama Landkreis Norden. Eigenverlag Landkreis Nor-
den, Norden.

Lutze, Eberhard (1980). Ostfriesland. Deutscher Kunstverlag, Miinchen.
Miiller, Brigitte (1994). Dorfschule im 19. Jahrhundert: Arle in Ostfriesland.
Eine Dissertation, vorgelegt an der Universitidt Oldenburg.

Rack, Eberhard (1989). Ostfriesland und Friesland — 16 Autotouren und 53 Spa-
ziergdnge. Rautenberg, Leer.

Ruwenstroth, Gunter u. a. (1982). Ostfriesland und Unterweser. Kompass Rand-
wanderfiihrer. Deutscher Wanderverlag Dr. Mair & Schnabel & Co. Ostfildern.
Scholz, Frank (1984). Ostfriesland — Natur, Landschaft, Menschen, Schicksale.
Ein Lesebuch. Band 1. Schliitersche Verlagsanstalt, Hannover.

Schreiner, Kurt (2010). So lebten wir frither. 2000 Jahre Alltags- und Kulturge-
schichte im Uberblick. Anaconda, Verlag, Koln.

Sinz, Herbert (2002). Das Handwerk — Geschichte, Bedeutung und Zukunft.
Econ Verlag, Diisseldorf.

Bildnachweise

Seite 02: Edzard II. von Ostfriesland. Historisches Seite 16: Emder Gans. Quelle: Wikimedia

Museum Aurich. Quelle: Wikimedia (Noodle Snacks)
(Matthias Siiien) Seite 16: Silbermowe. Quelle: Wikimedia
(Eadepoeltegroen)
Seite 04: ,.Die Schafhirtin“, Vincent van Gogh Seite 16: Schafstiille, aufgenommen im
Seite 04: , Junge Schiiferin®, Jean-Francois Millet Dérpmuseum Miinkeboe (links) und

Moormuseum Moordorf (rechts)
Seite 05: Lehrerpult und Sitzbénke, aufgenommen
im Dérpmuseum Miinkeboe
Seite 05: Dree Siisters. Quelle: Wikimedia
(Norbert Bangert)

Seite 17: Pferdeschuhe, aufgenommen im
Moormuseum Moordorf

Seite 18: Graf Enno I. von Ostfriesland. Quelle:
Bildarchiv der Ostfriesischen Landschaft
Seite 18: Friedrich van Senden.
Quelle: VEU-Aurich

Seite 19: Ostriesische Landschaft. Quelle:
‘Wikimedia (ML Carl)

Seite 07: Ziegelei. Quelle: Archiv der Ziegelei
Nenndorf, Udo Ley

Seite 08: Hebewerk und Baumstamm,
aufgenommen im Dérpmuseum Miinkeboe

Seite 09: , Der Hagestolz*, Carl Spitzweg (Ausschnitt)
Seite 20: Greetsieler Zwillingsmiihlen. Quelle:

Seite 10: Wassergraben. Quelle: Wikimedia (Ago76) ‘Wikimedia (Carschten)
Seite 10: , Sonntagsspaziergang™, Carl Spitzweg Seite 20: Miihle Nenndorf. Quelle: Wikimedia
(Ausschnitt) (Atomiccocktail)
Seite 20: Miihle Berumerfehn. Quelle: Wikimedia
Seite 11: Deichvorland. Quelle: Wikimedia (Elvaube)

(Dirk Ingo Franke)
Seite 11: Aggi Huus. Quelle: Hans-Jiirgen Kutta

Seite 20: Miihle Dornum. Quelle: Wikimedia
(Atomiccocktail)

Seite 13: Butterfass, aufgenommen im Seite 21: Miihle Wirdum. Quelle: Wikimedia

Dérpmuseum Miinkeboe (Matthias SiiBen)
Seite 21: Miihle Siidcoldinne. Quelle: Wikimedia
Seite 15: Backofen, aufgenommen im (Elvaube)
Moormuseum Moordorf Seite 21: Miihle Riepe. Quelle: Wikimedia
(Matthias Siien)

Autor und Recherche: Uwe Rosenberg
Lektorat: Anita Rittmeyer
Korrekturleser: Reinhold Rosenberg
Realisation: Frank Heeren

Satz: Dennis Lohausen

Seite 21: Miihle GroBes Meer. Quelle: Wikimedia

Seite 29: Lein. Quelle: Wikimedia (4d44)
(Matthias Siifien) i

Seite 29: Riffel, aufgenommen im
Moormuseum Moordorf

Seite 29: , Flachsbrechen®, Jean-Francois Millet
(Ausschnitt)

Seite 30: Updrogt Bohnen. Quelle: MikeAMS
Seite 30: Bauernwebstuhl, aufgenommen im
Dorpmuseum Miinkeboe

Seite 31: Blaudruck. Quelle: Wikimedia (Gernek)

Seite 31: Blaudruckstempel, aufgenommen
im Dérpmuseum Miinkeboe

Seite 31: Torfbrunnen, aufgenommen im
Moormuseum Moordorf

Seite 31: Ostfriesisches Teemuseum. Quelle:
Wikimedia (Uwe Karwat)

Seite 32: Merino-Schafe. Quelle: Wikimedia
(Indigo eleniel)
Seite 32: ,,Schuhe®, Vincent van Gogh

Seite 33: Gerber. Quelle: Wikipedia (Defa)

Seite 33: Hansekogge. Deutsches Schifffahrtsmuseum
Bremerhaven. Quelle: Wikimedia
(Uwe H. Friese)

Seite 22: Kolonistenhaus, aufgenommen im
Moormuseum Moordorf

Seite 22: Torfgerite, aufgenommen im
Moormuseum Moordorf

Seite 23: Butzenschrank, aufgenommen im
Moormuseum Moordorf

Seite 23: Windlooper. Quelle: Wikipedia
(Frisia Orientalis)

Seite 24: Ewiges Meer. Quelle: Wikimedia (Cku)
Seite 24: Wagnerwerkstatt, aufgenommen im
Dorpmuseum Miinkeboe

Seite 25 + 34: Pilsumer Leuchtturm.
Quelle: Stefan Wahoff

Seite 26: Vorratsbehiilter, aufgenommen im
Dérpmuseum Miinkeboe

Seite 27: Indigo-Farbe, aufgenommen im
Dorpmuseum Miinkeboe

Seite 27: Schlagbolzen, aufgenommen im
Moormuseum Moordorf

Seite 28: Bobler in Bensersiel. Quelle: Wikimedia
(Lokilech)

Seite 28: Anna von Oldenburg. Historisches
Museum Aurich. Quelle: Wikimedia
(Matthias Siien)

Seite 35: Metas Musikschuppen.
Quelle: Wikipedia (Tirkon)

Seite 35: Grﬁnkohlgsrichl. Quelle: Wikipedia
(Wilfried Wittkowsky)

In seinem Bemiihen,

seinem Ich treu zu bleiben,

ist der Ostfriese Einzelgdnger.
Ebbel Roelfs Wessels

Der Humor der Ostfriesenwitze gleicht in keiner Weise dem Humor
der Ostfriesen. Diese Grabsteine vor der Arler Kirche beweisen dies:
Auf Wiedersehen!




